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Abstract 
In an era where traditional penal systems face manifest failures in offender 
rehabilitation, Islamic jurisprudence, with its rich treasury of educational 
doctrines, offers a novel perspective for transforming correctional methods. 
This research proceeds with the aim of discovering and elucidating "non-
penal educational strategies" across the three domains of cognition, 
inclination, and behavior, as an Islamic response to this contemporary need. 
In the cognitive domain, strategies such as inviting rational thought, 
eschatological reflection, and admonition are examined as tools for 
reconstructing offenders' worldviews. In the affective domain, the cultivation 
of faith, repentance, warning and glad tidings, and non-penal reward and 
punishment are analyzed as internal motivators for attitudinal change. 
Finally, in the behavioral domain, the influence of moral exemplars and 
character development is emphasized as cornerstones of practical 
transformation. This descriptive-analytical research benefits from findings in 
educational sciences and psychology, particularly within the fields of 
behaviorism, cognitive therapy, and motivational psychology. By combining 
and synthesizing these resources, non-penal educational components are 
extracted and analyzed across the three cognitive, affective, and behavioral 
domains. The findings indicate that these strategies can serve as an efficient 
alternative to punitive methods, laying the groundwork for a profound 
transformation in the behavior and attitudes of offenders. 
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 چکیده

قه ف، اندرو شدههاي آشکار روبههاي كيفري سنتي در بازپروري مجرمان با ناكاميدر عصري كه نظام
ه هاي اصلاحي ارائنوين براي تحول در شيوه اندازيچشم، هاي تربيتياي از آموزهاسلامي با گنجينه

، تيدر سه ساحت شناخ« راهبردهاي تربيتي غيركيفري»با هدف كشف و تبيين ، اين پژوهش. دهدمي
، در ساحت شناختي. رودپيش مي، مثابه پاسخي اسلامي به اين نياز معاصربه، گرايشي و رفتاري

مثابه ابزارهايي براي بازسازي به، آموزيعبرتانديشي و آخرت، راهبردهايي چون دعوت به تعقل
پاداش و  و، انذار و تبشير، توبه، پرورش ايمان، گرايشية در عرص. شوندبررسي مي، بيني مجرمانجهان

، رفتارية زو در حو. گردندتحليل مي، هاهاي دروني براي تغيير نگرشعنوان محركبه، تنبيه غيركيفري
. گيردمورد تأكيد قرار مي، بناهاي تحول عمليعنوان سنگبه، سازيصيتتأثير الگوهاي اخلاقي و شخ

هاي ر حوزهويژه دبه، شناسيهاي علوم تربيتي و رواناز يافته، تحليليـ  اين پژوهش با روش توصيفي
هاي مؤلفه ،با تركيب و تلفيق اين منابع. بردبهره مي شناسي انگيزشيدرماني و روانشناخت، رفتارگرايي

ها نشان يافته .شوندگرايشي و رفتاري استخراج و تحليل مي، شناختية تربيتي غيركيفري در سه حوز
تحولي  ساززمينه، هاي كيفريعنوان جايگزيني كارآمد براي روشتوانند بهمي، دهند كه اين راهبردهامي
 د.ق در رفتار و نگرش بزهکاران باشنعمي

 ت.، مجازات كيفري، اصلاح و تربيغيركيفري، اصلاح مجرمان، حقوق اسلاميتربيتي راهبرد  :هاهكليدواژ
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 مقدمه

محور به سوي الگوهاي اصلاحي و بازپرورانه پارادايم غالب از رويکردهاي صرفاً مجازات، شناسي نوينجرمة در گستر

تر گيري از راهبردهاي جامعهاي كيفرمحوري و ضرورت بهرهبرخاسته از درك محدوديت، اين تحول. تغيير يافته است

سالم مجرمان  اند به بازگشتنتوانسته، به دليل غفلت از ابعاد تربيتي، رويکردهاي سنتي. در مواجهه با بزهکاري است

 .اندمعيوب جرم و مجازات را تکرار كردهة به جامعه بينجامند و چرخ

، يشناختاي از مداخلات روانمجموعه، نسانپذيري اپارادايم بازپروري با تأكيد بر قابليت اصلاح، در مقابل

گيرد كه هدف آن تغيير نگرش و رفتار بزهکاران و توانمندسازي آنان براي اي را دربر مياجتماعي و حرفه، آموزشي

و اصلاح ، رحمت، با تأكيد بر كرامت انساني، ويژه حقوق اسلاميهاي ديني و بهآموزه، در اين ميان. زندگي سالم است

مشاوره و ايجاد ، اين راهبردها با محوريت آموزش. توجهي در ارائه راهبردهاي غيركيفري داردظرفيت قابل، ياخلاق

 .شوندگيرانه محسوب ميهاي سختجايگزيني مناسب براي مجازات، انگيزه دروني

ها تحقوقي و فقهي مجازاهاي شناسي، عمدتاً بر جنبهجرمة هاي اسلامي در حوزكاربرد آموزهة تحقيقات اوليه در زمين

حال، نياز روزافزوني به بررسي ابعاد تربيتي و اصلاحي حقوق اسلامي و ارائه راهکارهاي اند. باايندر اسلام متمركز بوده

اي راهبردهة پژوهش در زمين ويژهبه، شوديند بازپروري مجرمان احساس مياها در فرگيري از اين آموزهعملي براي بهره

ي براي هاي آموزشي، ارشادي و انگيزشجاي تمركز بر مجازات، بر روشبر حقوق اسلامي كه بهيفري مبتنيتربيتي غيرك

 هنوز در مراحل ابتدايي قرار دارد و نيازمند توسعه و تعميق است.و  كيد دارندأاصلاح مجرمان ت

از  اي منسجممجموعهدر كالبدشکافي مطالعات پيشين پيرامون بازپروري مجرمان در گستره حقوق اسلامي، 

( با تأكيد بر ضرورت 2332) ابراهيمياند.اي از اين پديده پيچيده را واكاوي كردهنمايد كه هر يك، زاويهها رخ ميپژوهش

 زارع مهدوي وكند. مند براي اصلاح و بازپذيري مجرمان اشاره ميتدوين قانوني جامع، به لزوم ايجاد ساختاري نظام

هاي كيفري و جانبه در حوزهگذاري همها بررسي امکان بازپذيري اجتماعي بزهکاران، سياست( ب2333)افراسيابي 

( با تمركز بر نقش سياست جنايي، اهميت رويکردهاي غيركيفري در 2331ها )داند. كوه رنگيپساكيفري را ضروري مي

حليل نيز با ت «ان، الزامي غيرقابل انکاربازپروري اسلامي و عادلانه مجرم»ة سازند. مقالاصلاح مجرمان را برجسته مي

 (.2333، بهمني فخر) كندديدگاه حقوق ايران، منابع اين حقوق را در اصلاح و بازپروري مجرمان تبيين مي

( با بررسي رويکردهاي نوين بازپروري در چارچوب قوانين اسلامي، تلفيق 2336) پورمصطفي شمس ناتري و

( نيز 2331)غلامي دهند. ساز را در قانون مجازات اسلامي جديد مورد توجه قرار ميرويکردهاي بازپرورانه و ناتوان

ي و ويکردهاي سزادهبا مقايسه رويکردهاي سنتي و نوين عدالت ترميمي، نقش مکمل اين رويکرد را در كنار ر

پيشگيري غيركيفري » با عنوان 111۵كند. مطالعات جديدتر، نظير پژوهش منتشرشده در سال بازپروري تبيين مي

اسلامي  هايآموزهپيشگيري غيركيفري در  ، بر اولويت«صحيفه سجاديهبركيد أهاي اسلامي با تاز جرم در آموزه

در بزهکاران بازپروري » با موضوع 111۴اي در سال ين، مطالعههمچن(. 2۴12) غفاري المشيري كنندتأكيد مي
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يند رسمي افركننده آفريني نهادهاي جايگزيننقشبه بررسي تأثير ، «شناسي و آئين دادرسي كيفريپرتو تعامل جرم

 بزهکار پرداخته استافراد اصلاح و بازپروري مسير در  غيرسالب آزادي هايمجازات گيري ازكيفري و بهره

 (.2۴11سوا، هاشم و نوري پور آل)كريم

 ،الگوي نوين تربيت غيركيفري در حقوق اسلامي )راهبردهاي شناختي: سازدگرگون بازپروري»ة مقال، در اين ميان

بر  اين مقاله با تمركز. كندرويکردي متفاوت را اتخاذ مي، با ارائه الگويي جامع و يکپارچه« گرايشي و رفتاري(

درن هاي علوم رفتاري مهاي اسلامي و يافتهبه دنبال ايجاد پلي بين آموزه، گرايشي و رفتاري، شناختيراهبردهاي 

ي تر نسبت به بازپروري سنتايتر و ريشهدهنده رويکردي عميقنشان، در اين مقاله« سازيدگرگون»مفهوم . است

اربردي به دنبال ك، گرايشي و رفتاري، شناختية حوزمذكور با ارائه راهبردهاي عملي در سه ة مقال، علاوه بر اين. است

 .نمودن مباحث نظري است

ساز كه الگوي نوين بازپروري دگرگون، سازمان يافته استاصلي  اين پژوهش با هدف پاسخ به اين پرسش

هاي شه پرسب، تربراي تبيين دقيق؟ ها و كاركردهايي داردبر تربيت غيركيفري در حقوق اسلامي چه مؤلفهمبتني

هاي رفتاري و تأثير راهبرد، نقش عوامل عاطفي و انگيزشي در تغيير نگرش، بينشيـ  فرعي چون راهبردهاي شناختي

ر تبيين الگويي نوين از تربيت غيركيفري دبه ،  موجودخلأرفع با هدف ، اين مقاله. شوددر تحول عملي پرداخته مي

بررسي  .گرايشي و رفتاري در اصلاح مجرمان تأكيد دارد، شناختي الگويي كه بر راهبردهاي. پردازدحقوق اسلامي مي

يتيِ اند و ابعاد تربتمركز خود را بر مجازات نهاده، دهد كه بيشتر رويکردهاي پيشينها نشان ميپژوهشة پيشين

 .غيركيفري كمتر مورد توجه قرار گرفته است

 شناسيمفهوم. 1

« حقوق اسلامي»و « بازپروري مجرمان»، «راهبرد تربيتي»كليدي شناسي سه اصطلاح به مفهومبخش  در اين

 .پردازيم تا درك روشني از مباني نظري بحث فراهم آيدمي

 راهبرد تربيتي. 1ـ1

، شار)صدري اف شودتعريف مي« گذاري و روش عمل در يك موقعيت خاصسياست»معناي به، راهبرد در زبان فارسي

، 231۵، ونتس)رابر «ريزي بلندمدت و گستردهآمادگي و برنامه»اين واژه به ، در اصطلاح تخصصي. (3۵ص، 2332

ثري مين حداكأرواني و نظامي براي ت، اقتصادي، گيري از امکانات سياسيدانش يا هنر بهره»( و همچنين 211ص

ريزي و برنامه، راهبرد. گردداطلاق مي« شدهبينيهاي پيشبر اساس سياست، هاي تربيتي انسانپشتيباني از برنامه

 .(233ص، 2332، )انواري. گذاري براي دستيابي به يك هدف مشخص استسياست

ي د كمّو افزايش رش يءمعناي زيادت، فزوني، رشد و برآمدن و همچنين فزوني حجم شتربيت از ريشه ربو و به

اد دادن ادب و تخلاق به همچنين پروردن، پروراندن، پرورش دادن و ي. (133، صق2۴13)فراهيدي،  آن است
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(. برخي آن را 6612، ص2311)دهخدا،  كسي و نيز پرورش بدن با انواع ورزش، از معاني تربيت شمرده شده است

(. با توجه به 23۴صق، 2۴21 اصفهاني،راغب ) اندمعناي مالکيت، اصلاح و تدبير گرفتهاز ربب مشتق دانسته و به

تر به ببراي تربيت مناس« ربب»ة ، معناي مشتق از ريش«يت غيركيفريترب»و « سازبازپروري دگرگون»ماهيت 

هاي حسماني، روحاني و هاي تربيت براي پرورش استعداداما تربيت در اصلاح، فراهم كردن رمينه، رسدنظر مي

ع ( و رفع موان1۵، ص2332ها )اسحاقي، هدايت آنها در جهت مطلوب و جلوگيري از وقوع انحرافات و ناهنجاري

ه فعليت عبارت ديگر، بو ايجاد مقتضيات براي اينکه استعداد نهفته انسان در جهت كمال مطلق، شکوفا شود. به

. تربيت بايد ناظر بر قطريات (۴3، ص2331)مطهري،  هاي بالقوه درون يك شيء را تربيت گوينددرآوردن استعداد

 (.۴6، ص2۴12انسان باشد )ضرابي، 

هاي امهشود كه شامل برنگذاري تربيتي اطلاق ميبه استراتژي و سياست راهبرد تربيتي غيركيفري،

هاي مربي را براي شکوفايي و هدايت متربي، بدون استفاده از مدت و بلندمدت بوده و نوع فعاليتكوتاه

كند. راهبردهاي تربيتي غيركيفري در تدوين، بيان و هدفمندسازي تعيين مي هاي تنبيهي و كيفريروش

انسان را  هاي تربيتگيري اساسي و اصلي برنامههاي تربيتي بسيار مؤثر هستند. اين راهبردها، جهتبرنامه

هاي مثبت و سازنده و پرهيز از تنبيه، هاي معنوي و رشد فضائل اخلاقي، با تکيه بر روشبه سمت دريافت

 (.211، ص2331موسوي، و  )صدرفر كنندهدايت مي

 بازپروري مجرمان. 1ـ4

عنوان يك عضو مفيد و صالح است. همعناي بازگرداندن مجرم به جامعه بمجرمان بهبازپروري در فقه اسلامي، 

ل هاي غيركيفري نيز قابتنها از طريق مجازات، بلکه از طريق تربيت، آموزش، مددكاري و ساير روشاين امر نه

كند. به تغيير و دگرگوني دروني مجرم اشاره مي تري دارد ومعناي وسيع بازپروريتحقق است. از ديدگاه اسلام، 

هايي كه يابد. اين معنا از كلمات و شيوهكه وي آن را در رفتارهاي اجتماعي پسنديده بيروني خود ميايگونههب

ه عنوان مثال، يکي از اهداف عمدبرد. بهدر متون ديني براي اصلاح و توانبخشي مجرم بيان شده است، بهره مي

براي اصلاح مجرم از  ( و2۴، ص2۴12آبادي، )حاجي ده فرد بوده« تزكيه يا پاكيزگي»در اسلام، مجازات 

 اء يا زندهاحي»كاررفته در قرآن براي اين مفهوم، بهة ترين واژشود. جامعنيز استفاده مي« توبه»هايي مانند روش

 (.2۵، ص2۴13)مقدم،  است« ساختن

 حقوق اسلامي. 1ـ1

هاي اسلام است كه از منابعي مانند قرآن، سنت، اجماع و عقل بر اصول و آموزهنظام حقوقي مبتنيحقوق اسلامي، 

نظيم گيرد و به منظور تمي هاي ديني را دربرشود. اين نظام حقوقي، احکام شرعي، فقه، قوانين و حکماستخراج مي

 رودد و اجتماعات مختلف به كار مياقتصادي و سياسي ميان افرااخلاقي،  روابط اجتماعي، معيشتي، جزايي،

 (.2۴1، ص2۴11)ياراحمدي و حاجيان، 
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 اقسام راهبردهاي تربيتي غيركيفري. 4

ت راهبردهاي تربيتي غيركيفري همچون تقوي. گرايشي و رفتاري است، هاي شناختيبزهکاري برخاسته از نارسايي

اند و در چارچوب حقوق اسلامي در سه دسته شدهبا هدف اصلاح دروني طراحي ، سازيو اسوه، پرورش ايمان، تفکر

 .گرايشي و رفتاري قابل تحليل و اجرا هستند، شناختي

 بينشيـ  راهبردهاي شناختي. 4ـ1

، دارندتنها اذهان را به تفکر واميهايي عميق كه نهرهيافت. پردازيمبينشي ميـ  به راهبردهاي شناختيبخش  در اين

مسير ادراك حقيقت را هموار ساخته و چراغ هدايت را در ژرفاي وجود آدمي فروزان ، آگاهيبلکه با تکيه بر بصيرت و 

 .دكننبنيادهاي فکري فرد را دگرگون مي، هاي پنهان انديشهبا نشانه گرفتن لايه، اين راهبردها. سازندمي

 راهبرد دعوت به تعقل و تفكر. 4ـ1ـ1

بر ، ياسلام تيدر نظام ترب ينشيبـ  يشناخت يراهبردها ياركان اصل از يکيعنوان راهبرد دعوت به تعقل و تفکر به

 ديبا تأك راهبرد نيا. صلاح و فلاح استوار است يانسان به سو تيعنوان ابزار هداو تفکر به عتيعقل در شر تيمحور

نادرست و ضعف در  يفکر يالگوها، يشناخت اختلالاتدر  شهيمجرمانه ر ياز رفتارها يارياصل كه بس نيبر ا

فکر ت تيتقو، قوه عقل كيتحر قيمجرمان از طر يشناخت يخود را توانمندساز ييهدف نها، دارد ياستدلال اخلاق

 ميقرآن كر يهااز آموزه کرديرو نيا. (3ص، 2۴13، ي)نوروز كنديم فيتعر يسطح استدلال اخلاق يو ارتقا يانتقاد

و سرگذشت ، عيرو تش نيتکو يهانشانه، ياله اتيتدبر و تفقه در آ، تعقل تيكه بر اهم رديگيت مئنش يوو سنت نب

؛ يها را به علت تعقل نکردن مؤاخذه كرده و با عباراتخداوند انسان، بسياري از آيات قرآن در. اندكرده ديتأك نيشيامم پ

آنها را دعوت به ( 1۴: )محمد« أَ فلَا يتَدَبَرَّوُن»و ( ۵1: )انعام «أَ فلَا تتَفَکَرَّوُن»، (31: ) مؤمنون«أَ فلَا تعَقْلِوُن»: مانند

شناخته  «يحجت ظاهر»مثابه به يدر كنار وح« يحجت باطن» عنوانعقل به، يدر حقوق اسلام. كندتفکر و تعقل مي

 .(۴۴ص، ق2۴13، يشافع؛ 26ص، ق2۴11، ينيدارد )كل فيو تکل عتيوالا در فهم شر يگاهيشده و جا

. همسو است يشناخت يو بازساز( CBT) يرفتارـ  يراهبرد با اصول درمان شناخت نيا، يشناختمنظر روان از

 يفکر يبوده و الگوها كياحساسات و رفتارها در تعامل نزد، اصل استوار است كه افکار نيبر ا( CBT) کرديرو

عنوان هب يشناخت يبازساز. باشند مجرمانه يارهاازجمله رفت، يجانيو ه يمنشأ اختلالات رفتار تواننديناكارآمد م

 ترنانهيبتر و واقعسالم يبا الگوها يمنف يفکر يالگوها ينيگزينقد و جا، ييبه شناسا، کرديرو نيدر ا يمحور ينديافر

بر . دارد يخوانهم رگكولب يمراحل رشد اخلاق هيراهبرد با نظر نيا، نيهمچن. (۴1ص ، 2019، )كرام دپردازيم

 يطلبمنفعت اي)مانند اطاعت از ترس مجازات  ياستدلال اخلاق ييبزهکاران غالباً در سطوح ابتدا، هينظر نياساس ا

 يهاتأمل در ارزش يهاو فرصت يشناخت يهاچالش جاديبا ا، راهبرد دعوت به تعقل و تفکر. ( قرار دارنديشخص

شمول( كمك جهان يد اصول اخلاق)مانن تريمجرمان به سطوح متعال يقسطح استدلال اخلا يبه ارتقا، ياخلاق

 .(Escrig-Espuig et al., 2023, p. 69) كنديم
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 تياعمال خود، سلب مسئول هيهمراهند كه به فرد بزهکار امکان توج يشناخت يهافيمجرمانه اغلب با تحر يرفتارها

و  در مورد افکار يو تفکر انتقاد يني. دعوت به تعقل و تفکر، مجرم را به خودبازبدهنديو كاهش احساس گناه را م

 يل منطقو با استدلا ييخود را شناسا يشناخت يهافيكند تا تحريبه مجرم كمك م ندايفر ني. اخوانديم فرا شيباورها

 هاتيوجو جامعه، از ت يجرم بر قربان يامدهايمثال، مجرم با تأمل در پ يآنها را اصلاح كند. برا، يو عقل يو مستندات شرع

 .Whitefield, 2003, p. 236)) رسدياز قبح جرم م يترقينادرست خود دست برداشته و به درك عم

. است يعقلان يريگميحل مسئله و تصم يهااز ضعف مهارت يمجرمانه ناش ياز رفتارها ياريبس، نيبر ا علاوه

 يرفتارها يبه جا، دشوار يهاتيكرده و در موقع تيها را تقومهارت نيتا ا كنديراهبرد به مجرمان كمك م نيا

 يهاآموزه. باامر  نيا. (Mullan et al., 2018, p. 211) استفاده كنند يسازنده و عقلان يهامجرمانه، از روش

 داَةِالََْبِواَصبْرِْ نفَسْكََ معََ الذَّيِنَ يدَعْوُنَ ربَهَّمُْ ». نفس همسو است يهوا يروياز پ زيو پره ريدر مورد لزوم تدب ياسلام

 هوَاَهُ وكَاَنَ قلَبْهَُ عنَْ ذكِرْنِاَ واَتبَّعََ أغَفْلَنْاَ منَْ تطُعِْ ولَاَالدنُّيْاَ  زیِنةََ الحْيَاَةِترُيِدُ  عنَهْمُْ عيَنْاَكَ تعَدُْ ولَاَ واَلعْشَيِِّ يرُيِدوُنَ وجَهْهَُ

 .(13: )كهف «أمَرْهُُ فرُطُاً

 انديشيآخرتراهبرد توجه دادن به معاد و . 4ـ1ـ4

، ياسلام تيدر ترب ينشيبي ـ شناخت يركن راهبردها نيعنوان دومبهي شياندراهبرد توجه دادن به معاد و آخرت

 تيو تقو يمعنو زشيبر انگ هيراهبرد با تک نيمستمر معاد استوار است. ا يادآوريبه آخرت و  مانيا تيبر محور

رمان در مج يخودكنترل تيرفتار و تقو اصلاح يبرا يدرون زهيانگ قيخود را تعم يهدف اصل، ينيد يباورها

 يمرگ و آخرت، و عدم توجه به حسابرس اديآن است كه غفلت از  کرديرو نيا نيادي. فرض بنكنديم فيتعر

، يشياندمعاد و آخرت اديو مجرمانه باشد. در مقابل،  يانحراف يرفتارها سازنهيزم توانديمامت، ياعمال در روز ق

 كنديم فاياز جرم و اصلاح مجرمان ا يريشگيدر پ ينقش مؤثر، يمعنو زهيانگ تيو تقو يدرون يگبازدارند جاديبا ا

 (.221، ص2۴11عي و همکاران، )فخل

 يحساب و كتاب اله ،ياخرو اتيح، در خصوص معاد يو سنت نبو ميقرآن كر يهااز آموزه ماًيراهبرد مستق نيا

 يبه زندگ بخشو جهت نيادياصل بن كيبلکه ، يباور انتزاع كينه صرفاً ، به معاد در اسلام مانيا. رديگيت مئنش

 يهامرگ و آخرت در آموزه ادي. دهديقرار م ريثرا تحت تأ يو اجتماع يفرد اتيابعاد ح يانسان است كه تمام

 نيترشده و مهم يمعرف (۵1: يونس؛ ۴6: ص؛ 13 :نساء؛ 3: )جمعه« ناصح دلسوز» و« يواعظ درون» عنوانبه، ياسلام

 .(221ص، 233۵، يآبادنيحس يجوادو  يعمل صالح است )خسروشاه يعامل بازدارنده از گناه و محرك به سو

در  يمذهب يو باورها تيهمسو است كه بر نقش معنو ييکردهايراهبرد با رو نيا، يمعنو يشناسمنظر روان از

 شوديم يلقانسان ت يدر زندگ ديو ام، هدف، معنا يعنوان منبع اساسبه تيمعنو .دارند ديسلامت روان و رفتار مثبت تأك

 يوردر حوزه بازپر. و سلامت روان را بهبود بخشند، استرس را كاهش، تيرا تقو يآورتاب تواننديم يمذهب يو باورها

 شيرم را افزااز بازگشت به ج يريشگيو پ رييتغ يبرا يدرون زهيانگ، ينيد يهاو توجه به ارزش تيمعنو تيمجرمان، تقو
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 .(Zhang & Johnson, 2023, p. 169)دارد  يهمخوان زيفرانکل ن کتوريو يراهبرد با اصول معنادرمان نيا. دهديم

 يزندگ به معاد و مانيا. انسان است يدر زندگ يمحركه اصل يروين، معنا يجووباور است كه جست نيبر ا يمعنادرمان

 سازنهيزم توانديكه م يهدفبي و يو او را از احساس پوچ بخشديم ييمجرم معنا و هدف غا يبه زندگ، ياخرو

 .سازديدور م، باشد يانحراف يرفتارها

راتر از ف، زهيانگ نيا. كنديم تيرا در مجرمان تقو يطلبيو تعال يمعنو زهيانگ، يشياندبه معاد و آخرت توجه

 نيمجرم با درك ا. رديگيو قرب به خداوند شکل م، ياخرو يرستگار، ياله تيبر اساس رضا، يماد يهازهيانگ

 قيدق يباور به حسابرس. كنديم داياعمال صالح پ يترك جرم و حركت به سو يبرا تريقو يازهيانگ، ياهداف متعال

 تيدرك مسئولمجرم با . دهديم شيو مهار نفس را در مجرم افزا يخودكنترل، ياخرو فريو پاداش و ك امتيدر روز ق

رزد پرخطر اجتناب و يخود را كنترل كند و از رفتارها ينفسان يو هواها اليتا ام كنديتلاش م، اعمال خود نيسنگ

 .(32حکمت، البلاغه)نهج 

م ارح»خداوند را ، ياسلام يهاآموزه. دارد ديتأك يو رحمت واسعه اله دبخشيام يهاراهبرد بر جنبه نيا، نيهمچن

توبه و بازگشت  يدرهاو  دكننيممعرفي  (31: طه؛ 3: )غافر« غفار الذنوب» و (6۴: يوسف؛ 2۵2: )اعراف« نيالراحم

 كنديمبه اصلاح و بازگشت را در مجرم زنده  ديام، يرحمت و مغفرت اله نيدرك ا. (۵3: )زمر گذارنديرا همواره باز م

 يدرماندر روان يخودكارآمد تيو تقو يدرمانديجنبه با اصول ام نيا. بخشديم ييرها يديو ناام سأيو او را از احساس 

 .(Rasool & Khan, 2023, p. 148)است  همسو

 آموزيراهبرد عبرت. 4ـ1ـ1

و  خيتارة بر مطالع، ياسلام تيدر نظام ترب ينشيبـ  يشناخت يركن از راهبردها نيعنوان سومبه، يآموزراهبرد عبرت

، يهمدل تيو تقو يامشاهده يريادگيبر  هيراهبرد با تک نيا. دارد ديو اصلاح رفتار تأك تيهدا يبرا انينيشيسرگذشت پ

 گرانيد ياز تجارب مثبت و منف يالگوبردار قياصلاح رفتار از طر هب بياز جرم و ترغ يبازدارندگ جاديهدف خود را ا

. اندكرده ديتأك نيشياز سرگذشت اقوام پ يآموزعبرت تيبر اهم حيطور صربه يو سنت نبو ميقرآن كر. دهديقرار م

 يمعرف الألباب( يلأول لعبرة)« صاحبان خرد يعبرت براة يما»)احسن القصص( و « قصص نيبهتر» را خيتار، قرآن

شود كه عقل به كساني اطلاق مي« أولوا الألباب»عنوان ، در منطق قرآن. (23: عمرانآل؛ 222: وسفي) كنديم

اين مرتبه . (۴۵: زمر؛ 232ـ231 :عمراناند )آلتذكر و خشيت الهي به فعليت رسانده، رتو ايمانخدادادي خود را در پ

 روازاين. ودشاراده و پذيرش هدايت الهي حاصل مي، بلکه مقامي اكتسابي است كه از طريق تعقل، نه موهبتي ذاتي

بستر بازگشت و تحول ، او از عقل و اراده اما برخورداري، گرچه مجرم در وضعيت بزهکاري از اين مرتبه فاصله دارد

نتيجه ، پذيريدهد كه عبرتنهي و تذكر در قرآن نشان مي، لب، تأمل در مفاهيمي چون عقل. سازدرا فراهم مي

مندان قرآن تنها خطاب به خرد، در حقيقت. تواند با يك بيداري ابتدايي آغاز شوديند ميااما اين فر، باروري عقل است

داستان  ،روشن اين معناة نمون. شده در انسان غافل نيز نازل شده استسازي قواي معطلبراي فعال بلکه، نيست
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( از مسير 26: ديد)ح «ألم يأن للذين آمنوا أن تخشع قلوبهم لذكر الله»ة تحول فضيل بن عياض است كه با شنيدن آي

آنکه انسان  مشروط بر، دل غفلت و بزه برخيزند توانند ازدهد كه توبه و تعقل مياين تجربه نشان مي. گناه بازگشت

روكه اما ازآن ،عقلانيت مؤمنانه استة گرچه بالاترين مرتب« أولوا الألباب»وصف ، ترتيببدين. به تذكر الهي پاسخ دهد

 خلاقيا مسئوليت مبناي، عقلاني ظرفيت اين. است دسترس در براي همگان، شوداز مسير اراده و هدايت حاصل مي

، شدهو اقوام هلاك اءيانب يهابا نقل داستان زين يسنت نبو. آيدمي شماربه قرآن تربيتي نظام در پذيرياصلاحة زمين و

 .(11۵1ص، ۴ج، 2333 ،)مسلم دهديآموز را ارائه معبرت يالگوها

 انيب هيظرن ناي. ي استامشاهده يريادگيبر يمبتن يآموزعبرت، آلبرت باندورا ياجتماع يريادگية يمنظر نظر از

 يريادگي نديافر. آموزنديرا م ديجد يرفتارها، آن يامدهايو پ گرانيمشاهده رفتار د قيها از طركه انسان كنديم

يادگيري اجتماعي آلبرت ة از منظر نظري. است زشيو انگ ديبازتول، ينگهدار، توجه ،شامل چهار مرحله يامشاهده

زش بازتوليد و انگي، نگهداري، توجهه، اي است كه شامل چهار مرحليادگيري مشاهدهبر آموزي مبتنيعبرت، باندورا

يد آموزد و انگيزه براي تقلرفتارهاي جديد را مي، فرد با مشاهده رفتار ديگران و پيامدهاي آن، در اين فرايند. شودمي

طور مستقيم اهده رفتارهاي عيني تأكيد دارد و بهبندورا عمدتاً بر يادگيري از مشة نظري، حالبااين. كنديا اجتناب پيدا مي

 ،وجه تنقيح مناط اين است كه ملاك اصلي نظريه. گيردمطالعه آثار مکتوب يا سرگذشت پيشينيان را دربر نمي

 ةبنابراين هرگاه فرد بتواند پيامدهاي رفتار ديگران را از طريق مشاهد. است« يادگيري از طريق ادراك پيامد رفتارها»

، ترتيباينبه. شودامکان يادگيري و اصلاح رفتار فراهم مي، ها درك كندقيم يا مطالعه و تحليل سرگذشتمست

، نيمچنه. اي قرار دادتري از يادگيري مشاهدهتوان در چارچوب گستردهآموزي از قصص و اخبار پيشينيان را ميعبرت

عنوان به يهمدل. (Manik et al., 2022, p. 231)است  تبطمر يشناسدر روان يبا مفهوم همدل يآموزعبرت

تواند . مطالعه سرگذشت قربانيان ميكنديم فايا يدر رفتار اخلاق يدينقش كلگران، يدرك احساسات د ييتوانا

 ،كار تقويت كند و زمينه پشيماني و اصلاح را فراهم آوردپذيري را در افراد و مجرمان تازهحس همدلي و مسئوليت

 .شده يا وجود ندارد و حتي ممکن است از رنج قربانيان لذت ببرنداي، معمولاً همدلي تضعيفجرمان حرفهاما در م

 يريپذتيمسئول شيو افزاتمايل به جرم به كاهش  ندايفر نيها بر آنان محدود است. ابنابراين تأثير اين روش

 اءياولء، اي. مطالعه سرگذشت انبرديگيصورت م زيمثبت ن يالگوها يمعرف قياز طر يآموزعبرت. شوديمنجر م

ي و گي)ب دكنيم تيتقو يرا در مجرمان فعل زهيو انگ دياند، امسالم بازگشته يو مجرمان سابق كه به زندگ ياله

 رييغت يقدرتمند برا يابزاراصلاح، به  بياز جرم و ترغ يبازدارندگ بيراهبرد با ترك ني(. ا1۵، ص2۴12، يموريت

 مجرمانه است. يهاها و رفتارنگرش

 راهبردهاي گرايشي )عاطفي و انگيزشي(. 4ـ4

هاي پردازيم كه با هدف تحريك عواطف و برانگيختن انگيزهبه راهبردهاي گرايشي )عاطفي و انگيزشي( مي، در ادامه

، تعلق احساساين راهبردها با تقويت . اند تا آنان را به سمت صلاح و رستگاري هدايت كننددروني افراد طراحي شده
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و معنوي  هاي اخلاقينقش مؤثري در اصلاح رفتار و ايجاد تحول دروني دارند و به تقويت پايدار انگيزه، اميد و معنويت

 .كنندافراد كمك مي

 راهبرد پرورش ايمان. 4ـ4ـ1

سلامي، ا عنوان نخستين ركن از راهبردهاي گرايشي )عاطفي و انگيزشي( در نظام تربيتراهبرد پرورش ايمان به

هاي اخلاقي استوار است. اين دهي رفتار و بنيان ارزشعنوان قوه محركه اصلي جهتبر محوريت ايمان به

راهبرد با تمركز بر تقويت باورهاي ديني و التزام عملي به مقتضيات ايمان، هدف غايي خود را ايجاد تحول 

دهي هاي متعالي، در صورت جهت. گرايشكنددروني و انگيزش عميق براي اصلاح رفتار مجرمان تعريف مي

ا خواهند زساز رفتارهاي آسيباما اگر رها شوند، زمينه، شوندصحيح، به بروز رفتارهاي مطلوب اجتماعي منجر مي

ها، گرايش به خداوند و تقويت ايمان ديني بيشترين ظرفيت اثرگذاري بر اصلاح فردي بود. در ميان اين گرايش

(. فرض بنيادين اين رويکرد آن است كه ضعف ايمان و عدم 1۴، ص2333)آريان و گرمابي، و اجتماعي را دارد 

در مقابل، . هاي اخلاقي و رفتارهاي انحرافي استساز فروپاشي نظام ارزشهاي ديني، زمينهالتزام به آموزه

روري و پيشگيري در بازپتقويت ايمان با ايجاد انگيزه معنوي، خودكنترلي و معنا بخشيدن به زندگي، نقش كليدي 

 (.21، ص233۴از عود جرم دارد )زارعي و گلي، 

 منان و آثار آن در زندگي فرديؤفضيلت م، هاي قرآن و سنت نبوي درباره جايگاه ايماناين راهبرد ريشه در آموزه

نتهي صالح مبلکه باور راسخ و جامع است كه به عمل ، ايمان در اسلام تنها تصديق قلبي نيست. و اجتماعي دارد

« بخشروح حيات»، (216ص، 21جق، 2۴13، )مجلسي« نور الهي»عنوان فکري اسلام بهة ايمان در منظوم. شودمي

( شناخته شده و 3۴۵ص، 3ج، 2332، )صدوق« قوه محركه به سوي كمال»( و ۴3۵ص، 63ج، ق2۴13، )مجلسي

 .(1۵ص، 61ج، ق2۴13، ترين عامل سعادت دنيا و آخرت است )مجلسيمهم

اين راهبرد همسو با رويکردهايي است كه دينداري و معنويت را منبع ، گراشناسي دين و مثبتاز منظر روان

. تقويت ايمان موجب افزايش (Davis et al., 2022, p. 69)دانند يبهزيستي و رفتار اخلاقي م، سلامت روان

شود و در بازپروري مجرمان نقش اساسي نه ميدوستاكاهش رفتارهاي پرخطر و ارتقاي رفتار نوع، رضايت از زندگي

گ گري دسي و رايان هماهنخودتعيينة در ايجاد تحول دروني و انگيزه براي زندگي سازنده دارد. همچنين، با نظري

داند كه انگيزش دروني ناشي از نياز به خودمختاري، شايستگي و ارتباط را پايدارترين نوع انگيزش مي است

(Ryan & Deci, 2020, p. 48). با مرتبط ساختن اصلاح رفتار به رضايت الهي و ارتباط با جامعه ، پرورش ايمان

 .مايدنكند و آنان را به انتخاب آگاهانه رفتارهاي مثبت ترغيب ميانگيزش دروني مجرمان را تقويت مي، ايماني

ر نماز و عبادات نظي. كندا تقويت ميها عمل كرده و خودكنترلي ردر برابر وسوسه« سپر دروني»عنوان به، ايمان

ايمان . دهنداند كه اراده معنوي را در مجرمان تقويت و احتمال عود جرم را كاهش ميهاي خودكنترليتمرين، روزه

هدفي دور ساخته و با ايجاد اميد به رحمت الهي و پاداش بي او را از، بخشدهمچنين به زندگي مجرم معنا و هدف مي
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هاي حمايت اجتماعي جامعه ايماني نيز هويت مثبت و فرصت. كنده تغيير و بازپروري را تقويت ميانگيز، اخروي

ايمان بهترين ضامن اجراي قوانين الهي و محرك ، هاي اسلاميدر آموزه. آوردزندگي سالم را براي مجرم فراهم مي

 (.36، ص2333)مطهري، به سوي عمل صالح معرفي شده است 

 توبه و بازگشتراهبرد . 4ـ4ـ4

و  گيرد كه ريشه در رحمتمورد توجه قرار مي« توبه»رويکردي بنيادين با عنوان ، در مسير تربيت و تعالي مجرم

، الحبااين، جوي كمال و فلاح استوهمواره در جست، بخشدر اين مسير تعاليانسان . شفقت مربي هستي دارد

ع خطا و لغزش براي او متصور است و حتي پس از طي طريق احتمال وقو، مادامي كه به سرمنزل مقصود نرسيده

سازوكار جبران  بينيبا پيش، مربي حکيم و مهربان، در اين راستا. گرددطور كامل منتفي نمياين احتمال به، كمال نيز

 .مؤثر طراحي نموده استبردي عنوان راهرا به« توبه»مفهوم ، و بازگشت

. دكشاي بارز از پذيرش توبه و گذشت كريمانه را به تصوير مينمونه داستان حضرت يوسف، در سيره قرآني

هويت والاي خويش را بر برادران آشکار ساخت و آنان دريافتند كه با وزير مقتدر مصر ، كه حضرت يوسفهنگامي

اي ف به خطبا اعترا روازاين. درستي دريافتندبهعمق گناه و خطاي سنگين خود در حق ايشان را ، رو هستندهروب

حضرت يوسف نيز در پاسخي . (32: )يوسف« قاَلوُا تاَللهَِّ لقَدَْ آثرَكََ اللهَُّ علَيَنْاَ وإَنِْ كنُاَّ لخَاَطئِيِنَ»: چنين گفتند، خويش

قاَلَ لاَ »: بخش فرمود( و با جملاتي آرام23۴ص، تا، بيتوبه آنان را پذيرا گشت )طباره، سرشار از عطوفت و بزرگواري

 .(31: )يوسف« الراَّحمِيِنَ أرَحْمَُ هوَُ وَ لکَمُْ اللهَُّ يغَفْرُِتثَرْيِبَ علَيَکْمُُ اليْوَمَْ 

از متن . اقرار به زنا نمود ماعز بن مالك نزد پيامبر خدا: رساندادعاى ما را به اثبات مى، روايت ماعز بن مالك

طور غيرمستقيم به وى تفهيم ود تا وى را در اقرار مکرر مردد سازد و بهتلاش فرم آيد كه پيامبرروايات به دست مى

، امر به اجراى مجازات فرمود پيامبر، ولى وقتى ماعز مصرانه چهار بار اقرار به زنا كرد، نمايد كه قضيه را كتمان كند

 تو را رجم خواهم نمود ،رار كنىاگر چهار بار اق: فرمود پيامبر ،و حتى در يك نقل آمده است كه پس از سه بار اقرار

 جرممو اصلاح تربيت هاي كليدي در فهم رويکرد اسلام نسبت به يکي از نمونه. (116صق، 2۴13هندي،  )متقي

تلاش كردند تا ماعز را از تکرار اعتراف بازدارند و ، پيش از هر چيز آيد كه پيامبراز اين روايت به وضوح برمي. است

 ،نه اجراي مجازات، اين است كه هدف اصلية دهندنشان براين رفتار پيام. گشت و توبه دهندبه او فرصتي براي باز

 .فرد و كمك به او براي بازگشت به مسير درست بوده استو تربيت بلکه اصلاح ، عنوان يك اقدام تنبيهي صرفبه

 رراهبرد انذار و تبشي. 4ـ4ـ1

راهبردهاي انگيزشي در نظام تربيت اسلامي، بر اصل تعادل رواني و عنوان سومين ركن از راهبرد انذار و تبشير، به

ر يند تربيت استوار است. اين راهبرد، با تکيه باگيري همزمان از بيم و اميد در فرانگيزشي انسان و ضرورت بهره

دف اصلي ههاي سلبي )ترس از عواقب منفي( و ايجابي )اميد به پاداش و نتايج مثبت(، ايجاد توازن بين انگيزه

ريف ويژه مجرمان، تعخود را برانگيختن اراده و عمل در مسير صحيح و ايجاد تعادل رواني و رفتاري در متربيان، به
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 اي، موردويژه مجرمان حرفهمجرمان، بهة نمايد. هرچند ممکن است اثربخشي راهبرد انذار و تبشير در مورد هممي

 هاي اسلاميهاي اصلي اصلاح و تربيت در چارچوب آموزهيکي از مؤلفهترديد قرار گيرد، اما اين راهبرد همچنان 

شود. در قرآن كريم نيز با وجود آنکه نسبت به عدم تأثير انذار بر برخي افرادِ هاي تربيتي محسوب ميو نيز نظريه

ما اين آيات (، ا6بقره: « )سواء عليهم أأنذرتهم أم لم تنذرهم لا يؤمنون»ي: يعن، سرسخت و لجوج تصريح شده

اند و حالت لجاجت رسيده( 1)بقره: « الله علي قلوبهم ختم»ة ناظر به گروه خاصي از گنهکاران هستند كه به مرحل

و عناد دائمي دارند، نه همه مجرمان. بنابراين، نبايد اين استثناها را به عموم افراد تعميم داد. افزون بر اين، مطالعات 

 دريافت صورت ها ـ درايحرفه ـ حتي دهند كه بسياري از بزهکاراننيز نشان ميشناسي كيفري تربيتي و روان

صلاح اي از بازانديشي و احلهمر مناسب، به بستر در و مستمر، تدريجي صورتبه معنوي و اخلاقي، ديني هايپيام

يداري فطرت، ساز ببلکه زمينهتنها ابزار هشداردهنده يا اميدبخش است، رسند. بنابراين، انذار و تبشير نهدروني مي

اين راهبرد در قالب يك سياست تربيتي و فرهنگي  روسازي وجدان اخلاقي نيز هست. ازاينخودآگاهي و فعالء ارتقا

ويژه در درازمدت، همچنان از كارآمدي و قابليت دفاع برخوردار است. فرض بنيادين در اصلاح رفتار بزهکاران، به

؛ نطور طبيعي از رنج و عذاب گريزاه انسان فطرتاً به دنبال سعادت و كمال است و بهدر اين رويکرد آن است ك

لاح تواند به بهترين شکل ممکن، انگيزه لازم براي حركت به سوي صبنابراين، تركيب هوشمندانه انذار و تبشير مي

 (.221، ص2336ديالمه، و  )يونسي و فلاح را در او ايجاد نمايد

هاي صريح و مکرر قرآن كريم در خصوص روش دعوت به سوي ماً از سيره انبياء الهي و آموزهمستقي، اين راهبرد

 و« منذر» عنوانپيامبران الهي را به، قرآن كريم. (2۵ص، 2332، زاده)صادق گيردت ميئخدا و تربيت نفوس نش

ها به سوي حق و منظور هدايت انسان( معرفي نموده و رسالت اصلي آنان را انذار و تبشير به 21۵: ء)اسرا« مبشر»

 معنايبه، است و در اصطلاح قرآني« بيم دادن»و « ترساندن»معناي انذار در لغت به. (۵: )بقره داردسعادت بيان مي

مژده » معنايتبشير در لغت به. باشدمي« و برحذر داشتن از عذاب الهي، سازي از عواقب وخيم گناه و انحرافآگاه»

بخش در دنيا هاي نيکو و سعادتخبر دادن از پاداش» معنايبه، و در اصطلاح قرآني ،است« ارت دادنبش»و « دادن

 .(213ص، ق2۴21، اصفهانيراغب ) باشدمي« و ترغيب به انجام اعمال صالح، و آخرت

مورد تأكيد  ،عنوان روشي تربيتي و انگيزشي براي اصلاح رفتار مجرمانبه، راهبرد انذار و تبشير، در قرآن كريم

. ندكمي، نزول قرآن را با هدف انذار از عذاب و تبشير به پاداش نيکو براي مؤمنان، بيان (۴3)انعام:  قرار گرفته است

 .كنداي پايدار در مجرمان براي اصلاح رفتار ايجاد ميانگيزه، با ايجاد تعادل بين بيم و اميد، اين راهبرد

نقش مهمي در تقويت بازدارندگي رواني ، ت و پيامدهاي منفي دنيوي و اخرويبا برانگيختن ترس از مجازا، انذار

رد انذار اما كارك، تنهايي مانع تکرار جرم نشده باشدمجازات دنيوي به، گرچه ممکن است در برخي موارد. كندايفا مي

ترس از عذاب . تمؤثر اس يند بازپروري و اصلاح پس از جرم نيزابلکه در فر، تنها به پيشگيري پيشيني محدود نيست

كند كه مکمل مجازات رسمي تر از بازدارندگي دروني را فعال مياي عميقلايه، الهي و آگاهي از پيامدهاي اخروي
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ر مثبت ترغيب مجرم را به تغيي، اي بهترتبشير با تقويت اميد به بخشش الهي و آينده، در مقابل. نه جايگزين آن، است

از يأس و قساوت قلب يا غرور و غفلت جلوگيري كرده و بستر بازگشت و اصلاح ، ان بيم و اميداين تعادل مي. نمايدمي

 .(221ص، 233۴، )رحماني آوردرا فراهم مي

 (راهبرد پاداش و تنبيه )غيركيفري. 4ـ4ـ2

شناسي يادگيري عنوان يکي از اركان اصلي نظام تربيت اسلامي، بر اصول روانراهبرد پاداش و تنبيه غيركيفري، به

آميز در اصلاح رفتار استوار است. اين راهبرد با تمركز هاي سازنده و غيرخشونتو رفتار و ضرورت استفاده از روش

بر تقويت رفتارهاي مطلوب از طريق پاداش )تشويق و تقويت مثبت( و اصلاح رفتارهاي نامطلوب از طريق تنبيه 

اي دهي رفتار مثبت، ايجاد انگيزه بر( هدف اصلي خود را شکل.ي و..هاي تربيتغيركيفري )مانند تذكر، محروميت

تکرار رفتارهاي مطلوب و اصلاح رفتارهاي نامناسب بدون آسيب رساندن به كرامت و شخصيت مجرم تعريف 

كند. فرض بنيادين در اين رويکرد آن است كه انسان فطرتاً به دنبال كسب لذت و دوري از رنج است و رفتارها مي

ابزارهاي تربيتي  عنوانگيرند. درنتيجه، پاداش و تنبيه غيركيفري بهحت تأثير پيامدهاي مثبت و منفي شکل ميت

توانند رفتار مجرم را به سمت صلاح و فلاح هدايت كنند و تغييرات رفتاري پايدار ايجاد نمايند. تأكيد بر ثر، ميؤم

است  هاي اصلاحي و تربيتيهاي قانوني و تمركز بر روشدهنده پرهيز از مجازاتبودن تنبيه نشان« غيركيفري»

 (.۴3، ص2331)ديناروند، 

بر يسازي عامل اسکينر، راهبرد پاداش و تنبيه غيركيفري مبتناز منظر نظريه يادگيري رفتارگرايي و شرطي

ند؛ تقويت شويكند كه رفتارها از طريق پيامدهايشان آموخته ماصول تقويت و تنبيه است. اين نظريه بيان مي

هاي منفي پس از رفتار مطلوب است كه احتمال تکرار هاي مثبت يا حذف محركمعناي ارائه محرك)پاداش( به

هاي مثبت پس از هاي منفي يا حذف محركمعناي ارائه محركدهد، و تنبيه )غيركيفري( بهآن را افزايش مي

بازپروري مجرمان، پاداش و تنبيه غيركيفري ة د. در حوزدهرفتار نامطلوب است كه احتمال تکرار آن را كاهش مي

دهي رفتارهاي مثبت و اصلاح رفتارهاي منفي باشد. هرچند نظريه كلاسيك ثري براي شکلؤتواند ابزار ممي

شناسي مدرن اعتبار خود را از دست داده است، اما اصول بنيادين آن همچنان در رفتارگرايي تا حدودي در روان

دهاي نوين مانند رفتاردرماني شناختي كاربرد دارد. مفاهيمي چون تقويت و تنبيه غيركيفري در اصلاح قالب رويکر

بي ها نسرفتارهاي پرخطر، ارتقاي نظم دروني و افزايش انگيزه دروني نقش حياتي دارند. ازآنجاكه ادراك محرك

زشي هاي انگيمستلزم طراحي نظام و وابسته به شرايط فردي، فرهنگي و اجتماعي است، اثربخشي اين راهبرد

اجتماعي مجرم است. اين ابزارها جايگزين كيفر نيستند، بلکه مکمل آن بوده و به تحقق  ـ فردمحور و تحليل رواني

 كنند.اهداف بازپرورانه عدالت كيفري كمك مي

. اخلاقي سازگار استهاي اسلامي، راهبرد پاداش و تنبيه غيركيفري كاملاً با اصول تربيت از نظر آموزه

عنوان دو ركن اساسي تربيت مورد تأكيد قرار داده است ها را بهاسلام تشويق به كارهاي نيك و نهي از زشتي
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ي ايجاد انگيزه براي انجام اعمال نيك و توبيخ )تنبيه امعن(. تشويق )پاداش( به21۵، ص2331نراقي، حيدري )

خلاقي گيري شخصيت ااپسند است كه هر دو نقش مکمل در شکلمعناي بازداشتن از كارهاي نغيركيفري( به

تأكيد بر غيركيفري بودن تنبيه با روحيه رحمت، شفقت و مدارا در اسلام و . (Chen, 2023, p. 15)  دارند

ممنوعيت خشونت و تحقير در تربيت همخواني دارد. در عمل، اجراي اين راهبرد در مراكز بازپروري با ارائه 

ها، رعايت قوانين، همکاري موقع پس از رفتارهاي مطلوب مانند شركت فعال در برنامهمناسب و بههاي پاداش

ها شود. پاداشبا مربيان و انجام اعمال نيکوكاري، موجب تقويت اين رفتارها و افزايش احتمال تکرارشان مي

)تحسين كلامي، ابراز احترام، توانند مادي )امتيازات ويژه، امکانات رفاهي، مرخصي تشويقي( يا معنوي مي

ويت دارند. تر بر انگيزش دروني اولهاي معنوي به دليل تأثير عميقاعطاي مسئوليت، تقديرنامه( باشند كه پاداش

هاي غيركيفري نظير تذكر شفاهي يا كتبي، محروميت از امتيازات يا شركت در خدمات اجتماعي پس از تنبيه

 رساني باشند.تحقير يا آسيبة كنند و بايد فاقد جنبكمك مي رفتارهاي نامطلوب به اصلاح آنها

ي كند كه با تقويت رفتارهاكاربرد هوشمندانه اين راهبرد محيطي مثبت و سازنده در مراكز بازپروري ايجاد مي

از رهيز پ. كندفضاي اميد و انگيزه را گسترش داده و تعاملات مثبت ميان مربيان و مجرمان را تقويت مي، مطلوب

اين . دهديند بازپروري را افزايش مياهاي خشن و تحقيرآميز كرامت مجرمان را حفظ كرده و همکاري آنان با فرتنبيه

 .ساز شکوفايي استعدادها و بازگشت موفق مجرمان به جامعه استفضاي تربيتي زمينه

 راهبردهاي تربيتي رفتاري. 4ـ1

و  دهيهاي عملي و كارآمدي كه با هدف شکلشيوه. خواهيم پرداختبه راهبردهاي تربيتي رفتاري بخش  در اين

 .سازندمسير رشد و تعالي را هموار مي، ها و عادات افراداصلاح كنش

 در عملسازي اسوهراهبرد . 4ـ1ـ1

 ر اهميتب، عنوان نخستين ركن از راهبردهاي تربيتي رفتاري در نظام تربيت اسلاميبه، در عملسازي اسوهراهبرد 

ر تبديل مربي با تمركز ب، اين راهبرد. ثيرگذاري غيرمستقيم از طريق رفتار و كردار استوار استتأو  نقش الگويي مربي

، از طريق رفتار و كردار مربي به متربي اههاي اخلاقي و انتقال غيرزباني اين ارزشبه يك نمونه عملي و زنده از ارزش

ويژه به، در متربيان هاي اخلاقيسازي ارزشو دروني الگوپذيري، ايهدف اصلي خود را ايجاد يادگيري مشاهده

طور فرض بنيادين در اين رويکرد آن است كه انسان فطرتاً موجودي الگوپذير است و به. نمايدتعريف مي، مجرمان

راهبرد  ،نظام تربيت اسلامي در. پذيردثير ميأت، ويژه افراد مورد اعتماد و احترامبه، ناخودآگاه از رفتار و كردار اطرافيان

، يندي تدريجيافر بلکه، اما اين تأثير را نه آني و مطلق، سازي بر تأثير تربيتي الگوهاي عيني و عملي تأكيد دارداسوه

ي و ثبات رفتاري و انس عاطفي ميان مرب، استمرار تعامل، مند و وابسته به عوامل متعددي نظير اعتماد متقابلزمينه

کاب نظير سوءاستفاده از اعتماد مربي براي ارت، وجود رفتارهاي انحرافي شديد در برخي زندانيان. كنديمتربي تلقي م

گروه  اجتماعي و اخلاقي اين، هاي روانيبلکه نشانگر عمق آسيب، بردؤال نميستنها اصل الگوپذيري را زيرنه، جرم
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عنوان ه بهسازي ناسوه روازاين. لندمدت تربيتي استهايي كه اصلاح آنها نيازمند مداخلات چندبعدي و بآسيب، است

 به رفتاري و انگيزشي، عاطفي، اي از راهبردهاي شناختيمثابه يکي از اجزاي مکمل در منظومهبلکه به، تنها راهکار

اعتماد و  يتکرار تعامل مثبت و بازسازي تدريج، در گرو ايجاد ارتباط معنادار، كارآمدي اين راهبرد. شودكار گرفته مي

 .فطرت اخلاقي در متربي است

در عمل، با فراهم نمودن يك الگوي رفتاري زنده و عملي براي مجرمان، به ايجاد سازي اسوهراهبرد 

كند. مجرمان، با مشاهده رفتار و كردار اي و الگوپذيري رفتارهاي مطلوب در آنان كمك مييادگيري مشاهده

ايت هاي اخلاقي، رعگيري)تعامل با ديگران، مواجهه با مشکلات، تصميمهاي مختلف مربي اخلاقي در موقعيت

طور ناخودآگاه الگوهاي رفتاري جديد و ارزشمندي را فرا قوانين و مقررات، انجام اعمال نيکوكارانه و...(، به

ن الگوها يگيرند. تکرار مشاهده رفتارهاي مطلوب و تقويت آنها از طريق پاداش و تشويق مربي، به تثبيت امي

ويژه در الگوپذيري، به. شودهاي اخلاقي مرتبط با آنها منجر ميسازي ارزشدر ذهن و رفتار مجرمان و دروني

ار اند، نقش بسيمراحل اوليه بازپروري و براي مجرماني كه فاقد الگوهاي رفتاري مثبت در زندگي خود بوده

 ند.كيند تغيير و اصلاح رفتار ايفا ميامهمي در شروع فر

ها در مجرمان هاي اخلاقي و ايجاد باور قلبي به اين ارزشبه انتقال غيرزباني ارزش، در عملسازي اسوهراهبرد 

ند تجربه بلکه نيازم، شوندسازي نميطور كامل درونيصرفاً با گفتار و نصيحت به، هاي اخلاقيارزش. كندكمك مي

با  با رفتار و كردار صادقانه و، مربي اخلاقي. ديگران هستندها در رفتار عملي و مشاهده تجسم عيني اين ارزش

ها را به متربيان منتقل نموده و باور قلبي به اين ارزش، طور غيرمستقيم و از طريق زبان عملبه، هاي اخلاقيارزش

ذاري ثيرگأداده و ت اعتماد و احترام متربيان به او را افزايش، مطابقت قول و فعل مربي. كندآنها را در آنان ايجاد مي

تر از پايدارتر و عميق، شده از طريق الگوپذيريسازيهاي اخلاقي درونيارزش. سازدرفتاري او را مضاعف مي

 دهنديثير قرار مأشده از طريق گفتار و نصيحت هستند و رفتار مجرم را در بلندمدت تحت تهاي صرفاً آموختهارزش

 .(1۵ص، 2331، مقدم) قائمي

 مثابه غايت راهبردهاي تربيتي رفتاري در نظام تربيت اسلاميبهزي ساشخصيت. 4ـ1ـ4

يندي انوان فرعهاي تربيت رفتاري در نظام تربيت اسلامي است كه بهترين مؤلفهيکي از مهم، سازيراهبرد شخصيت

ساير راهکارهاي  مقابل اين راهبرد نه در. بر اصلاح و تکامل شخصيت انساني متمركز است، تدريجي و تلفيقي، هدفمند

ردهايي مانند راهب. كندنهايي هماهنگي ميان آنها عمل مية عنوان نتيجبلکه در امتداد و به ،عاطفي يا رفتاري، شناختي

ه در خدمت هم، الگودهي و پاداش و تنبيه، توبه، انذار و تبشير، پرورش ايمان، آموزيعبرت، تذكر معاد، دعوت به تعقل

، يپرورش متوازن ابعاد عقلان، سازيهدف شخصيت. شوندسازي بوده و اجزاي سازنده آن محسوب مييند شخصيتافر

 ،ها اصلاح شده و فضائل اخلاقي تثبيت گردندنگرش، ها دروني شدهگرايشي و رفتاري فرد است تا ارزش، اعتقادي

قرآن كريم . دخودنظارتي دروني دست ياب كه متربي از كنترل صرف بيروني فاصله گرفته و به خودمراقبتي وايگونهبه
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رو بازسازي نيز بسياري از انحرافات رفتاري را ناشي از ضعف شخصيت و اختلالات هويتي معرفي كرده است و ازاين

 .رودشمار ميديدگان در تربيت اسلامي بهبنيان اصلاح مجرمان و بزه، شخصيت

انسان و اهميت تزكيه نفس و تهذيب اخلاق دارد. قرآن  هاي جامع اسلام دربارهاين راهبرد ريشه در آموزه

 متوازن اين ابعادة داند كه تکامل و سعادتش در توسعانسان را موجودي چندبعدي )جسم، عقل، قلب و روح( مي

عنوان زيور شخصيت انسان و عامل سعادت دنيا و آخرت تأكيد كرده و است. اخلاق اسلامي بر فضائل اخلاقي به

(. سنت نبوي نيز سرشار 11، ص2313نمايد )غرويان، ت اين فضائل را هدف اصلي تربيت معرفي ميكسب و تقوي

(. 633، ص۴، جق2۴13هايي براي پرورش ابعاد مختلف شخصيتي و كسب فضائل اخلاقي است )ترمذي، از توصيه

تلف عوامل مخسازي با رويکردهاي جامع به شخصيت كه نقش شناسي شخصيت، راهبرد شخصيتاز منظر روان

هاي شخصيت به ابعاد شناختي، عاطفي، كنند، همخواني دارد. نظريهگيري و تحول آن برجسته ميرا در شکل

. رويکردهاي كنندرفتاري، اجتماعي و انگيزشي پرداخته و تأثير عوامل ژنتيکي، محيطي و فرهنگي را بررسي مي

و اهميت پرورش ابعاد مثبت شخصيت تأكيد دارند. در گرايانه نيز بر ظرفيت رشد و خودشکوفايي انسان انسان

عنوان رويکردي جامع و مؤثر براي اصلاح رفتار و پيشگيري از بازگشت به سازي بهبازپروري مجرمان، شخصيت

ه شدن كند برآوردنيازهاي اساسي انسان همسو است كه تأكيد مية جرم كاربرد دارد. همچنين، اين راهبرد با نظري

  زيولوژيك، امنيت، تعلق، احترام و خودشکوفايي براي سلامت روان و رفتار سالم ضروري استنيازهاي في

(Maslow, 1943, p. 375) . .جرم ممکن است تلاش ناكارآمدي براي پاسخ به نيازهاي برآورده نشده باشد

ا ها، انگيزه جرم رسازي با توجه به نيازهاي مجرمان و فراهم كردن شرايط مشروع براي برآورده شدن آنشخصيت

 كند.كاهش و رفتار سازگار را تقويت مي

هاي ارزشي را گيريها و جهتزمان عقلانيت، اصلاح نگرشيندي چندبعدي است كه همااين راهبرد فر

 شود تصميماتدهد. با تقويت تفکر منطقي، قدرت استدلال و مهارت حل مسئله، مجرم قادر ميتوسعه مي

انجامند امد رفتارهايش را بهتر درك كند و از رفتارهاي هيجاني و تکانشي كه به جرم ميتري بگيرد، پيآگاهانه

كند. كننده، نقش مهمي در هدايت به سوي صلاح ايفا ميعنوان نيروي راهنما و كنترلاجتناب كند. عقلانيت، به

، مديريت هوش هيجاني با تقويت، پردازدسازي به پرورش ابعاد عاطفي شخصيت نيز مياز سوي ديگر، شخصيت

، هاي شناساييهاي آموزشي در اين زمينه به مجرمان مهارتفردي. برنامههيجانات، همدلي و بهبود روابط بين

دهند. هوش هيجاني بالا ويژه هيجانات منفي مانند خشم و اضطراب را آموزش ميدرك و مديريت هيجانات، به

عادل، شود. عواطف متديگران و كاهش رفتارهاي پرخاشگرانه مي باعث مديريت سالم هيجانات، بهبود ارتباط با

 اند.نيروي محركه رفتار خير و نيکي

پذيري اجتماعي، تعهد به بعد اجتماعي شخصيت نيز در اين راهبرد مورد توجه است. با آموزش مسئوليت

ها و مشاركت فعال اجتماعي، مجرمان به رعايت حقوق ديگران، پايبندي به قوانين و همکاري در حل ارزش
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 گيري هويت اجتماعي سالم و پيشگيري از رفتارهايساز شکلشوند. اين بعد، زمينهمشکلات اجتماعي ترغيب مي

كند. ر مجرمان تقويت ميسازي ايمان و ارتباط با خداوند را دضداجتماعي است. از لحاظ معنوي، شخصيت

هاي ديني و فضائل اخلاقي، انگيزه انجام اعمال صالح و مقاومت در هاي مذهبي و معنوي با آشنايي با آموزهبرنامه

ترين بعد وجودي انسان است كه به زندگي معنا و هدف دهند. بعد معنوي، عميقها را افزايش ميبرابر وسوسه

 ادت و كمال دارد.بخشد و نقش اساسي در تحقق سعمي

هاي انساني و اسلامي در مجرمان به تقويت ارزش، سازي فضائل اخلاقيسازي با درونيشخصيت، در نهايت

وهره فضائل اخلاقي ج. شودها و تنظيم رفتار بر اساس آنها مييند موجب پايبندي به ارزشااين فر. كندكمك مي

 .آورندر مجموع امکان اصلاح و بازپروري پايدار را فراهم ميكه داست  انسانيت و كليد شخصيت سالم و سعادتمند

 يگيرنتيجه

تربيتي  الگويي، شناختي ضمني در قرآن و سنت وحياني و مباني روانهاي آموزه از گيريبهرهبا ، نظام حقوق اسلامي

 اصلاح شخصيت و، به جاي تمركز صرف بر مجازات، در آندهد كه مي و غيركيفري براي بازپروري بزهکاران ارائه

لاح هاي شکلي اصخلاف برخي رويکردهاي پيشين كه بر جنبه بر. احياي هويت انساني مجرم در محوريت قرار دارد

به ، گرايشي و رفتاري، گانه شناختياين پژوهش با تلفيق سه، اندهاي اخلاقي تمركز داشتهيا صرفاً توصيه

ان داده است كه امکان استخراج يك چارچوب تربيتي مستند به منابع سازي راهبردهاي تربيتي پرداخته و نشمندنظام

 .افزايي داردهاي معاصر علوم تربيتي نيز هماسلامي وجود دارد كه با يافته

 ،بلکه در ارائه يك الگوي منسجم، اي از راهکارهاي پراكندهنه صرفاً در احصاي مجموعه، نوآوري اين پژوهش

اين  .هاي بازپروري قضايي و حقوقي مورد استفاده قرار گيردتواند در طراحي برنامهه مياي و تلفيقي است كچندمرحله

 از شناخت و نگرش تا انگيزش دروني و سپس اصلاح، بندي راهبردها در سه ساحت بنيادين و پيوستهالگو با دسته

ين عمدتاً هاي پيشدر پژوهشموضوعي كه . كندمسير تحول تدريجي و پايدار شخصيت بزهکار را ترسيم مي، رفتاري

 .يا مغفول مانده يا به صورت غيرمنسجم مطرح شده است

ليت عملياتي كاربردي با قاب ـ مدلي مفهومية ارائ، آورده اصلي مقاله حاضر در مقايسه با ادبيات پيشين، از اين منظر

تواند راه را براي طراحي ويژه در چارچوب بومي و اسلامي است كه ميبه، هاي كيفري جايگزينشدن در سياست

زه بلکه در حو، تنها در سطح نظرياين پژوهش نه، بر اين اساس. مداخلات تربيتي در مراكز بازپروري هموار سازد

 .شودگذاري كيفري اسلامي نيز گامي نو محسوب ميسياست
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