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 انتخاب همسر يارهايمع

 اسلام دگاهياز د
 *ينيينا يخانهادي حسين

 دهكيچ
شقود  مي در تحقق ازدواج موفقق محسقوبساز مهم و سرنوشت ايانتخاب همسر مرحله

 نشيقنشقانگر نقاقاب ب ك، بيانگرمشتر ينخست زندگهاي د طلاق در ساليروند رو به تزا

سقلا  ل گوناگوب از جمله امور مربوط به انتخاب همسر اسقت  ايداوطلباب ازدواج در مسا

خقاب ند، در خاوص موضوع انتكمي نيه سعادت انساب را تضمبخش كاتاين مكتب حي

واده س خقانيتاسقسقاز نهيه در نظر داشتن آنها زمكرده كرا ارائه  يمتعددهاي اريهمسر مع

ر قالقب دگاه اسقلا  ديانتخاب همسر از د يارهايمع ،ن مقالهايرود  درمي مطلوب به شمار

، يات جسقمي، خاوصقياخلاقهاي ماب، ارزشايو ديندارين يتحت عناو يلكشش دسته 

بررسقي ققرار مقورد  ياجتمقاعهاي يژگيو و يات اقتاادي، خاوصيت خانوادگيصلاح

و ضقامن  ينقيار همسقر گزيقبه عنواب مع يه است  در اسلا ، بر اصل همساب همسرگرفت

  بقه اسلا يارزشهاي دگاهياما د  شده است تأكيد« كفويت»خانواده، در ذيل عنواب انسجا 

 يبقا برخق يجقاباي ده اسقت  برخقورديقت زب و شوهر انجاميفوكاز  يف خاصيارائه تعر

و  ي، نقژاديققوم ي)همسقان گقريدهاي با جنبه يو برخورد سلب يهمساب همسرهاي جنبه

 نسقبت يفرهنگهاي ر نگرشييوشش قانوب گذار اسلا  در جهت تغكنشاب دهنده  ،(يطبقات

 است   يبه موضوع همساب همسر

 يت، همساب همسريفوكانتخاب همسر، هاي اريازدواج، انتخاب همسر، مع د واژه ها:يلك
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 مقدمه

 يآغـازرر زنـ ر ها ون رابطـهيتـربخش ايجـاد آرام سـازقرآن كريم زمينه ازدواج در منطق

را  ين سـنت نوـوايـ ردكاركـرحمت است. خ اون  متعـال  همراه با مودت و يخانوادر

 يبرا خودتان جنس از يهمسران اينكه او يهانشانه از و» : يفرمامي نيين تويچنقرآن كريم 

 ايـن در داد؛ قـرار رحمـت و مـودتت ميانتـان در و يابي ، آرامش آنان كنار در تا آفري  شما
ه كرونه آن يه زن رك ياما هنگام( 21روم:)«!كنن يم تفكتر كه يرروه يبرا است يهاينشانه

يي زناشـو يسـرخوردر و ياز ناباور يبه حالتها ثر زوجكا رود،نمي شيپ افراد توقع دارن ،

اهش كـه شـام  كـاسـت  يعاطف يدلوستگ يجياهش ت رك 1ييزناشو يرسن . سرخوردرمي

نسـوت  يتفاوتيب و يعلاقگينوع ب يكش يافزا و يعاطف يگانگيتوجه در رابطه با همسر، ب
رحمـت  انون آرامـش، مـودت وكن اي ه چراكاست  مطرحسؤال اين  كناي 2.به همسر است

 3انـ   نه چن ان يدر موارد ده  ومي خشونت و ي، ناسازراريخوردرخود را به سر يجا

 ؟ن ارد ييجز طلاق و ج ا ايجهينت

ز كـجوانـان ومر يقات سـازمان م ـيقات ارائه ش ه توسط معاونت مطالعات و تحقيتحق

در خصـو  آمـار طـلاق در سـال  4،هيانوسـيا و اقيآسـ يتـيجمعهـاي مطالعات و پژوهش
سـال 10متـر از كن با يمربوط به زوجها درص  طلاق 75ه بالغ بر كاز آن است  كيحا1385

ز در چهار سال اول ينها درص  طلاق50به  يكنزد علاوه بر اين،در  .يي استسنوات زناشو

 ياجتمـاع ع   طلاق در سه طوقه يه به بررسك ،مرسا يق آقاجانيافت . تحقمي اتفاق يزن ر

ه كـ ينفـر از زنـان 450ن يه از بكده  مي ز نشانين شهر تهران پرداخته نييبالا، متوسط و پا
 ين سـال زنـ رين در اولييان در طوقه پايرو%پاسخ 48.7ق آنها صادر ش ه است،م طلاكح

و در طوقه بالا به  %34.7زان در طوقه متوسط به ين ماي .ان گر اختلاف داشتهي يكبا   مشتر

 5.رس مي 46.7%

 1373هاي سـال يه طك يدر خصو  موارد 6انيبه عم  آم ه توسط سپهرهاي يبررس

از آن است  كيز حاي، ناستصادر ش ه آنها  ةبارم طلاق دركه حيدر شهرستان اروم 1374 و
 .انـ ردهك ا يـه هنگـام ازدواج اخـتلاف پكـ انـ اظهـار نموده ،طلاقهاي از خانواده %70هك

شناخت دو طرف  آن رذشت، بيانه ك يه در مواردكن مط ب است اي يايرو فوق يآمارها

 ان   يه به مجرد ازدواج و تنها با رذشت زمانكناقص و مح ود است  يگر تا ح ي يكاز 
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شـمارن . بـر مي نكممبرنـ  و ادامـه آن را نـامي خـود يهماهنگبه نا يپ  مشتر ياز زن ر

ن خصو  است، ضعف اي قات انجام ش ه درياز تحق ان كيه بخشك ،فوق ياساس آمارها

 همسران جوان به شـمار يشناخت در انتخاب همسر از جم ه عوام  مؤثر در ع م سازرار

جوانان در شرف ازدواج را در مورد انتخاب همسـر  يآراه نش ويچه بتوان ب چنان .رودمي

 وار بـود. يق در جامعه اماهش نرخ طلاك موفق وهاي توان به وقوع ازدواجمي ش داد،يافزا
ن ييدر طوقـه پـارويان پاسخ %82اشاره ش ،  ب انه ك ،مرسا يه در پژوهش آقاجانكهمچنان 

 ه انتخـاب همسـركن باورن  ايبر ،در طوقه بالا %53.3ان در طوقه متوسط ويپاسخ رو %70و

 7.ن نقش را داشته باش يشتريازدواج ب ي اريتوان  در پامي

ات فرد مـورد يدر مورد خصوص يموود آراهكاز  يتوان  ناشمي هر چن  ضعف شناخت

 تيـز عامـ  عـ م موفقيـانتخـاب همسـر ن يارهايمعترين اما ع م توجه به مهم .نظر باش 
ه كـ ،معن برخـوردار از نظـام جـايـرود. اسلام به عنـوان دمي به شمارها از ازدواج ياريبس

هـاي اريز معيـنتخـاب همسـر ننـ ، در خصـو  موضـوع اكمي نيسعادت انسان را تضـم

 ه شـمارس خـانواده مط ـوب بـيسأتساز نهيزم ،ه در نظر داشتن آنهاكرده كرا ارائه  يمتع د

رده و كـ ي راه اسـلام را بررسـيـانتخاب همسر از د يارهايوش  معكمي ،مقالهاين رود. مي
  .يرا مشخص نما يكت هر يزان اهميم

و  ي، اخلاقــينـيد  انتخـاب همسـر در قالـب شـش دسـته مـلا يارهـايدر اسـلام مع

منـابع  مورد توجه قرار ررفته و در يو اقتصاد ي، اجتماعي، جسماني، خانوادريشناختروان

 يارهـايمع يمطرح ش ه است. اسلام برا يمواحث يكت هر يزان اهميدر خصو  م ياسلام

ون رونـار يارهـايدر مورد مع بن يتياولو يبه نوع در نظر نگرفته و يسانيكمخت ف وزن 
 انتخـاب همسـر و يارهـاياز مع يك راه اسلام را در خصو  هر يد كناي پرداخته است.

 م.يدهمي مورد توجه قرار ت آنهايزان اهميم

 مانايو دينداري

 يمورد توجه ج  يه در منابع اسلامكاست  ييارهايمان به خ اون  از جم ه معاي و دين اري
ن اسـاس، ايبه شمار آم ه اسـت. بـر ينيدر همسر رز يت آن شرط اساسيقرار ررفته و رعا

ر ياز سـا يدر صـورت برخـوردار يمـان، حتـاييمردان و زنان مؤمن از وص ت بـا افـراد ب

مـان اي ،ميركدر قرآن  «ايمان»( منظور از 221)بقره:  ان .ش ه يهمسر مط وب، نه يارهايمع
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 امـ  باشـ ،كه ارر جـامع و كمان بالله خواه  بود اي ،آنهاترين يه اساسكاست  8به سه اص 

ه عوـارت كـب  ،سـتين  مان صرف ادرااي الوته 9.ن كتأمين ميز يگر را نيمان به دو اص  داي

ه كـ يرده، قوـولكـ  ه نفس نسوت به آنچـه درياز ناح يو قوول مخصوص ييراياست از پذ

ن يچنـ نشـان م شـود. يدارد، تسـ  ه اقتضاءكرا  يو آثار  باعث شود نفس در برابر آن ادرا

ز آن را قوـول نمـوده، ماننـ  خـود نفـس در ين ير قوا و جوارح آدميه ساكن است اي يقوول
در  11.داردمـي عم  صـال  اسـت و مـا را بـه انجـام آن وا يمان مقتضاي10.م شوديبرابرش تس 

ن  و كمي  ايان پياعضا و جوارح جر يجوش ، به سومي از ق ب ايمان مانن  چشمهاي،واقع

مان در انتخـاب همسـر از آنجـا اي تياهم 12.شودمي به صورت اعمال صالحه و حسنه ظاهر

بـه  يمان است و برااي  راه اسلامياز د يشه اخلاق و ارزش اخلاقيه ركرردد ميتر روشن

 13.مان موـادرت شـوداي ي  به تحصـيسته، نخست بايدست آوردن تقوا و تخ ق به اخلاق شا
 يزه الهـيـاز انگ يتوان برخوردارمي ،ييزناشو يدر سعادت زن ر دين ارينقش  با توجه به

ــاز ولا ين رــام بهرمنــ يدر ازدواج را نخســت ــ ي ر ي  ســايتحصــســاز  نــهيو زم 14ت خ اون

 يرا شرط لازم بـرا ينيد يبه شمار آورد. اسلام همسان (10)ممتحنه: همسر مط وبهاي اريمع

 رمسـ مانان برحـذريبـا غ ييون  زناشويپ يمس مانان را از برقرار 15تحقق ازدواج دائم دانسته
ز بـه اثوـات يـقـات پژوهشـگران نيدر تحق ،ام خـانوادهكدر استح ين اريت دياهم 16.داردمي

مطالعـه انجـام شـ ه  56  يـ( با فـرا تح 1985اران)كو هم 17تزيه وك يطوره  ه است، بيرس

مـذهب تـأثير  تحت يي،زناشو يخشنوده كردن  كان يب يدرباره مذهب و احساس خشنود

تا حـ ود نصـف  يزان طلاق را در افراد مذهويتوان  ممي به آن يون يقرار دارد. مذهب و پا

آنـان در مراتـب  ين، همسـانيزوجـ ينـيد ي راه اسلام، علاوه بر همسانياز د 18.اهش ده ك
د مـؤمن را مـر رسول خـ ا يثيچنانچه در ح  .ز مورد توجه قرار ررفته استين دين اري

ت يـدر روا 19.ننـ كيزن مسـ مان ق مـ اد م يهم شـأن زن مـؤمن و مـرد مسـ مان را همتـا

ازدواج بـا  يبـراها ان انسـانيـدر م يينوود، همتا يه ارر حضرت ع كش ه  تأكي  يگريد

از  ايز ج ـوهيـن يالهـ يايـ، محوـت اوليدر منـابع اسـلام 20.شـ نمي يافت حضرت زهرا

( و بر نقش آن در انعقاد نطفه بنـ ه خ اونـ  تأكيـ  5م: يآم ه)تحرهمسر به شمار  دين اري
ن زن و مرد اسـت، يب  ه مشترك ،فوق همچنين منابع اسلامي، علاوه بر موارد 4ش ه است.

 21ي،نـيف ديبـا همسـر در انجـام وظـا ياريـدر زنان همچون هم يگريص ديبر وجود خصا
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تـوان رفـت است، حاص  آنكه، مي تأكي  كرده7خ اون  يو بازرشت از رناه به سو6يبن ر

 راه يـقـرار داده اسـت. الوتـه بـر خـلاف د با افراد همسان را مورد تأكي ه اسلام ازدواج ك

ا لا يـها عرصـه ين را در تماميزوج يه همسانك ي،اجتماع يشناسدر روان يهمسان همسر

نـابع م 22،رده اسـتكـلحـا   ياجتمـاع -ين و منزلـت اقتصـاديـنـژاد، دهاي اق  در عرصه

 ينيسط  د يتنها هماهنگ ،برن مي نام« تيفوك»ه از آن با عنوانك ،را يار همسانيمع ياسلام

 5.دانن مي ن ازدواجيطرف

 ياخلاقهاي ارزش

 راه اسـلام يـسته از ديهمسر شا يارهاين معيتراز جم ه مهم ياخلاقهاي به ارزش يون يپا

در خصو  توجـه بـه  ينيان ديشوايپهاي هين توصيشتريه بك ايشود. به رونهمي محسوب

 ياخلاقـهـاي ن داوط وان ازدواج ارائـه شـ ه اسـت. ارزشيدر ب ياخلاقهاي وجود ارزش

سـت يو ز ي، اجتمـاعي، خـانوادريدر چهار عرصـه اخـلاق فـرد يام دستوركاز اح يفيط

 يمن تيه موجـب رضـاكـ ي،مهـم اخلاقـهـاي از جم ـه ارزش 23ريرد.ميرا در بر  يطيمح

، امـام يژرـين وايت فـوق العـادهيـ  اهميـاسـت. بـه دل 6رردد، حسـن خ ـقمي ييزناشو

ــ  اخــلاق را روا ن انســته و از آن نهــهيرضاع  ــرد ب ــا ف ــام  24.ننــ كي ميالســلام ازدواج ب ام

 25.داننــ يـي ميو خــوش رو يو رفتـاريكــ، نيحســن خ ـق را عوــارت از فروتنـ ،صـادق

مهم هاي از شاخص يكيبه عنوان  ،صفات استن اين يه برآ، كبه همسر ين، مهرورزايبنابر

رفتـار در روابـط تـأثير  ن با توجـه بـهيهمچن 26(36)واقعه: .همسر مط وب محسوب ش ه است

عـلاوه بـر  27.شـ ه اسـت تأكيـ نش افراد ب زبان به عنوان همسـر يز از رزيهمسران، بر پره

هـايي قـرار ررفتـه، در خصـو  ارزش تأكيـ ه در مـرد و زن مـورد كـ ،ات فوقيخصوص

 ايژهيـت ويـدر زنـان عنا 30يز از پرخاشـگريـو پره 29يسـپاس رـزار 28يي،همچون نـرم خـو

 صورت ررفته است.

بـا  ،مـورد نظـر اسـلام در ق مـرو انتخـاب همسـر ياخلاقهاي از ارزش يگريبخش د

مهـم هـاي يژرياز و يكـينـه، ين زمايمرتوط است. در (59)احزاب: ي امنكموضوع عفت و پا

ام انـ ييوايزهـاي ج وه ه زنـانكـوآن 9ت پوشش مورد نظر اسلام استيرعا ي،نيهمسر رز

همچنـان كـه آنـان از  (32)احـزاب: (31ن هنـ .)نور:  نامحرمان قرار يخود را در معرض د
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ت يـاز اهم چنـاناين خصـ ت در زنـان، آنان . وجـودتوترج و ج ب توجه ديگران منع ش ه

هـاي گر ارزشين زنان به شمار آم ه است. از ديدارن ه آن از جم ه برتره كبرخوردار است 

چشـم خـود را از  ،ه مـرد و زن داوط ـب ازدواجكن است اي ،قاب  توجه در موضوع عفاف

هـم از نظـر محتـوا و هـم از  ،حرام بپوشانن . عفت در رفتگو با نامحرمهاي مشاه ه صحنه

بـه  ياست. از منـابع اسـلام ينيه همسر رزمربوط بهاي گر شاخصيرفتگو از د كنظر سو

 يت لازم بـرايز از صـلاحيـروابط دوستانه با جنس مخـالف ن يه افراد داراك آي مي دست

ه اهتمـام زنـان بـه كـستن . با توجه به آنيبرخوردار ن انتخاب ش ن به عنوان همسر مط وب

مهم تحقق عفاف در هاي نهياز زم يكي ،مورد از منزل يآنان از خروج ب يحضور و خوددار

ص عفـت زن يتشـخ يبرا يز به عنوان شاخصين موضوع نايباش ،مي ش رفتهيپهاي ق مرو

 31(33احزاب،).شودمي محسوب

بـه  32،رت و مط ـوب دانسـتن آنيبر خص ت غ تأكي ز با وجود يسته نيدر مورد مردان شا

ن، ايبنـا بـر 33.اره ش ه استجاد انحراف در زنان اشايرت نابجا و نقش آن دريغ يات منفتأثير

ات آيـهسـتن ، اجتنـاب شـود.  ينيدچار بـ ب يافراط ايه به رونهك ي  از ازدواج با مردانيبا

نش همسـر، مـردان و زنـان جامعـه يدر رـز ي امنكصه پايژه به خصيت ويم با عنايركقرآن 

شان را از وص ت بـا ايو (24؛ نساء:5مائ ه:) امن فرا خوان هكرا به ازدواج با افراد پا ياسلام

را در  يه همسـانكـز ضـمن آنين يان اسلاميشوايپ 34(26و3 نور:).فاسقان بر حذر داشته است

همسـران را از خ اونـ  ترين  امنكـاز پا يخـود، برخـوردار يدر دعاها 35ان ،عفاف دانسته

بـر  يحسن خ ـق و عفـاف، منـابع اسـلام يفزون بر دو ارزش عم ه اخلاقا 36ان .ردهكط ب 

انـ . از ردهك تأكيـ ز در همسر مط وب ين يگريد يشناختو روان يات اخلاقياحراز خصوص

سـته لحـا  شـ ه و از ياز صـفات همسـر شا يكـيبه عنوان  يخص ت وفادار ،هكجم ه آن

در  ياز عـ م وفـادارهايي   وجود ررـهيبه دل يي،اياز مناطق جغراف ين برخانكازدواج با سا

ودن كـتعق  زن، از ازدواج بـا زنـان  يژريبر و تأكي ا ضمن ي 37.است به عم  آم ه يآنان نه

  فرزنـ  يت صـحيـآنـان در ترب يز نـاتوانيـشـان و ناي  رنج آور بـودن معاشـرت بايبه دل

از  يمـادهـاي و تفـاخر بـه ج وه يا ط وـيـز از دنيـه پرهكـهمچنان  38.ش ه است يريج ور

ه يتوصـ يسرانجام، به ازدواج با زنـان 39(28 احزاب:).سته ق م اد ش ه استيزن شا يارهايمع
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بـا  برخـوردلات برخـوردار بـوده و در كصه صور و استقامت در برابر مشـيه از خصكش ه 

  يـه نوكـهـا در همسـر اسـت ن ارزشاياهتمام به احراز 40.نن كن يمات احساس ناتوانيناملا

 41(20روم:).توأم با آرامش را به همسران خواه  داد يزن ر

 يات جسميخصوص

و  ينـيد يارهـايت مشـابه بـا معيـاز اولو ي، راه اسلامياز د يات جسمانيه خصوصكنايبا
ز در منـابع يـنهـا يژرين رونه وايت،ياما به لحا  اهم 42(221 :هبقر).ستيبرخوردار ن ياخلاق

از  يكـي ي، راه منـابع اسـلاميـاز ده كـنايمورد توجه قرار ررفته است. بـا توجـه به ينيد

ات از فرزنـ  بـا يـو در روا43  خانواده، پرورش فرزن ان مـؤمن اسـتكيمهم تش يردهاكارك

 46،نـ كي مياريـه انسـان را كـ يسـك 45ي،ه خوش بختـيما 44، هينور د وه دل،يم ي چون؛ريتعاب

از ابعــاد  يكــي 49،اد شــ ه اســتيــ 48يو رحمــت و غفــران الهــ 47ي،ثــواب اخــرو يــ ز مايــو ن
تـا  يژرـين وايتيباش . اهمي ميو يبارور ييتوانا ،قاب  توجه در انتخاب همسر يجسمان

ه از جهـت كـ يه فـرد را از ازدواج بـا زنـكـ 50مورد توجه قرار ررفتـه يآنجا در منابع اسلام

 نابـارور يولـ ،ص داده شـ هيره مط ـوب تشـخيـو غ ي، اخلاقـينيات رونارون ديخصوص

 يو توانمنـ  يظـاهر ييوـاين زيسـه بـين در مقـام مقايهمچنـ 51ان .باش ، برحـذر داشـتهمي

 52.  داده ش ه استيزن ترج يآوران فرزن كروشن ام اي، به رونهيبارور
و بكارت از جم ه خصوصيات جسمي است كه در منابع ديني بر آن تأكيـ  شـ ه  يزريدوش

كنـ  است. به عنوان نمونه، خ اون  متعال در توصيف همسران بهشتي، آنان را زنـاني معرفـي مي

در روايـات اوليـاي  (74)الرحمن: ان .آنها تماس نگرفتـه و دوشـيزهكه هيچ انس و جني با 

شود، مـورد توجـه قـرار ررفتـه موضوع دوشيزه بودن فردي كه براي ازدواج انتخاب مي الهي نيز
 ياريـنـه بـه عنـوان مع ي،زريه دوشك ده مينشان  يمنابع اسلام ين حال، بررسايبا 53.اسـت

از  يه در مقاب ه بـا توطهـه برخـكرود. چنان مي مرج  به شمار يه به مثابه نوعك، ب ي ي ك

  :يفرمامي ست،ي  نياز ته  يه خالك يشان با لحنايراز يدر جهت افشا اموريزنان پ
 يابهتر برر يشما همسران يه پروردگار به جاكرود مي ديد، اميهر گاه او شما را طلاق گو

ع فرمران يرننرده و م كار، عبراد  كمسلمان، مؤمن، متواضع، توبه  ياو قرار دهد. همسران

 (5 تحريم:)«.رهكره و باكر بايغ يخدا، زنان

ز نشـان يـن 54وه صـورت ررفتـهيـشه بـا زنـان بيه به جز عاك ،رمكامور ايخود پهاي ازدواج
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بنا بـه  يحت شود ونمي در انتخاب همسر محسوب ياص  ياريمع يزريه دوشكررآن است 

 55.زران مط وب باش يردوشين است ازدواج با غكمم ي يدلا
ون  ازدواج و استمرار آن اسـت. يمهم در پهاي  از ملا يكي ي،ت ظاهريو جذاب ييوايز

زن  ييوـايبر احسـاس ز ي، موتنيجنسهاي ازي  و علاقه متقاب  و بر طرف ش ن نيحصول م
از  يكـيزن را بـه مثابـه  ييوـايزيان اسـلام، شوايرو، پاين از 56.گر استي يكو مرد نسوت به 

شـهوت  ايآنچـه در جامعـه مس م است 57.ان سته مورد توجه قرار دادهيهمسر شاهاي نشانه
 58.نـ كمي   نفـرتيـتول يه حتـكاثر است، ب  يگر نه تنها بيچه بسا در جامعه د ،ز استيانگ

ه افـراد رونـارون كـست، ب يتنها مح ود به تفاوت جوامع نشناسي ييوايت در زيمسه ه نسو
ن اسـاس، درصـورت ايبرخوردارن . بر ييوايمتفاوت در خصو  ز  ز از دريجامعه ن يك

را  ينظـر و يالهـ يايزن، اول ييواينه زيان او در زمي راه داوط ب ازدواج و اطرافيتفاوت د
. بـه انـ ردهكن يچشـم پوشـ زيـزن ن ييوايات زياز طرح جزئ يمنابع اسلام 59.ان مق م داشته

و از داوط وـان  60 ت او بـه شـمار آمـ هيفض يارهاياز مع يكيزن  ةچهر ييوايعنوان نمونه، ز
 61.ا شـون يـن ه جوآيهمسـر يچهره و مو يازدواج خواسته ش ه تا قو  از ازدواج از چگونگ

را بـا  يه خ اونـ  زنـان بهشـتكـن ايـزن و ييوـايه با توجه به نقش چشـم در زكهمچنان 
نـ ران يبـه جو (20؛ طـور:54دخان:)،نـ كمي فيچشم توصـ يخو فرا ياهيسهاي يژريو

ز يـات نيـگـر از روايد يدر برخ 62.نن كه با زنان درشت چشم ازدواج كن  كمي هيهمسر توص
 63.ب ش ه اسـتيت دانسته و به ازدواج با آنان ترغكمن و بري ي ما ،ازدواج با زنان چشم زاغ

و  64به ازدواج با زنان رنـ م رـونب يدر خصو  ترغ ياتيز روايدر خصو  رنگ پوست ن
 وارد ش ه است. 65ن بريميس

بـه آن توجـه شـ ه اسـت.  يه در منابع اسـلامكاست  يازاتيگر امتيام زن از دان تناسب

ه بـه چهـره و كـمـرد رواسـت  يه براكنق  ش ه است  از امام صادق يتيچنانچه در روا

ام باشـ . ان ردن تناسـبك يرسستن به پشت، به منظور برين است نگركمم 66.پشت او بنگرد
 ينهـ يوتـاه قـ  زشـت روك  و أكياز ازدواج با زن ب ن ق  ت رمكامور اياز پ يثيو در ح 

ام بـه ان از تناسـب يه مصـ اقكـ ،ز چهارشانه بودنيات نيگر از روايد يدر برخ 67.ش ه است

 68.رود، مورد توجه قرار ررفته استمي شمار

ن است ايگر بيان ينيدر انتخاب همسر، مطالعه منابع د ييوايت زيبر اهم تأكي  رغممع ي

برخـوردار  يمتـركت يـانتخاب همسـر از اهم يارهايمع يسه با برخيدر مقا ،زن ييوايه زك
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سـت. يت برخوردار نياز اولو ييواياز آن دو، ز يكينش يبه رز ،بوده و در صورت ضرورت

ن يسـه بـيو در مقا 69(221 :هبقـر)،او دينـ اريزن،  ييوايو ز دين ارين يسه بيچنانچه در مقا

 ين تـوان بـاروريسه بيو در مقا 70،او يت خانوادري، صلاحزن ييوايو ز يت خانوادريصلاح

 ن بحــثاييدر جمــع بنــ  71  داده شــ ه اســت.يتــرجي و يتــوان بــارور او، ييوــايزن و ز

ر ياز سا يو يزن، در صورت برخوردار يت ظاهري راه اسلام جذابيه از درفت كتوان مي
ن كـمم ييوـايصـرف ز ،هكـشود، حـال آنمي  ت محسوبي، ارزش و فضي ي ك يارهايمع

 يرا بـرا يزنـ يت ظـاهري  جذابيه تنها به دلك يچنانچه مرد شان .ك ياست زن را به تواه

 72.اب ينمي ن ، به خود وارذاشته ش ه و دلخواه خود را در اويازدواج بررز

ت مـردان در عقـ  و يو جـذاب ييواي، زيس منابع اسلامه بر اساكاست  لازم به يادآوري

 يظـاهر ييوـايبر ز تأكي يه كن جهت، علاوه بر آنايبه 73.آنان قرار داده ش ه است يفرزانگ
ن دختران يد ياياول يصورت نگرفته، در موارد ينيهمسر رز يبرا ياريبه عنوان مع ،مردان

شــان اييظاهر ييوــايبــه رغــم ناز رت،يســ يــكو خــانواده آنــان را بــه ازدواج بــا مــردان ن

وتاه كوا، و ياه پوست، نازيس يه فردك ،ور رايجو ان . به عنوان نمونه، رسول خ اختهيبرانگ

بـه هـم  تأكيـ   فرسـتادن  و بـا يـاد بـن لويـز يوا رويذلفا دختر ز يبه خواستگار 74،ق  بود
بـه  يسـتأز بـا يـن امام بـاقر 75.ردن ك ين ازدواج راضاي  را بهياد بن لويآنان، ز يماناييشأن

مردي از مقربان درراه خود را كه در عين حال، نازيوا و كوتاه ق  بـود، بـراي  رمكامور ايپ

 76.اين وصـ ت ترغيـب نمودنـ خواستگاري دختر يكي از مواليان خـود فرسـتاده و او را بـه

 قـرار ييوـايزر تـأثي از زنان تحتتر شيه مردان بكده  مي نشان زي( ن1990نگ  )يف يبررس

 77.رن يرمي
نـ ، كمي ه زشـت روسـت احسـاس انزجـاركـ يز از ازدواج بـا فـرديبه هر حال، زن ن

صـورت او را بپوشـان  و زن،  يه زشـتكـوـا باشـ  يرت او آن قـ ر زيه باطن و سـكنايمگر

اسـت،  ياز جنسـيـن تأميناز اه اف ازدواج  يكيه كاز آنجا  78.مجذوب جهان باطن او شود

قـرار ررفتـه  يدر انتخاب همسر مورد توجه منابع اسلام يز به عنوان عام يزن ن ي  جنسيم

و بـا  ن حـق شـوهر بـر زن دانسـتهيتراز همسر را مهم يجنس يريراست. اسلام حق بهره
زن...  يبـرا يژه مـوارد ضـرر داشـتن ارتوـاط جنسـيـاسـتثناها بـه و يصرف نظر از برخـ

ف بـودن يـنار عفك، در رواز اين 79.نگرفته است ن حق در نظراييبرا يت قاب  توجهيمح ود
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نـه يزم يبـرا 80،همسر مط وب به شـمار آمـ ه يژريو ياز شهوت جنس يو يزن، برخوردار

ونـ  بـا يپ يو از برقـرار 81ر شـ هكـذ يعلائمـ يجاد ارتواط مط وب جنسـايدر جهت يساز

 82.ن خصو  ن ارن ، ممانعت به عم  آم ه استايدر ي يه تماك يزنان

اما بـر حسـب  .ازدواج پسران و دختران مقرر نش ه است يبرا ياسلام سن مشخصدر 

ن نـامط وب يـد يايـر اولظو ازدواج از ن ين ب وغ جنسياد بيات، افتادن فاص ه زيروا يبرخ
توانـ  پـايين مي ازدواج در سـن ين حال، بر اساس منابع اسـلاميدر ع 84و83.ق م اد ش ه است

ز يـسـال نهنكه ازدواج بـا زنـان كـهمچنـان  85. يفراهم نمارا  همسران ينه ع م سازراريزم

از  87. آيب زا بـه شـماريتوانـ  آسـي ميعـ  جسـمو از بُ 86قـرار ررفتـه ينيمنابع د يمورد نه

مطالعه منابع اسـلامي، مط وـي در خصـو  مط وبيـت تناسـب سـني طـرفين ازدواج بـه دسـت 

ان را هـم سـن و سـال شـوهران خـود آي ، اما توصيف قرآن كريم از همسران بهشتي، كه آنـنمي
توان  عام ي باشـ  تـا همسـران ممكن است حاكي از آن باش  كه تناسب سني مي 88،كن ترسيم مي

 89.باش  تراحساسات يك يگر را كاملا در  كنن  و زن ري با هم براي آنها لذت بخش

 يت خانوادگيصلاح

سـت و لازم ين يافك  خانواده موفق كيتش يداوط ب ازدواج برا يستگي راه اسلام، شاياز د
  اهتمـام يـت برخـوردار باشـن . دليز از صلاحياست علاوه بر دختر و پسر، خانواده آنان ن

بـه هـا ق ژنيـخـانواده از طرهـاي يژريه وكاست اين  يخانوادر يستگين به شايد ياياول

وراثـت  كيپـا  يـدل ي،اخلاق يويكص نيفرزن ان از خصا يبهرمن  90.شودمي فرزن ان منتق 

ق وراثـت، نـوع يـات از طريعلاوه بر انتقال خصوصـ 91.آنان است يشه خانوادري ت ريو فض
رـذار تـأثير  ت در پرورش فرزنـ ين عناصر تربيتراز مهم يكيز به عنوان يت خانواده نيترب

بـر فرزنـ  خـود برخوردارنـ   يتيتربتأثير  پ ر و مادر از چنان ،ان ائمه اطهاريدر ب 92.است

گـر، ازدواج تنهـا يد ياز سو 93.پرورش دهن  يا مجوسيو يحي، مسيهوديتوانن  او را مي هك

خـانواده و  يـكون  بـا ياست با پ يفرد مساو يكه ازدواج با كست، ب يفرد ن يكبا  يزن ر

توانـ  منجـر بـه بـروز مي هكـاز خـانواده ناصـال   ين، ازدواج با فردايبنابر .94  و نس !يفام
 ي، مـورد نهـيجسـمانهاي تياز جذاب يو يخانواده شود، به رغم برخورداردر هايي تنش

ن و يوالـ هاي يسـتگيلاوه بر دقت در شاعالوته لازم است  95.قرار ررفته است يمنابع اسلام

ز مورد توجه يو خاله ن يير بستگان مانن  دايت سايخواهران و برادران فرد مورد نظر، صلاح
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و خالـه خـود  يـيبـه دا ياديـن فرزن ان شـواهت زيد ياياول  راهيه از دكچرا  ؛رديقرار ر

  يـه خانواده دختر باك ،ن استاين مطرح ش ه يان ديشوايپ يه از سوك يگريته دكن 96.دارن 

 يوابستگ يبرا اينهيت او در خانواده محفو  مان ه و زمه عزتكنن  كرفتار  يبا و ايبه رونه

زن  يت منـ عزت 97. يايخانواده به وجود ن ين اعضايست او در بكو شپذيري بيمحض، آس

مـورد خـانواده زن در مناسـوات خـانواده  ياز م اخلات بـ يريموجوات ج ور ،در خانواده
 شـتر روابـط زن بـا شـوهر منجـريام هرچـه بكو استح ي  را فراهم آورده، به سازراريج 

از  ،شـانايبا ياركـويكن و نياز روابط حسـنه بـا والـ  يگر، برخورداريد يشود. از سومي

 بـا همسـر يو يخـوش رفتـار يبـرااي و نشـانه 98مرد خوب دانسته ش ه هاي جم ه نشانه

 رود .مي ن ه و خانواده او به شمارآي

 يات اقتصاديخصوص

صـورت ررفتـه اسـت.  ايژهيـانتخاب همسر نگاه و ياقتصادهاي به جنوه يدر منابع اسلام
آنهـا قـرار  ا ردتيـنش و يرز  ملا ي نوا ،ازدواج ةزن آماد مرد و يب توان اقتصادين ترتيب 
ازدواج مـردان و  يبـرا ينـه سـازيرا به زم يجامعه اسلام يم اعضايركرد. چنانچه قرآن ير

ن يدر عـ .ازدواج برخوردارن ، فراخوان ه است يلازم برا يستگيه از شاك ي،همسر يزنان ب
 يافـراد بـ يه ازدواج را بـراكـب  ،ن انسـته يسـتگين شاايرا شرط ين مالكحال، نه تنها تمت

ن ايبـر اسـاس 99.دانسـته اسـت يآنـان از فضـ  الهـ يموجب اسـتغنا و برخـوردار بضاعت
ازدواج از تـرس   رده، و تركب يمردان ب ون همسر را به ازدواج ترغ ياله ياينگرش، اول

ن بـه يـان ديشـواير پيو آن را موجـب جـ ا شـ ن از مسـ 100به خـ ا دانسـته يفقر را ب رمان
ن يمتـركشـان بـ ون ايهكاز آن اسـت  كيز حـاين نيد ياياول يره عم يس 101.ان حساب آورده

ي خواسـتگار يش را بـرايبضاعت خـو ي، اصحاب بيام  به فض  الهكو با اعتماد  ينگران
را مـانع ازدواج  ي  اقتصاديه مساك ان ردهكمي هيز توصيدختران ن يايو به اول ان فرستادهمي

ت يه قـرار اسـت مسـهولكـ يسـانك الوته لازم است 102.اد ش ه قرار ن هن يدخترانشان با افراد 
رفـاه  تـأمين ير بـوده و در راسـتايپذتيمسهول يرن ، افراديخانواده را بر عه ه ر ياقتصاد

اران خـود يـاز  يكـيبـه  نن . چنانچـه امـام صـادقكفرورذار ن يوششكچ يخانواده از ه
و  103«.ننـ كار و تـلاش كـتو  ين. موادا آنان براكات تلاش خانواده يمعاذ!...برا يا»ودن : فرم
بـر دوش  يه بـاركـن كـم يمعاشـت تنو ـ تـأميندر »...ارانشان نوشـتن : يگر از يد يكيبه 
 104.«يباش -ا فرمود: بردوش خانواده اتي -يگريد
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زن  يمنـ زه ثروتيـبـه انگ صـرفاً ن مردان را از انتخـاب همسـريان ديشواين پيهمچن

و بـه  105همسـر وارـذار يـيرا به دارا ين مردانيه خ اون  چنك ان ش ه ركمتذ برحذر داشته و

 انـ  از اهتمام 107.شـان كان يـن اسـت او را بـه طغكـو ثروت همسـر مم 106ن كمي آن پناهن ه

 راه اسلام، ياز ده ك آي دست ميبهز يته نكن نايداوط وان ازدواج، ياقتصاد يياسلام به توانا

شـود. نمي در انتخـاب همسـر شـمرده ياساس ياريدو طرف ازدواج، مع ياقتصاد يهمسان
ه يه به توصـهايي كز ازدواجيو ن جهيبا حضرت خ  رمكامور ايه در ازدواج پكهمچنان 

مق اد بن اسـود بـا ضـواع  بنـت  108،ور با ذلفايصورت ررفته، از جم ه ازدواج جو ياله ياياول

اح بـا دختـر يـز ازدواج مـنج  بـن ريو ن 109نب بنت جحشي  بن حارثه و زيلمط ب، زعو  ا

 شود.نمي مشاه ه ين نوع همساناي 110رافع ياب

 راه اسـلام بـه يـهمسـر مط ـوب از دهاي يژرياز و يكي ي،مالهاي محافظت از امانت
 يو امانـت دارن يه دك ي،ه هر راه مردكت ش ه يروا ، از امام باقررواز اينرود. مي شمار

ــراي ياو را پســن  ــه شــما مراجعــه  يخواســتگار ي ، ب ــه او همســر دهكــب ــرد، ب و از  111. ي

ه در كـ انـ خاضع}در برابر نظام خاانواده{ يه زنانكزنان صال  آن دانسته ش ه هاي يژريو

 (34 نسـاء:).نن كمي او قـرار داده، حفـ  يه خ ا بـراك ،اب همسر، اسرار و حقوق او رايغ
ي شتن و اموال شوهران معرفـيخو ازت زنان را حفاظت ين مسهولاييثيدر ح  رمكامور ايپ

 112.نن كمي

رود. آنجا مي همسر از نگاه اسلام به شمار يف اقتصاديگر وظايحلال از د يط ب روز

 اسـراء:)، يت جوكروانش مشاريطان رخصت داد تا در ثروت و فرزن ان پيه خ اون  به شك

طان را يت شـكا ش . آن حضرت مشـاريت را جوكن مشارايمفهوم از امام باقر يراو (64
ت كه مشـاركـ ين رو، افـرادايـاز 113.ه با مال حـرام در ارتوـاط اسـتكدانستن   ييزهايچ در

ت حلال و حـرام در يتابن ، لازم است در مورد رعايو فرزن انشان برنم ييطان را در دارايش

 دهن .ن ه دقت لازم را به خرج آي ار همسركسب و ك

خانواده را بـر عهـ ه خواهـ  ررفـت، لازم اسـت از  يت اداره اقتصاديه مسهولك يمرد

از  يام خانواده سرشار از حلاوت و عـاركبه  يلازم برخوردار باش  تا زن ر يمن سخاوت
ن مـردان را يبهتـرهاي يژرياز و يكي آلهوع يهاللهص يرمكامورايپ ،ن روايرردد. از يامكت خ 

و در  114ان .شـان دانسـتهاين مـردان را بخ يب ترهاي تياز خصوص يكيآنان، و  يدسترشاده 
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، خـانواده يزنـ ر يازهـاين تأمينه در ك ان ردهك يمعرف يسكن مردم را يگر ب تريد يثيح 

ه كـ ان مردان را مـانع از آن دانسـته يز رشاده دستين امام رضا 115.خود را در فشار قرار ده 

اد يـت زيـگر اهمبيـانث ين حـ ايـ 116.ننـ كشان را ار خ ا ط ب ايخانواده آنان، مرگ ياعضا

صـه ين خصاييتوان ضرورت بررسمي آرامش خانواده بوده و از آن تأميندر  يمن سخاوت

 ش از ازدواج برداشت نمود.يرا پ
ز در انتخـاب همسـر مـورد توجـه يزنان ن ياقتصادهاي يژريو ي، برخيدر منابع اسلام

برخـوردار اسـت،  ايت قاب  ملاحظهيقناعت از اهم  صيخص ،انين مايقرار ررفته است. در

، بهرمن شـ ن از همسـر قـانع از خ اونـ  متعـال نيرالمـؤمنيام يه در دعـاكـ ايبه رونه

  و يبـه اجابـت رسـ ن دعا با ازدواج آن حضرت با فاطمه زهرااي 117.درخواست ش ه است

 118.بـود يسـتيقناعـت و سـاده ز يجاودانـه بـرا ييالگـو هكب آن حضرت ش  ينص يهمسر
ه امام كان اسلام قرار دارد يشوايپ تأكي مورد  جات زن به وضع موجود تا آن يقناعت و رضا

ننـ  كي ميرا معرفـ ين آنان افراديزنان به سه رروه، از جم ه ب تربن ي ميدر تقس صادق

نه نمـاز واجـب و نـه  ،ن رروه زناناياز 119.شمرن مي زيار را ناچيرن  و بسيپذنمي را ان  هك

 120.ننـ كازه تـوانش ط ـب ان ش بهيرده و از همسر خوكه توبه كشود تا آن نمي رفتهيناف ه پذ
بـه  يو يمخـارج او از شـوم ينيت او ، و سنگكنه بودن زن از بريم هزك، يدر منابع اسلام

 121.حساب آم ه است

عنـوان شـ ه  يه ويزان مهريبودن م ان  ه اسلام،سته در نگايزن شاهاي يژريگر وياز د
نهـ  نمي برجـا ي يـ، ترديو فقهـ يثيح  هايباتكفر اوان در سراسر هاي رزارش 122.است

ه يـگـر، مهريد ياز سـو 123. ه و مـورد سـفارش اسـلام اسـتي، پسـن كو سـو ان  ه مهرك
شـود، موجـب  124ت ازدواجكـو باعـث بر (4نساء:)ه عم  به دستور قرآنكآن ين به جايسنگ
ن ايرــردد. بــرخلافمي آنــانهــاي ن همســران و خانوادهيبــ 126عــ اوتســاز نهيو زم 125يشــوم
ن ايرـردد، و بـر اسـاسمي او يشـانيصال و پريه زن پس از طلاق مانع استيه مهرك ،تصور

 يدهـ  بـانوانمي قات نشانيشود، تحقمي دختران قرار داده يبرا ينيسنگهاي هيتصور ، مهر
به بذل و بخشـش  تاًي، نهاان ردهكه خود اق ام يمهر يبه اجرا ياختلاف خانوادره به ع ت ك

 127ان .ردهكموادرت  يطلاق خ ع يه در ازايمهر
ز در يـخانواده برعه ه مـرد اسـت، زنـان ن يمال يازهاين تأمين راه اسلام، يهر چن  از د

شن . اما آنچه از كرا به دوش  يزن ر هايهزينهاز  يتوانن  بخشي مين اقتصادكصورت تم
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بـر همسـر  يت رذار  موجب منتينوا يارين همايهكژه برخوردار است، آن است يت وياهم

 يهر زن»فرمود:  يثيدر ح  آلهوع يهاللهص ي ه شود. رسول خ ايشكبه رخ او  يش ه و روز

، ارـر تمـام آن يخورمي   تو از ثروت منيت نه  و بگوخود بر شوهرش منت ييه به داراك

ه شـوهرش از او كـرد، مگر آن يپذنمي ثروت را هم در راه خ ا ص قه ب ه ، خ اون  از او

ن را زن بـه خانـه يزمـهـاي ارر همـه طـلا و نقره»گر فرمود: يد يتيو در روا 128«.شود يراض
مال مـن  يين دارااي؟يستكي تو ياز روزها بر سر او بزن  و بگو يشوهرش بورد، سپس روز

نـ  و از كه توبـه كـن مردمان باش ، مگر آنيرود، ارر چه از عاب ترمي است، اعمالش بر باد

صـه ين اسـاس، دور بـودن زن از خصيبـرا 129«.سخنش بررردد و از شوهرش پوزش بخواه 

 شود.مي محسوب ينيقاب  توجه در همسر رز يارهاياز مع يكيگران، يت نهادن بر دمنت

 ياجتماعهاي يژگيو

در  ياجتماعهاي يژريت وياهم  راه اسلام را در خصو يد توانمي ،ينيمتون د يبا بررس

زن و مـرد در نـژاد، طوقـه  يا عـ م ضـرورت همسـانيـافـت. ضـرورت يدر ينيهمسر رز

ه كـت اسـ ياز جم ه مـوارد ،ن آنهايشيپ ييو آشنا ي يا ع م قرابت فامي، و وجود ياجتماع

 رد.يرمي قرار ينجا مورد بررسايدر
 يش داوريبـا تعصـب و پـ غالوـاً يو نـژاد يقومهاي تفاوت ، راه جامعه شناسانياز د

ش ن افراد متع ق بـه دو رـروه  يك، مانع از نزديمنف يذهنهاي ن قالبيوجود هم  .ناهمراه

ي رين آنان ج وريب ييارتواط زناشو ياز برقرار ،جهيگر ش ه، و در نتي يكبا  يا نژادي يقوم

از نظـر اسـلام،  .سـتيبرخـوردار ن يمكمستح ياز مونا هايش داورين پايالوته غالواً 130.ن كمي
اشـكالي مخت ـف  ين ضرورت ن اشـته، و ازدواج دو فـرد از نژادهـايزوج ينژاد يهمسان

 افراد نگاه ييشناسا يبرا ياسلام به نژاد به مثابه عام  ،ه اولاًكن است ايته كن ناي ي. دلن ارد

بـا  ياله يايازدواج اول ،اًيثان (13 حجرات:).گري يكاقوام وم   بر  ياز و برترينه امت ،ن كمي

زدرـرد يبا شـهربانو دختـر  نيگر همچون ازدواج حضرت امام حسيد ياز نژادها يافراد

 132،ه از اشـراف عجـم بـودكـ ، ه مصـفاةيـبا حضـرت حم اظمكحضرت  131ي،پادشاه ساسان
ــوديدورتــر ياز اهــال يزيــنكه كــ ،تمكــبــا حضــرت ت امــام رضــا و  133،ن نقــاط مغــرب ب

اسـت. هايي ونـ ين پيچنـ يـي  روايدل ان ،بوده يه رومك 134با حضرت نرجس عسگريامام
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بـارز دو طـرف آن تفـاوت  يژرـيه وكـ انـ ردهكه يتوصهايي ن به ازدواجيان ديشوايپ ،ثالثاً

 135.بوده است ينژاد

 زين امر نايدان .ي نميضرور ز در ازدواجين را نيزوج يدر طوقه اجتماع ياسلام همسان

رامت افراد ك  را ملا يسو، خ اون  در قرآن تقو يكباش . از ي ميمستن  به شواه  متع د

ه كـ 136يزانـينكن بـا يـد ياياولهاي گر، ازدواجيد ياز سو (13 حجرات:).دان مي در نزد خود
برخــوردار بودنــ ،  يت اجتمــاعيــن موقعيتراز نــازل 137ي،و معنــو يبــا وجــود رفعــت ع مــ

ت ازدواج به يدر موفق يار مؤثريعام  بس ي،طوقه اجتماع يه همسانكن مط ب است ايگربيان

 ه از آن امـام حسـنك ي،زينكبا  نين العاب ين موارد، امام زاياز يكيدر  رود.نمي شمار

بـه حضـرت  ايدر نامهوي  . يبن مروان رس كن خور به روش عو  الم ايرد.كبود، ازدواج 

همانـا خ اونـ  بـه »به او نوشـت: نين العاب يامام ز! ايزان رشتهينكه تو شوهر كنوشت 
، بـه يگي ه و از فرومـايـامـ  رردانك ه و نـاقص را يبخشـ يرا ب نـ  ي ه اسلام، پسـتيوس

 يپسـت يواقعـ يه پسـتكـب  ،سـتيپست ن يچ مس مانين، هاي ه است. بنابريرسان يارجمن 

زش ازدواج يـنكاد و با ، خود، بن ه اش را }از قوم خود{ زن دامور خ ايت است. پيجاه 

ن آن برخاسـته از طوقـات يه طـرفهايي كدر ازدواج ياله يايه وساطت اولكهمچنان  138«رد.ك
 راه اسلام است. به عنوان نمونـه، رسـول ين دايبر يارك، رواه آشان بوده يمتفاوت اجتماع

آزاد شـ ه توسـط  ايه بـردهكـ  بـن حارثـه يـدر امر ازدواج فرزن  خوان ه خود، ز رمكا

ش بـود، يه از اشـراف قـرك ،نب بنت جحشيبود، با دختر عمه خود، ز جهيحضرت خ 

گـاه ي  اخـتلاف پايـبه دل ،نبيراهت زكز پس از مشاه ه يوساطت نمودن . خ اون  متعال ن

 (36 احزاب:).امور بـر حـذر داشـتيـم پكنب را از مخالفت با حيز ايهايآنان، در ياجتماع
زد. در خصـو   ين در طوقه اجتمـاعيزوج يخط بطلان برضرورت همسان ،بين ترتايبه

امـام  يبـرا يا اسـت. شخصـيز روير نيث زيح  139،ه رذشتك ياتير، علاوه بر روايمورد اخ

س كچ يه هكناي نامه نوشت و در آن نظر حضرت را در باره ازدواج دختران خود و جواد

ن مرقـوم ي. حضـرت در پاسـخ چنـا شـ يـابـ ، جوي يرا همانن  }و هم شان خـودش{نم

، يابيـنمي را همانن  خـودت يسكه كن ايو يردكان يآنچه را در مورد دخترانت ب»فرمودن :
را يـار و شرط ازدواج دخترانت قرار نـ ه؛ زين امر را معايـن كت رحمت يخ ا -دانستم؛ اما

نزد  يخواستگار  به يپسن مي انت او رايه اخلاق و دك يسكهر راه »فرمود:  رمكرسول ا



  37 اسلام دگاهياز د انتخاب همسر يارهايمع

ن را در يزمـ يفتنه و فسـاد بزررـ ،ن صورتايريه در غك ؛ چرا يهمسر ده يشما آم ، به و

 .141و140برخواه  ررفت

 ييا آشـنايـ ي يا ع م قرابت فاميه وجود كشود مي اركز آشيته نكن ناي از آنچه رذشت،

چنانچـه ازدواج رود. نمـي بـه شـمار ،نش همسر از نگاه اسلاميدر رز يار مهميز معين يقو 

ه از قرابـت كـ يبـا افـراد يگريو در موارد د 142شانيبا اقوام وخو يز در مواردين نيد ياياول
خـاطر ازدواج بـا را بـه  امام سجاد يبرخوردار نوودن ، صورت ررفته است و وقت ي يفام

 143«.ستيپست ن يچ مس مانيردن ، آن حضرت فرمودن : هكناشناس ملامت  يزن

 يريجه گينت

به مسه ه  يرد ع وم اجتماعيكرد اسلام و رويكن رويز بيفوق، تما يارهايان معيه به ببا توج
هـاي متخصصـان مسـائ  خـانواده در حوزه شـود.مي اركآشـ يتا حـ ود يهمسان همسر

دو زوج را بـه  يانـواع رونـارون ناهمسـان يمنفـتأثير  معمولاً يشناسو روان يشناسجامعه

ن سـطوح ين اساس، افراد را به احـراز بـالاترايبر مفروض ررفته و ياجتماع يتيعنوان واقع

ارانـه، اسـلام بـه كمحافظه  ن برخورد نسوتاًاياما در برابر .نن كمي قيه و تشويتوص يهمسان

ر ييـدر جهـت تغ ش رذاشـته ويرا بـه نمـا ياصـلاح يرديك، رويالهو  ينيتب دكعنوان م
 144. ه اسـتيوشـك يوطوقـات ي، قوميخانوادر يانمانن  لزوم همس ينادرست يفرهنگ يپن ارها

و ضامن انسجام خـانواده،  ينيار همسر رزيبه عنوان مع ي،در اسلام، بر اص  همسان همسر

ف يـاسـلام بـه ارائـه تعر يارزشـهاي  راهيـاما د ،ش ه است تأكي « تيفوك»  عنوانيدر ذ

هاي همسـان جنوـه يبـا برخـ يجاباي ه است. برخورديت زن و شوهر انجاميفوكاز  يخاص
ر ييوشش قانون رذار اسلام در جهت تغك بيانگرگر يدهاي با جنوه يو برخورد س وهمسري 

ن از مواحـث فـوق يهمچنـ 145.اسـت ينسوت به موضوع همسان همسـر يفرهنگهاي نگرش

مـان، ايو دينـ اري ، راه اسـلاميـانتخاب همسـر از د يارهايمعترين ه مهمكروشن رشت 

 يو اجتمـاع ي، اقتصاديات جسمياست خصوص يت خانوادريو صلاح ياخلاقهاي ارزش

ا ع م انتخـاب همسـر بـه يانتخاب  يبرا ياريمع ا اساساًيت قرار داشته يدر درجه دوم اولو
 رون .نمي شمار
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 ،ثي، قمم، اار الحمديخيرضما شمديحم ه، ترجمتحكيم خانواده از نگاه قرآن و حديث ،محمد ،يشهر ير يمحمد

1387. 

 .1385، قم، پژوهشگاه حوزه و اانشگاه، خانواده در نگرش اسلام وروان شناسي ،محمدرضا فر، يسالار

نسمي، ، مشاوره خانوااه و بهداشمت جمعرفي مدل درماني سرخوردگي زناشويي در زوجينسمانه و ايگران،  ،يوهك

 .1388ماندگار، انديشه قم، 

 .1383، ده حوزه و اانشگاهك، قم، پژوهشخانوادهشناسي وجامعهاسلام  ،نيحس بستان،

 .1388، ، قم، پژوهشگاه حوزه و اانشگاههاي جنسيتياسلام و تفاوت ،نيحس بستان،

 يعلمجممه ، ترراهنماي گام به گام درمان مشكلات زناشووييجانگسما ، ايو  رتور من،ي. هايچاراير ل،ياان ،يريال

 .1384،نژاا، تهران، رشدانيزهرا باقرو  ييايمكي

 .1387، جوانان يسازمان مل ياجتماع ي، معاونت فرهنگاجلاس طلوع مهر CDفشراه كسيا

 .1404، ه قمين حوزه علمي، قم، جامعه مدرسمن لا يحضره الفقيه ي،محمد بن عل صدوق،

 .تايبي، قم، ااور، علل الشرايع ،ممممم 

 .ق 1400ي، روت، اعلمي، بامالي ،ممممم 

 .1403، نيقم، جامعه مدرس، معاني الاخبار ،ممممم 

 .1362، قم، جامعه مدرسين، الخصال ،ممممم 

 ق.1378تهران، جهان،  ،عيون اخبار الرضا ،ممممم 

 .1384، 2ش، يجامعه شناس، عوامل مؤثر بر طلاق بر حسب طبقه اجتماعي مورد:شهر تهران ،نيحس مرسا، ي قاجان

، وانويراصوول بهداشو   ،«از  ن يريش گيپ يعوامل مسثر بر طلاق و راهها يمقدمات يبررس» ،روزهيف ان،يسپهر

 .1379، ، بهار و تابستان6و  5ش 

 .1365، هيتب الاسلامك، تهران، اار الالكافي، عقوبي، محمد بن ينيلك

و  ي، قمم، مسسسمه  موزشميندركن اسميق و نگارش: محممد حسميتحق، اخلاق در قرآن ي، محمدتقي،زايمص اح

 . ،1384ينيامام خم يپژوهش

ضما ردحميترجمه ، با همكاري ع اس پسنديده، تحكيم خانواده از نگاه قرآن و حديث، محمد، محمدي ري شهري

 .1378شيخي، قم، اار الحديث، 

شمارات قمم، افترانت يهمدانيباقر موسمودمحمدي، ترجمه سالميزان في تفسير القرآن، نيحسدمحمديس ،ييط اط ا

 .1363، ه قمين حوزه علميوابسته به جامعه مدرس ياسلام

 .1365، هيتب الا سلامك، اار ال، تهرانتهذيب الاحكام، ، محمد بن الحسنيطوس

 يش، قم، مسسسه  موزيندركن اسيحسق و نگارش محمدي، تحقاخلاق در قرآن)مشكات( ي، محمدتقيزايمص اح 

 . ،1384ينيامام خم يو پژوهش
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 .1370ي، ف رضي، قم، شرالاخلاقمكارم  ،حسن ،يط رس

 .1403، مسسسآ الوفاء ، بيروت،بحار الانوار، ، محمدباقريمجلس

 1382، اانش ياي، تهران، اننهج الفصاحه مجموعه كلمات قصار حضرت رسول، نده، ابوالقاسميپا

 تا.، بيانيلياسماع يقم، مسسسه مط وعات له،ير الوسيتحر، امام خميني

 . ،1385ينيامام خم يو پژوهش يقم، مسسسه  موزش ،دينداري و رضامندي خانوادگي ي،، مجت يدريح

 تا.، بيتابك، قم، اار الالنوادر للراوندي، اللهدفضلي، سيالراوند

فتمر قمم، ا ،ي مر فاماركا يعلمتصمحي  و تعليمق ، المحجه البيضاء في تهذيب الاحياء محسن، ي، مولياشانكض يف

 تا.، بيه قمين حوزه علميجامعه مدرس يانتشارات اسلام

 .1398ي، روت، مسسسه الاعلميب، ارشاد القلوب ،الحسن ي، الحسن بن ابيلميالد

، قمم، و همكماران يقماهزاريرضما جهمانگه محمدترجم، رشد اخلاقي؛ كتاب راهنما ،ت اسمتانايو جوا يلن، ملانكي

 .1389ي، پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام

روت، يموا، بزفل يونيد بن بسيمحمد السع قيتحق، الفردوس بمأثور الخطاب ،ه بن شهرااريروي، شيالهمدان يلميالد

 .ق 1406، هيتب العلمكاار ال

ار احياء  دروت، يمد، بين ع د الحميالد ييق:محمد محي، تحقسنن ابي داود، مان بن اشعثي، سليالازا يالسجستان

 .تايب، السنة النبوية

 .ق 1410اار ابن كثير، ، ي ايب ال غا، بيروتمصطا قي، تحقصحيح البخاري ،لي، محمد بن اسماعيال خار

 .1408، اء الترا يلاح تيروت، مسسسه  ا ال ي، بمستدرك الوسايل ،نيرزا حسي، ميالنور

 .1404ي،ت الله مرعشايتابخانهكقم،  ،دي، ع د الحميد معتزليالحد يابن اب، شرح البلاغهنهج

 .1387 ،انيا و مربي، تهران، انجمن اول«تربي  از ديدگاه ائمه اطهار»تربي  معنايي انسان ي،، رج عليمظلوم

 .1367، يتهران، افتر نشر فرهنگ اسلام، الحديث ي،، محمد تقيفلسا

 .1388، اني، قم، پارسجوانان و انتخاب همسر ، ركا ي، عليمظاهر

مكتباة روت، يمالسمقا، ب صاوو   ي، تصمحالاقوال و الافعالكنز العمال في سنن  ،نيبن حسام الد يالمتق ي، عليالهند

 .1397ي، الاسلام التراث

 ين عل صف ب قيحقت ،دعائم الاسلام و ذكر الحلال و الحرام و القضايا و الاحكام ،، النعمان بن محمديالمغرب يميالتم

 ق.1389اصغر فيضي، مصر، اار المعارف، 

 .ق 1411، ، تهران، مسسسه ط ع و نشرالتفضيلشواهد التنزيل لقواعد  ،مك، حايانكحس

 .ق 1414، ركروت، اارالايش، بيع د الله محمد الدرو قيتحق، مسند احمد بن حنبل ،، احمد بن محمدي انيالش

 ت نظ ا  ا  انواو   ي تقو، حقوووق موالي بوانوان در اسوتحكام خووانوادهتوأثير  بررسوي ،ديمممقمدم، ناه كااممن پما

 . ،1386 موزشي و پژوهشي امام خميني مسسسه، قم، 2، جآنشناسي بيآس

 .ق 1390، هي، تهران، اسلاماعلام الوري باعلام الهدي ،، فضل بن حسن بن فضليط رس

 .1403تضوي،الدين احمد فااري مازندراني،تهران، مر، ترجمه نظامالاحتجاج علي اهل اللجاج ي،بن عل، احمديط رس

 .1380، هي، تهران، اسلامالرضا زندگاني حضرت علي بن موسي ي،، موسيخسرو
Hughes ,Michael ,Carolin j.krohler, james W. vander zanden(2002) Sociology: the core,New 

York,McGraw-Hill Higher Education 


