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 مقدمه
 شامل هاست ك عام معناي به اخلاق از قسمتي هك»، جنسي اخلاق آن تبع به و اخلاق مسئلة

 1،«دارد بسـتگي جنسـي زۀيـغر بـا هك است بشري يهاروش و اتكمل و عادات از عده آن

 جوامـع ترقـي و تكامـل و است اجتماع زيربنايي و انساني علوم در اساسي مباحث از يكي

 و باشـند پايبنـد منطقـي و معقول جنسي اخلاق بهها انسان اگر. شودمي مربوطبدان  بشري

 روحي سلامت و ترقي تكامل، سوي به همواره ،كنند تربيت آن اساس بر را ديگران و خود
 بود. خواهند امان در جنسي اختلالات و انحرافات از و دكر خواهند تكحر رواني و

 اخلاق از قسمت اين هاي كهالعادفوق قدرت و قوت مكح به جنسي اخلاق دادنسامان

 2دورانـت ويـل .ودرمـي شمار به اخلاقيترين وظيفة مهم همواره است، وابستهبدان  بشري

 اخلاقي وظيفه ترينمهم هميشهسامان بخشيدن به روابط جنسي، سرو» گويد:مي باره ايندر 

 نيـز آن از بعـد و قبـل هكبلوليد مثل، نه تنها در حين ازدواج، تود؛ زيرا غريزۀ رمي شمار به
 نسـبت آن بـودن نافرمان و غريزه همين حدت و شدت نتيجه در آورد.مي فراهم لاتيكمش

 يهاسـازمان در اغتشـاش و نظمـيبي ند،كمي پيدا طبيعي جاده از هك انحرافاتي و قانون به

 3«.گرددمي توليد اجتماعي

 نظام كي بر مبتنيهر جامعه و به تبع آن اخلاق جنسي،  بر مكحا اخلاقاز سوي ديگر، 
. بـه عبـارت نـدكمي توجيـه را اخلاقـي اصول به عمل و رعايت ضرورت هك است فلسفي

 ،كيـمتافيز شامل، نظري بخش نيم،ك تقسيم نظري و عملي بخش دو به را فلسفه اگرديگر، 

 نيـزشناسـي معرفت وشناسـي هستي مسـالل بـهوزه، حـ ايـن در است. رياضيات ويك زيف

ه بـ در هكـ اسـت اخـلاق و مدن سياست منزل، ربيتد شامل نيز عملي بعد شود؛مي پرداخته

پردازد و مبتنـي بـر نـوعي يم خودش با فردة رابط و اجتماعروابط افراد در حيطة خانواده، 
گذارنـد و ماننـد تأثير مي ديگركي رب عملي و نظريشناسي است. به هر حال، فلسفة ارزش

 گويد:مي چنينباره در اين مطهريشهيد  نيستند. هم از جدا جزاير
 ايددها ب باشدد  نظرمسائل حيطة  با ارتباط بدون و جدا عملي عقل مسائل هك نيست چنان

 انسدان و جهدان غايتمندد  عدد  و غايتمند  انسان، جهان، واقعيت مورد در فيلسوف هك

 دارد، انسدان زيسدت  چگونه خصوص در هك هاييبايد و اخلاق در را او گير جهت دارد،

 متفداو  ندد،كمي عندوانگرا طبيعدت فيلسوفك ي هك هاييپايهك ش بدون ند كيم تعيي 

 در هكد مسائلي تبيي  درشمرد  به اي  جهت، برميالاهي  هايي كه يك فيلسوفپايه با است
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ستي و انسان ه خصوص در او ر كف نظا  به توجه دارد، وجود فيلسوفك ي اخلاق فلسفه

 4 است آن نظر  متكح به وابسته تبكم هر عملي متكحضرور  است  در حقيقت، 

 بـه ايـدببنـد باشـند، پاي جامعـه آن جنسـي اخلاق به جامعهك ي افراد هكاين برايبنابراين، 
اخـلاق  فلسـفي مبـاني بـه ديگـر عبـارت به يا زيكمر يهاهسته و اساسي و اصلي مفاهيم

يـ  تبيـين مبـاني و آمـوزش آن طر از جـز آگـاهي ايـن وجنسي آن جامعـه آگـاه باشـند، 

 رادافـ هكـ اسـتاز آن  حاصـل آگـاهي آن تبـع بـه و نييتب اين پيامد در نيست. پذيرامكان

 دركـ خواهنـدك در را ديگر جوامعبرابر  در خود جامعه جنسي اخلاق به پايبندي ضرورت

ر دجم فرهنگي مقاومت خواهند كرد. بر ايـن اسـاس، تها و مغزي شويوشست مقابل در و
 ايم.پرداخته جنسي اخلاقة شناساناين مقاله به بررسي مباني هستي

 بحثيخچة تار
 يردهـاكروي تـاري  طـول درغريزۀ جنسي در زنـدگي انسـان دارد،  هك اهميتي به توجه با

 اصـلي ردكـروي سـه از تـوانه ميبـار. در ايناست شده اتخاذ غريزه اين به نسبت متفاوتي

 اند از:ن گفت كه به شرح زير عبارتسخ

 ( رويكرد مبتني بر رهبانيتالف
شود، برگرفته از مي ياد نيز« هنك جنسي اخلاق» عنوانبا  آن از هك رهبانيت بر مبتني اخلاق

 بـه تـوانيم اتبكم و هانييآ نيا جملة از .ستا گذشته اعصار در اتبكم و هانييآي برخ

 نيـيآ، هنـد در م( ق. 6)يي بودا نييآ و م( ق. 6)ي نيجا نييآ (،م ق. 9 تا 8)يي برهما نييآ

 5هياسـن، وناني در ونيلبك اي سميسيسن، باستان رانيا در م( 240)ي مان نييآ، نيچ در زميتالول

 رد.ك اشاره حيمس روانيپ انيم در تيحيمس و انيهودي انيم در م(ق.  2)
 جنسـي، غريـزۀ پليـدي بـر مبتنـيهـا در اخـلاق جنسـي، نييآ نيـاة همـ انيبن و هيپا

هاي لـذت و تمتعـات طـرد خـانواده، يلكتشـ و ازدواج از دوري رهبانيت، و طلبيرياضت

 هاي جنسي است.نيوي و تحريم آگاهيد

 كرد مبتني بر آزادي روابط جنسيروي( ب

 ازرويكـرد  ايـن شـروع ةنقط. شودمي ياد نيز «جنسي نوين اخلاق» عنوانبا  ردكروي اين از

 از رسـد.مي خـود اوج به جريان اين بيستم قرن در نهايت در و است بعد به رنسانس ۀدور



  57از ديدگاه اسلام  جنسي اخلاق شناسيتبيين مباني هستي

-1895) 7انگلـس م(، 1818-1883) 6سكمـار از توانمي جنسي اخلاق اين رانكمتف و بانيان

 م( نام برد.1872-1970) 8راسل و م( 1939-1856) فرويد م(1820

 يهاپايـههاي خود در حيطـة مسـالل و مشـكلات جنسـي، با بيان ديدگاه رانكمتفاين 

 .ردندك ريزيپي را جنسي روابط آزادي فلسفي و علمي

 ج( رويكرد اسلامي

ر رويكرد اسلامي نسبت به مسالل جنسي رويكرد اعتدالي و عبادي اسـت. ايـن رويكـرد د

احمـد ق(، ملا 505ـ450غزالي ) .ق(،ه 428 - 370سينا)آراي متفكران مسلمان همچون ابن
ه ق( مشهود است. لازم به ذكر است كـ 1358ـ  1298ق( و مطهري ) 1245ـ  1185نراقي)

 اي كه اين مقاله بدان پرداخته است، مسبوق به ساب تحقي  در مورد اخلاق جنسي، به شيوه

 .نبوده است

 مفاهيم تعريف
 اخلاق

 فتحـة بـا خلـ  هكـ داردمـي بيان« خل » بارۀدر اصفهاني راغباست. « خل » جمع اخلاق

 بـه« خـاء» ضـمة با خل  و، شودمي ديده چشم با هك قيافه و ظاهر صورت معناي به« خاء»

بـر ايـن  9شـود.ست كه با چشم بصيرت احساس ميا اخلاقي يهاويژگي و مالاتك معناي

خل  به معناي ملكة نفساني است كه افعـال بـدني آنچـه »اند: بيان كرده« خل »اساس، در تعريف 
شود؛ حال چه آنكه ميزند، به آساني از انسان صادر مطاب  اقتضاي آن ملكه از آدمي سر مي

ملكه از فضايل باشد، مانند عفت و شجاعت و امثـال آن و چـه از رذايـل ماننـد شـره و  آن

 10«.شودمي فهميده آن از نيكو خل  و فضيلت؛ ولي اگر مطل  ذكر شود، آن الامث جبن و

 گويد:مي اخلاق تعريف دري نراق
 بده ازيدن بددون وي آسدان به افعال صدور باعث هي كنفسانها  كمل از است عبار  خلق

 زوال  ندك به و ريد هك استي نفساني تيفكي و حالت هكمل و، است نگرش و تأمل و ركتف

 11رود يم  يب از سرعته ب هك استي نفساني تيفكي حال مقابل، در و، رديپذيم

 تمـام در را انسـان رفتـار كـههـا عادت و خصـلت خـو،ومفهوم مرتبط با شخصـيت، خل 

 شخصـي، روابـط خـانواده، علم، سياست، روزمره، زندگي )كار، اجتماعي زندگي يهاجنبه

 كند.مي تنظيم ي(هاطب  درون گروهي،درون
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 دو بـين تضـاد امكـان؛ امـا مشـترك وظـايف و حقـوق موازين، با سازش يعني اخلاق

 خـود فردي وجدانة پاي بر كه گيردمي ياد شخص و دارد، وجود معقول اجتماعي استاندارد

 12كند. قضاوت مواردي چنين در

 در آدمـي درون در حقـاي  ترينعالي و پسنديده صفات و مثبت استعدادهاي وفاييكش

 اهـداف بـري مبتنـ هكنيا ليدل بهيف از اخلاق، تعر نيا 13.اعلاي زندگي هدف و مالك جهت
شـأن جنسـي  جملـه از انساني وجود شئون تمام اهداف نيا و است، تيترب و ميتعلي غاي

 است. دكيتأ مورد شتريب پژوهش نيا در رد،يگانسان را نيز دربرمي

 سيجن اخلاق
ست كـه ا بشري يهاروش و اتكمل، عادات شامل هك است عاممعناي  به اخلاق از قسمتي

 هنجارهــاي و قواعـد»: از اســت عبـارت جنســي اخـلاق 14.بـا غريــزۀ جنسـي بســتگي دارد
معـين؛ عـدم رعايـت ايـن قواعـد،  زمـان در جامعـه پذيرشكنندۀ رفتار جنسي موردتعيين

 15«.شودمي تلقي نجارغيراخلاقي و يا حتي نابه
 يهاعرصـه در مخـالف جـنس بـين روابط حدود مبين اسلامي جنسي اخلاقبنابراين، 
فته برگر غيررسمي و رسمي روابط ساير و خانوادگي اقتصادي، سياسي، فرهنگي، اجتماعي،

 است. اسلامي اسيشنها يا مباني نظري و عقلاني هستيگاههكيت از

 اسلام

 حـ  تسـليمي يعنـ اسـلام، از است عبارت دين»: هك داردمي بيان يند تعريف در طباطبايي

 در نيـز تفسير نمونه در 16«.دادن انجام ح  اعمال و گشتن، معتقد ح هاي عقيده هب و شدن،

 :هك است شده بيان دين تعريف مورد
 از  پيدرو و اطاعدتي معند بده و است، پاداش و جزاي معن به اصل در لغت در دي  ةواژ

بدي آدا و قدواني  و قواعدد مجموعه از عبار ي مذهب اصطلاح در و است، آمده نيز فرمان

 از و برسد جهان دو سعاد  به و شود نزديك خدا به تواندآنها مي ةاست كه انسان در ساي

 داردمدي بيدان نيز اسلا ة واژ تعريف در .بردارد گا  صحيح مسير دري تربيت وي اخلاق نظر

تسدليم در  ا همانخد پيشگاه دري حقيق آيي ، اساس اي بر  است، تسليمي معن به اسلا  هك

 برابدر در تسدليم جدز  چيز، زمان و عصر هر در دي  روح واقع در و ست،برابر فرمان او

 برتدري  و آخدري  ،اسدلا  پيدامبر آيدي  كده آنجدا از منتهدا؛ بود نخواهد و نبوده حق

 ،يالهد اديدان همده نظدر يك از نهوگر، لا  برا  آن انتخاب شده استاس نا ، هاستآيي 

 17 است اسلا 
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ل ناز ملك مقرب جبرليل به حضرت محمد توسط هاست ك وحياني ديني اسلامبنابراين، 

 قالـب در ... و عرفـاني فلسـفي، سياسـي، اجتماعي، اخلاقي، هايآموزه ۀبرگيرندشده و در

 است. ريمك قرآن

 18شناسيي هستيمبان مفهوم

ن آ بـارۀكه در مباحث فلسفي در است چيزي نخستينترين بديهيات، بديهيمنزلة  به هستي

احـث مب دينـي، ماهيـت زا بـودن برخـوردار دليـل بـهشود. در فلسـفة اسـلامي، بحث مي
 مبـاحثي ترينمحـوري از، ... و آخـرت و دنيا هستي، بودنخداشناسي، قانونمند و هدفمند 

ن بـه ي و تقـرب انسـاتعال حصول، و هدف آن، شودمي مطرح فلسفي نظام اين در هك است

 دگاهيـد نندۀكانيب هك استي فيتوصهاي گزارهين مقاله، ا در مبنا از منظور اماخداوند است؛ 

ي مبـان از هكـ اسـتي زيتجـوهـاي گزارهي است و مقصود از اصـول، هست مورد در اسلام

گيـرد؛ يقـرار م عمـل اريـمع وشـود مي استنباطي ليتحلي ـ فيتوص رديكرو باي شناسيهست
 تيـواقع بـر نـاظر هكـ اسـت اسـلامي شناسيهستي مبان قبول گرو درين اصول نيز ا حق ت

 باشند.يمي هست

 يجنس اخلاق اصول در آنو تأثير  اسلام شناسيهستيي مبان

 قرآن ژهيو به يني،د متون از هك شناسانهها يا مباني نظري و عقلاني هستيگاهبا توجه به تكيه

 :پردازيمي ميجنس اخلاق اصول در مباني اين ريتأث تبيين به ،است شده استخراج ميرك

 خدامحوري .1

 طبيعـي،ي مـاورا حقيقـت برتـرين هستي، انونك يا رأس در خدا اسلامي،شناسي هستي در
 وجـودين اساس، اير و ادارۀ هستي به دست اوست. بر تدب و هستية هم به محيط و مسلط

ناپذير است. خداوند مري ترديداها و زمين، آسمان مدبر و حقيقيك مال خال ،در مقام  خدا

 وها آسـمان هي كخداي است؟ك ش خدا در آيا گفتند: آنها به رسولان» فرمايد:مي بارهدر اين

 هـر تنهـايي بـه او؛ خداست تنها زمين وها آسمانك مال(. پس 10ابراهيم: «)آفريده را زمين
ها و آسمان در آنچه پس اوست. همه آورندۀكند؛ زيرا پديداجرا مي عالم در بخواهد ميكح

ك و سـلطنتي نيسـت، مل هيچ و خداست به وابسته وجودش آثار و وجود قوامزمين است، 

 قـدرت و اسـت قادر چيز هر به او؛ اوست رانندهمي و نندهك؛ زندهاوست صاحبش هكآن مگر

 از زمـين وها آسـمان ميّت(كحا )و مالكيّت» است: آمدهقرآن  در ههمچنان ك اوست. مطل 



60      1390، سال سوم، شماره اول، بهار و تابستان 

 همچنـين( 2: حديـد«.)اسـت توانـا چيـز هـر بـر او و ميراند؛يم و ندكيم زنده اوست؛ آن

 چيـز همـه به و است وجود لحاظ از هم و قدرت لحاظ از هم، اشيا تمام به محيط خداوند

و او به هـر ، هان اوستپن و پيدا و آخر و اولّ» است: آمدهبعد  آية در ههمچنانك است. آگاه

 (3حديد: «.)داناستچيز 
 حيـاتكـه شـالبة مـر  و زوال در آن نيسـت،  حيـات حقيقت» محوريخدا اساس بر
ار هـر چيـز اسـت و مبـدأ ديگـري آث و اوصاف و وجود مبدأ متعال خداي باشد.ميالاهي 
 معنـي امتمـ بـه جهت هر از چيز هر به اورو، اين از؛ شودمي او به منتهي هينكا جزنيست، 
و قيـام بـه امـور جـز بـراي او  يافـت نخواهد راه بدان خللي و سستي هك ميقيا دارد، قيام

 ضـعفي گونهداده باشد. پس خداست كه بدون هيچ اذن وجهي به خودش هكآن مگرنيست، 
 جـز سـلطنتيبنـابراين،  اوسـت. به قالماو هر چه هست،  جز و دارد قيام امور به سستي و

ر د خداونـد 19«.نـدارد وجـود پروردگـار مطلقـه تقيومي جز قيوميتي و نيستالاهي  سلطنت
 فرمايد:مي باره اين

 و اسدت، خدوي  ذا  بده قدائم هكد زندده، يگانده خداوندد جدز نيسدت  معبدود هيچ
 گيدرد؛ينمد فدرا را اوي سدنگين وك سب خواب گاههيچ هستند؛ او به قائم ديگر، موجودا 

 در آنچده وها آسدمان در آنچده ماندد؛ ينمد غافدل ،يهسدت جهدان تددبير از  الحظه )و
 ندد ك شدفاعت او فرمدان بده جدز او، ندزد در هكد يسدتك اوسدت؛ آن از اسدت، زمي 
 وا مطلقده يدتكمال از ند،اشفاعت ةشايست هك آنها  برا نندگان،كشفاعت شفاعت ،بنابراي )
 گذشته )و، دانديم است سرشان پشت و [بندگان ]= آنها  رو پي  در را آنچه اهد  كينم

 بده جدز گدردد؛ينمد آگاه او علم ازي سك و است   سانكي او، علمگاه پي  در آينده، و
 ديگدران، محدود دان  و علم و است؛ آگاه چيز همه به هك )اوست بخواهد  او ه  كمقدار
 را زمدي  وها آسدمان او، ومدت ك)ح تخدت اوسدت   نامحدود و پايانيب علم از  پرتو

 و مقدا   بلندد ندد كمين خسدته را او [، زمي  و آسمان ]= دو آن  دارنگاه و، دربرگرفته
  255: بقره)  اوست مخصوص عظمت،

 جنسي اخلاق اصول در يمحورخدا تأثير
بنـاي توجه به آنچه بيان شد، خداوند هم شأن خالقيت دارد و هـم شـأن ربوبيـت. ايـن م با

 تـوانمي جملـه از هك دارد،بسزايي  تأثير جنسي اخلاق اصول گيريشناختي در شكلهستي
 رد:ك اشاره زير موارد به

 بايـد با يزمينفرا مبدأ ميان پيوند هرگزبا چنين ديدگاه خدامحورانه،  قداست: اصل الف 

تن موازين و هنجارهـاي رفتـار جنسـي، ياف براي وشود نمي قطع جنسي اخلاق هاينبايد و
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 اجتمـاعي، فرهنگي، ساختارهايمانند  ديگر منابع ساير رأس درهاي ديني، آموزه به مراجعه

گيرد؛ اگر چه در اين ميـان، رار ميق زمينه اين در علمي و فلسفي هاييافته و رسوم و آداب

هـاي آموزه از را ما فهم وك در زيرادارد؛  بيشتري اهميت فلسفي و علمي هاييافته ويژه به

 كند.تر ميديني عمي 
 ايـن بـهسـي، نج اخلاق برشناسي هستي مبنايك ي منزلة بهخدامحوري  تأثيربنابراين، 
 خـود بـه عبـادي و ربـاني الهـي، بويورنـ  جنسـي اخلاق هك ندكمي پيدا تجلي صورت
گيـرد. بـر مي تئنشـالاهي  يهاآموزه ازهاي حيات جنسي، چون ساير مؤلفههم و گيردمي

 هخاسـتگا و اسـت دينـي يهـاآموزه تـأثير تحت مسلمان فردك ي جنسي رفتاراين اساس، 
 است. دهش متجليالاهي  لامك در هك است خداوند فرامين جنسي اخلاق هاينبايد وبايدها 
 برقـرارينظـور مبـه  معيـار برترين بدان التزام وك معيار اساسي، ي خدا به ايمانرو، از اين

 ايـنهمچنان كـه خداونـد در  است؛ مخالف جنس بارابطة جنسي مشروع در قالب ازدواج 
 فرمايند:ميقرآن  باره

 بدا جازدوا به جز چهكنيد! )اگرن ازدواج اند،نياورده ايمان تا پرست،بت وك مشر زنان با و

 هدر اسدت؛ بهتدر پرستبت آزاد زن از ايمان، با نيزك زيرا  باشيد؛ نداشتهدسترسي  نيزان،ك

 واجازد بده را خود زنان و، آوردي شگفت به را شما او  موقعيت يا ثرو ، يا ،ي)زيباي چند

  مسدره به را آنها شويد ناچار چه )اگر نياوريد! در اند،نياورده ايمان تا پرست،بت مردان

 اسدت؛ بهتدر پرستبت آزاد مردك ي از ايمان، با غلا ك ي زيرا  درآوريد؛ ايمان با غلامان

 آتد   سدو به دعو  آنها آورد ي شگفت به را شما او ي زيباي و موقعيت و )مال چند هر

 را خدوي  آيدا  و نمايدد،يمد خود فرمان به آمرزش و بهشت به دعو  خدا و، نندكيم

  221: بقره  )شوند! ركمتذ شايد سازد؛يم روش  مرد   برا

هـا معيار سـاير بـا مقايسـه در معيـار برترين ايمانهمچنان كه در اين آيه اشاره شده است، 
 و اسـت، جنسـيك شـري انتخاب در سياسي و اجتماعي موقعيت و ثروت زيبايي، همچون

 در غلامـان( و نيـزانك) اجتمـاعي طبقـات فروترين براي را ترازو فةك معياري چنين وجود

هـدف از  زيـرا نـد؛كمي سـنگين (پرسـتبت وك )مشـر برخـوردار طبقات ساير با مقايسه

 و پـرورش و نسـل تكثيـر براي بستري خود، ازدواج؛ نيستي جنس كامجويي تنها ،ازدواج
ريك عمـر انسـان و مربـي شـ زناست و در ايـن ميـان،  جامعه گسترش و فرزندان تربيت

چنـين نقشـي را  نيـز مـرد و دهـد،يم تشـكيل را او شخصـيت ازي نيمـ و ستفرزندان او

چنـين فرزنـدان، در درون خـانواده هم. بنـابراين، در بسـتر تعـاملات زن و مـرد و ستدارا
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تبـع آن  بـه و عقيـدتي انحـراف هرگونـه و گيـردمي لكش فرزندان ويژهبهشخصيت افراد، 

قـرآن اجـازه رو، . از ايـنگذاشـت خواهـد خـانواده انونك بر سويي تأثيرانحراف رفتاري، 

كـري، ف انحرافساز زمينه نحوي به هك بستري در را فرزندانشان يا خود مسلمانان، دهدنمي

 عقيدتي و رفتاري است، بيندازند.

سوي  ندارد و از اجتماعي روابط از گريزي انسان هتوجه به اينكبا  مرزشناسي: اصل ب 
او را  هكـ نيسـت پذيررو، امكاناين از دارد، گزينش و انتخاب توانايي خود روابط درديگر، 

 يـريم.بگ وي از را نامشـروع و نادرست رفتار انكام تا نيمك قرنطينه ودر حصاري محصور، 
ك شـري انتخـاب در و جنسـي روابـط در فـرد صحيح گزينش براي خداوند، اساس اين بر

 رفتار ايبر را حدودي و مرزها، معيارها ارتباطي، نوع هر به آوردن روي از پرهيز و جنسي،
 درسـت ارزيابي و داوري سبك تواناييآنها،  طري  از فرد هك ند،كمي ترسيم انسان مشروع
 نـد؛ك عايتر و شناسدمرزها را بازيد بكوشد اين با داردين فرد دهد.مي پرورش خود در را

قـرآن  رد هكـ چنـانبايد فراتر از آنها حركت كنـد؛ همن فرد و هستندالاهي  حدود اينهازيرا 
س از آن ر كـهـ و نيـد كن تجـاوز آن، از است؛الاهي  يمرزها و حدود اينها»... ند:كمي بيان

 (.299بقره: «)تجاوز كند، ستمگر است
 رايبـ داوري قـوۀ رشد و ارزيابي براي جنسي حيطة در خداوند هي كمعيارهاي جمله از

 :اسـت آمـدهقـرآن  در هك همچناناست؛  اخلاقي سلامتكند، مشخص مي درست انتخاب

 يـا اركـناز مـرد جز را، اركزنا زن و، ندكينم ازدواجك مشر يا اركزنا زن با جز اركزنا مرد»

 ايـن رد( 3: نور«.)است شده حرام مؤمنان بر ارك اين و، آورديدرنم خود ازدواج به ،كمشر
 رافـاتانح و نيسـتند برخـوردار اخلاقـي سـلامت از هك سانيك با ازدواج از نامؤمن نيز آيه

 و دارنـد اصـرار خـود شـرع ارچوبآميز و خارج از چن رفتار انحرافاي بر و دارند جنسي

وجـب م جنسـي انحـراف چنـين زيـرا اند؛شـده تحريم نيستند، شدنكپا و ردنك توبه اهل

 درآمـدهاي ار،كـبزه فرزنـدان آمدن وجود به خانوادگي، نظام پاشيدگيازهم و شدنسست

 چـون هـايمعيار به همچنين شود.مي ... و آميزشي و رواني و روحي يهابيماري نامشروع،
 توان اشاره كرد.ايمان و تواضع مي

 را اشـم او اگـر هك است اميد» است: آمده پيامبر زنان به خطابدر قرآن  هك همچنان

ان، راني مسـلمهمس ؛دهد قرار اوي برا بهتري همسران شماي جا به پروردگارش دهد، طلاق

 (5: تحريم)«. ره كبا و رهكغيرباي زنان ننده،كهجرت عابد، ار،كمؤمن، متواضع، توبه
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 بـا مسـامحت و مـدارا و محبـت و مهر بردر اخلاق جنسي اسلامي،  رضايت: اصل ج 

 و خواسـتهاي اخلاقي بدان معنا نيسـت كـه يهتوص اين اما؛ است شده فراواني يدكتأ زنان

 زا بـالاترالاهـي  رضـاي؛ زيـرا باشد داشته ارجحيتالاهي  رضايت سبك بر زنان، رضايت

هاي دنيوي و اخـروي اسـت. نعمت بخش،لذت يهاموقعيت ،هاخشنودي ،هارضايت تمام

 و اسـت؛ برتـر خـدا،ي رضـا وي خشـنود ...» فرمايـد:باره مي اين در خداوند هك چنانهم
 و زنـان هايخواسـته هكـ صـورتي در( بنـابراين، 72: توبـه«.)اسـت همـين بزر ،ي پيروز

 ، وآن عـر  در نـهباشـد، الاهـي  و در طول رضايالاهي  كاماح راستاي در آنان رضايت

 و رضــايت ايــن باشــد، مــرد عــاطفي و اجتمــاعي ي،داقتصــا تــوان در آن ردنكــ بــرآورده

 صورتي رد امااست؛  مرد جانب از توجه شايستة و احترام درخور همواره زنان هايخواسته

 يخواست چنين به مردان هك نيست شايستهباشد، الاهي  ست زنان بر خلاف رضايتخوا هك
 هكـ راي زچي چرا پيامبر ي ا»: فرمايندمي پيامبر به خطاب خداوند هعمل كنند. همچنان ك

خداونـد  و ؟ينـكيم حرام خود بر همسرانت رضايت جلب بخاطر، كرده حلال تو بر خدا

 (1)تحريم: «. آمرزنده و رحيم است

 احسن نظام تجلي هستي .2

در هسـتي  آنچهين اساس، الامي بر كيفيت هستي ناظر است؛ بر اسي شناسيهستي مبنا نيا

 عـدمي و عارضـي امـري پليـدي و زشـتي و است آواييهم و تناسب زيبايي،اصالت دارد، 

 بهجـت هكـ اسـت چيـزي هـر معناي به و است امر همين بر ناظر نيز« حسن» لمةك است.

 انـد از: الـف(امل سه نوع است كـه عبارتش حسن ند.ك رغبت آن سوي به انسان و آورد،

چيزي كه حـس آن  هر حسي: حسن چيزي كه عقل آن را نيكو بداند؛ ب( هر عقلي: حسن

 نفـس هـواي هكـ چيزي هر يعني است؛ نفس هواي به وابسته هك حسني را نيكو بداند؛ ج(

 نسـبت چيز هر اجزاي سازگاري از است عبارت حسن حقيقت اما؛ بداند وكني را آن انسان

كه متناسـب بـا غـر   چيزي هر ليك طور به وبا هم،  اجزا داشتنتناسب نوعي به هم، به

تي نيـز داراي تناسـب، همـاهنگي، هسـ نظـام امـا 20؛اسـت حسـن دارايخلقت از آن باشد، 
 بـارهاين در خداونـد باشـد.ميالاهـي  غـر  بـر مبتنـينيـز حسـن  و حسي عقلي،حسن

 همچنـين و( 7: سـجده«.) ...ست كه هر چه را آفريد نيكو آفريداي سك همان او» فرمايد:مي

 خداونـد آفـرينش در آفريـد؛ ديگركـي فـراز بـر را آسمان هفت هي كسك همان» فرمايد:مي
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 مشـاهدهي خللـ و افكشـ هـيچ آيا؛ نك نگاه ديگر بار  يبينينمي عيب و تضادّ هيچ رحمان

« فتطتـورٍ و تَفَـاوتتٍ» ليـديواژۀ ك دو روي بـر آيه اين تفسير در مفسران( 3ك: مل«)؟ينكيم

 داده خاصـي توضـيح« تَفَـاوتتٍ» لمـةدربـارۀ ك تفسير نمونه در، ميان اين دراند؛ تأكيد كرده

 ،سـطــر وزن بـر فـطـر ۀمـاد از فـطـور»آمده است: « فتطتورٍ» لمةك مورد در امااست؛  نشده

ـكـسـتــن )مـانـنــد افـطــار شي مـعـنــ بـه و اسـت، طـول از شـكـافـتـني مـعـنـ بـه
 مـنـظــور .اسـتي معنـ همـين به بحث مورد آيه در و آيد،يم نيز فساد و اختلال و (روزه

تـريــن خلـل و مجـهـان آفـريـنـش دقـت كـنـد كـ در انـسـان چـه هـر كـه اسـت ايـن

 لمـةك جملـه ازدربارۀ اين دو واژه كليدي،  نيز تفسير الميزان در 21«.بيندناموزوني در آن نمي

 آمده است:« تَفاَوتتٍ»
 و اوصداف در چيز دو اختلاف معنا  بهاست، « فو » ماده از تفاعل باب مصدر از تفاو 

 فطدور اما؛ نيست دومي در و هست اولي در چيز ك ي هك معني اي  به است  خصوصيا 

 ايد  آيده ايد  هدف ليك طور به است  نظميبي و اختلال معنا  بهكه در آخر آيه آمده، 

 تدبير ندارد  وجودكمت خارج باشد، ح مقتضا  از هك چيز  خلقت در ندك بيان هك ستا

موجودا  بعضي به بعضدي ديگدر  و است، هم به متصل وارزنجير جهان سرتاسر درالاهي 

 بتواند موجود  هر هك است آفريده طور  را خلقت عالم  اجزا عزوجل خدا  اند مرتبط

 ديگدر  آن رسديدن مقصد به از اي  و برسد شده خلق آن برا  هك غرضي و هدف آن به

 22 نگردد است نيازمند هدف به رسيدن  برا  هك صفتي آن فو  باعث يا و نشود مانع

 زا هكـ است آن هستي جهان بودن احسن نظام سرّ چيست؟ هستي نظام بودن احسن سرّ اما

حض و جمـال صـرف م حسن هكبل[، وكني ،كني] حسن تنها نه هاست ك گرفتهنشئت  ذاتي

 ت.اوسـ ذات عـينكمـالات،  همـة و محـض هسـتي هباشد كمي اللهاست و او ذات اقدس

 و ظـامن و نظـم قانونمنـدي، هماهنگي، تناسب، نوعك ي از هستيبنابراين، از ديدگاه قرآن، 
 هاي حسي و عقلي برخوردار است.ايزيب

 جنسي اخلاق اصول در احسن نظام تجلي هستي تأثير

 داشت: خواهدذيل  شرح به رادن نظام هستي در اصول اخلاق جنسي، آثاري بو احسن

 الف( اصل حكمت

لازم را در نظـر  ييهـاظرفيتة همـ انسـان خلقـت در خداونـدالهي،  احسن نظامبر اساس 
 همان است. نهاده اختيارش دردر عالم هستي به آن نيازمند بوده،  آدمي را آنچه هرگرفته و 
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 اگـر و، داد شـما بـه خواسـتيد، او از هي كـچيـز هـر از و» اسـت: آمـدهقرآن  در هك طور

 ناسـااس و سـتمگر انسـان، رد كـ نتوانيـد شماره را آنها هرگز بشماريد، را خداهاي نعمت

كـه در وجـود  تقاضايي و نياز هر هك دارد دلالتبر آن  شريفة آية اين( 34: ابراهيم«.)است 

 پاسـ بيفطري بوده باشد يـا تقاضـاي زبـاني،  تقاضا و سؤال اين هآدمي است، اعم از اينك

آن را به آدمي مرحمت فرموده است. بـر  اشبالغه متكح اساس بر خداوند و است نمانده
 شـئون و مقتضـيات مبنـاي بر و آدمي فطريتمنيات  و نيازها طب  بر خداوندهمين اساس، 

 وديعـه بـه وي در را احساسـات و عواطـف و غرايز سلسلهك يو، ا معنوي و مادي حيات

 هكـ آينـدمي شمار به جهان و انسان ميان ارتباطي يهاانالك منزلة به؛ اين غرايز، است نهاده

ت راه تكامل خودش را بايمايد. بـر ايـن اسـاس، در خلقـت توانس نخواهد ميآد آنها بدون

 ندارد. وجودخارج باشد،  متكح مقتضاي از هك چيزيويژه انسان، هستي، به

 تمهيد اصل ب(

 اجتمـاعي، جنسـي، تمـايلات از اعـمكه درون انسان وجـود دارد،  يهاخواسته و تمايلات
 بـروز مانع و باشند داشته تعار  و تضاد هم با هك نيستاي گونه به ...، والاهي  ي،اقتصاد

 هكـلبشـوند؛  دوراسـت،  داده قرار آنها براي خداوند هك هدفي از وشوند  ديگركي ظهور و

 در ايـن البتـه نند.كيم فراهم انسان رشدي برا را مناسب بستر و نهيزم تلفخم لاتيتما نيا

 اين بر مبتنيلاهي ا مشيتباشد؛ اما مي اساس ايننيز بر الاهي  تشريع ت تكوين است وحال

 ايـن در ههمچنـان كـ باشـد، عامل و آزاد مختار، موجودي نسبي صورت به انسان هك است
 (هـادانش و علـوم )و آيات اين با را او )مقام( خواستيم،يم اگر و» است: آمدهقرآن  درباره 

 به او و رديم(ك رها خود حال به را او پس ماست؛ سنت خلاف بر اجبار، )اما برديم؛يم بالا

 سـت:ا آمـدهقرآن  در چنينهم و(؛ 176: اعراف«)ردي كپيرو نفسي هوا از و گراييد،ي پست

 درآنچـه  تاسـ نكمم( 3: انسان)«. ناسااس يا باشد ركشا خواه داديم، نشان او به را راه ما»
 حسـنا نظام برخلافكان وجودي، ام اين به توجه با انسان هك است اينرخ دهد  ميان اين

قـرار  ايـدلال و هـدف را خود وجودي ابعاد از يكي و بردارد گامالاهي  تشريع و وينكت و

 ايرسـ هكـ ندك عمل ايگونههاي جنسي، و براي اين منظور به لذت سبدهد. براي مثال، ك

 يوجـود ابعاد از دامك هر سهم و ندك وبكسر يا تحقير تعطيل، را خود وجودي يهاحوزه

 كند.ن پرداخت را خود
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 بـه جـهتو بـاـ الاهي  تشريع و وينكت و احسن نظام خلاف بر انسان هكايندربارۀ  قرآن

 رامـو سـاير و غريـزه ايـن اشـباع و جنسـي التذاذ سبك بهـ  خود انتخاب و اختيار قدرت

 :ستا داده ركتذكمال خود قرار دهد،  و هدف را وجودي شأن اين وحاصل از آن باردازد، 
 و ممتدازها  اسدب و نقره و طلا از، از زنان و فرزندان و اموال هنگفت ، ماد امور محبّت

 يتترب و آزماي  آن، پرتو در )تا است؛ شده داده جلوه مرد  نظر در زراعت، و چهارپايان
ي زنددگ ةسدرماي دهندد،  يلكتشد راي آدمي نهاي هدف هي كصورت )در اينها  يول شوند؛
  14عمران: )آل خداست نزد جاويدان ، و والاي زندگ )وكني سرانجا  و، است   )ماد پست

 [شايسدته و پايددار  هدا]ارزش صدالحا  باقيا  و، دنياست يزندگ زينت فرزند، و مال

  46 )كهف: است تربخ اميد و بهتر پروردگار  نزد ثواب 

 دارد:آيات بيان ميي در تفسير اين مطهرشهيد 
 بده محبت هك است اي  در سخ  نيست، طبيعي رغبت و ميل صرف از سخ  آيا  اي  در

 هكد آنچه از زيباتر و تربزرگ و است شده داده زينت مرد  از بعضي نظر در شهو  مظاهر
 صدور  بده و اسدت ردهك مفتون و مشغول خود به را افراد و است شده داده جلوه هست

بيعدي و فطدر  نيسدت، ط ميل با مبارزه دي  هدفبنابراي   است  آورده در مطلوب مالك
 )حالت حالتي چني  در هك است جنسي ميل جمله از انساني اميال ها خواهيبلكه با زياده

  بدروز و ههدور آن را جلدو و بندددمي انساني عالي استعدادها  بر را راه خواهي زياده
شود و جدار  مي باز هك است انسان روح از ا چشمه ا علاقه هراي  اساس، گيرد  بر مي
 وشد ك و ردنك باز مقصود؛ نيست ماد  محسوس ها چشمه بست  دي گردد  مقصود مي
 هرفيدت انسدان يعنديها معنويا  اسدت، گر است و آن چشمهدي ها چشمه ساخت  برا 

 و ببرندد بدي  از را آنهدا، انددنيامده پيدامبران و عواطف، وها ميل اي  ماوراء دارد ديگر 
 مطلدوب مدالك صور  از را ماديا  و دنيا اندآمده آنها هكبلكانند؛ بخش را آنها سرچشمة

 23نمايند  عرضه مطلوب مالك عنوان به را آخر  و خدا و نمايند خارج بودن

 طهارت وكي پا اصل( ج

 را آن و باردازيم مبارزه به آن با باشد لازم هك نيست شر يا فايدهبي چيزدر نظام احسن هيچ
در  را خـودل، عم اين در توفي  براي وكنيم و يا تحقير و پست بشماريم،  وبكسريا  نابود
رويكرد  اين طرد در پيامبر ههمچنان ك .قرار دهيم اجتماع از دوري و انزوا عزلت، گوشة
عتي شـري بـراي مـرا هكـبلاي رهبانيت و رياضت نفرستاده است؛ بر مرا خداوند» :فرمايدمي

 24«.آسان و با گذشت فرستاده است
 را آنچه ،يموجود هر به هك ي استسك همان ما پروردگار» :فرمايدمي باره اينقرآن در 

بدين معناست  هدايت ةكلم(؛ 50طه: «)ساس هدايت كرده است، و بوده دادها آفرينش لازمه
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 كـهي راه لااقل يا و برساند مطلوبش به را او كه دهيم نشانبه آن ي طور را چيز هر راه» كه

 25«.دهيم نشان او به، شوديمي منته او مطلوبي سو به

 جملـه ازي انسـان اسـت، بقا لازمة هك را آنچه خداوندبنابراين، بر اساس نظام احسن، 

 بـه نسـبت همچنين و يكديگر به نسبت دو آن دتؤم و مهر و مرد و زن بين جنسي ششك

عي را يتشـر هـدايتكويني، ت هدايت اين نارك در است؛ داده قرار انسان وجود در را فرزند
د و بتوانـد شبا داشته خود غرايز و اميال با درستي برخورد تانيز براي انسان قرار داده است 

 راه كمال را بايمايد.

 ازنتو رموني،ها نوعي از خلقت در انسان طبيعتاز سوي ديگر، بر اساس نظام احسن، 

گـر، وني برخوردار اسـت؛ بـه عبـارت ديدرهاي گرايش و علاي ، ،هانياز لحاظ از تعادل و

 رد نيـز انسـان تشـريعي هـدايتنيست. بر اين اساس،  هگونخلقت انسان خلقتي كاريكاتور
 نظـر حيطـة در وقتـي است. آدمي يهاتوانايي وها استعداد متوازن شكوفايي و رشدجهت 

 موجـوديهـاي طبيعـي، گرايش و هاعلاقـه دليـل بـه را او و داشتيم انسان به نگاهي چنين

 همين بر نيز عمل حيطة دراو را طبيعتي شر و پليد نشماريم،  طبيعت و ندانيمبالذات  شرور

و پـذيرا امختلـف وجـودي  ابعاد در را اوهاي گرايش و علاي  و ردك خواهيم رفتار اساس
 هـا،يينآ ماننـد و بسـت هيمنخـوا او وجـودي هايچشمه بر را راهخواهيم بود. در نتيجه، 

 ةحيطـ در مسيحيت و لبيونك ماني، برهمايي، بودايي، همچون فلسفي يهاتبكم و مذاهب

 طرد، اميد رسيدن به حقيقت از روش حبس، به جنسي غريزۀ ويژهبهتمايلات دنيوي انسان، 

 عملـي يهادسـتورالعمل ههمچنان ك رد.ك نخواهيم پيروي نفساني قواي ردنك نابود و اركان

 از الاعتد حد در و مشروع معقول، گيريبهره بر و ستاخلاقي اسلام نيز شاهد اين مدعا و
 سـيجن علايـ  از و نـدكمي يـدكتأ انسـاني تمايلات ساير و جنسي تمايلات و علاي  اين

قصـد مو داراي هـدف و  نيست متكح از خالي هك ندكمي يادالاهي  ةنشان عنوان به انسان

 نظـام مطـاب  جنسـي غريـزۀ ارضاي بهالاهي  فرامين و امكاح اساس، اينخاصي است. بر 

 :نندكمي دعوت تشريع و وينكت عالم در احسن
را حدرا   ها  پداكيزهرا كه برا  بندگان خود آفريده، و روز الاهي  ها چه كسي زينت»بگو: 

حدرا  كدرده پنهدان،  خداوند، تنها اعمال زشت را، چه آشكار باشد چده»بگو: » ؛«كرده است 

ل خداوندد دليلدي بدرا  آن نداز و اينكه چيز  را كه، چني   گناه و ستم بناحق راو )هم، است

  33د32 )اعراف: دانيدو به خدا مطلبي نسبت دهيد كه نمي ،نكرده، شريك او قرار دهيد
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 در تفسير اين آيه آمده است:
نه همده ،سدند اسدتپنا و زشدت العادهي است كه فوقاعمالي معن به فاحشه جمع فواح 

 اسدت جهدت اي  از آشكار، يا باشد پنهان خواه كه مطلب اي   رو كيدأگناهان، و شايد ت

شدد، مجداز يم انجدا ي پنهدان اگدر را عفدتي منداف زشدت عمدل ،ها  جاهليعرب كه

در اصدل بده  نيدز اثم و، دانستنديدر صورتي كه آشكار باشد ممنوع م تنها و شمردند،يم

او را  و گدردد، انسان مقا  انحطاط موجب و باشد بخ زيان كه است  كار گونه معني هر

 اثدم وسديع مفهدو  دري گناه نوع هر، بنابراي   دارد باز نيكاز رسيدن به ثواب و پاداش 

 26 است داخل

 آن ربـ مبتني احسن نظام هك تشريعي و وينيكت هدايت طري  از خروج از را انسان آيه اين

 دارد.مي باز انحطاط دام در افتادن همچنين و است

 قرآن نيز آمده است: در
 و،  كدم فرامدوش دنيا از را ا بهره و، بطلب را آخر   سرا داده، تو به خدا آنچه در و

 فسداد  جووجسدت در زمدي  در هرگدز و،  كي كني ردهكي كني تو به خدا هك گونههمان

  77: قصص )ندارد دوست را مفسدان خدا هك مباش،

 است: آمدهقرآن  در همچنين
، ايد! چيزها  پاكيزه را كه خداوند برا  شما حلال كرده اسدتا  كساني كه ايمان آورده

  87)مائده:  داردحرا  نكنيد! و از حدّ، تجاوز ننماييد! زيرا خداوند متجاوزان را دوست نمي

ريـزۀ بنابراين، بر اساس نظام احسن، افراد بايد سهم هـر يـك از غرايـز خـود، از جملـه غ
دم عـبدهند؛ راه رشد و تكامل انسان در نفي، طرد، تحقير، پست شـمردن، سـركوب و  جنسي را

ت؛ و بدون قيد و بنـد آن و غـرق شـدن در شـهوات نيسـ هارضاي غريزۀ جنسي يا ارضاي آزادان

 ت.اساس هدايت تكويني و تشريعي اس بر آدمي نيازهاي و غرايز معتدل ارضاي در بلكه

 نيا و آخرتاز د اعم هستي. 3
 ديگـري زنـدگي دنيـايي ايـن زنـدگي از بعـد هكـبلهستي فقط منحصر به اين دنيا نيست، 

 و طبيعـت از اعـم هسـتياست؛ به عبـارت ديگـر،  اصالت و اهميت داراي هك بود خواهد

، هـدد قـرار خود هدف را دنيايي زندگي انسان اگر است. شهادت( و )غيب طبيعتي ماورا

 اين زندگي دنيا جز لهـو»فرمايد: كرده است. در اين باره خداوند ميخود را بيهوده مشغول 

ــا  ــر آنه ــت، اگ ــي اس ــدگي واقع ــرت زن ــراي آخ ــت و س ــري نيس ــز ديگ ــب چي و لع

 گويد:مي (. علامه طباطبايي در تفسير اين آيه،64 عنكبوت:«)دانستندمي
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 چيدز  و جوشدمي آن ابعاد همة از حيا  گوييسرا  آخر  عي  زندگي و حيا  است؛ 
 هكدبله نفي و تحقيدر ايد  دنيدا نيسدت؛ مقايس اي  از هدف البته نيست  آن در زندگي جز
را در برابدر آن زنددگي مجسدم سدازد   زندگي اي  ارزش مقايسه اي  طريق از خواهدمي

 و باشدد آنها بر امير هكبلكه اسير اي  مواهب نباشد؛  دهدمي هشدار انسان بهآن،  بر علاوه
 27 ندكن معاوضه آنها با را خود اصيل  هاارزش هرگز

 آخـرت از و داننـد،يم را دنياي زندگ ازي ظاهر فقط آنها» فرمايد:مي خداوندافزون بر اين، 

 دنيـا اهرظـ هكـ اسـت آمده آيه ايندربارۀ  تفسير نمونه در(. 7سورۀ: «)غافلند ار(ك پايان )و

 :بر مبتني هك است زندگي از برداشتي گرنمايان
 در ايد  هكد ،سدتهاخيال وهدا خواب و زودگذر لذا  و هاميسرگر از  اهمدجدمدوعه

زندگي دنيدا را  اي  درون و باط  [ماديون] آنها اگر اما؛ ندكمي غفلت و غرور ايجاد انسان
ايد  زنددگي  دري كدداف دقدت كده چدرا؛ بودي كاف آخر  شناخت  برا، دانستندينيز م

 يك از است  امرحله و ،يطدولاند سلسله يك از است  احلقه كه دهديزودگذر نشان م
ي يهدف نها كه دهددميدر زندگي دوران جنيني ندشدان  دقت كه گونههمان بزرگ، مسير

 28 است  اگستردهي زندگ  براي مقدمات مرحله يك اي  بلكه؛ خود اي  زندگي نيست

كـه فراتـر از  داندمي مفهوم وا معنپر رمز و راز و هان را مجموعة پرج مؤمن انسانبنابراين، 
 انسـانك يـ اماافتد؛ دليل در آن اتفاق نمياي بيحادثه هيچ واست  باطني داراياين ظاهر، 
 دنيا براي باطنيكند و فراتر از اين ظاهر مشهود، نمي توجه عالم بطن و نهك بهك، مسلمادي
 :گويدمي آيه اين تفسير در نيز طباييطبا داند.مي دنيا اين به محدود را زندگي و نيست قالل
 بـا انسـان هكـ اسـت چيزهـايي همان دنيا ظاهر است. مطرح دنيا باطن مقابل در دنيا ظاهر»

 آن تحصـيل پـي در هكـ نـدكمي وادارش احسـاس اين و ندكمي احساس ظاهريش حواس
 را آن بـه مربـوط معـارف و آخـرت حيـات يعنـي را؛ آن غير و شود دلبسته آن به و برآيد

 معنـاي حقيقـته بـ و واقعـي خيرات و منافع و هست آن در هك منافعي از و ندك فراموش
 مـادي، و باطن دنيـا و جنبـة غيرفرع آن مادي جنبة و دنيا ظاهربنابراين،  29.«ندك غفلت لمهك
 ل است و فرع بايد تابع اصل باشد.اص آن

 جنسي اخلاق اصول در آخرت و دنيا از اعمتأثير هستي، 

 بـه تـوانو آخرت در اصول اخلاق جنسي دارد، مي دنيا از اعمكه هستي،  تأثيراتي جمله از

 رد:ك اشاره زير مورد

 ايـن در انسـان زنـدگي، رديمكـ بيانشناسي هستي بخش در هك چنانهم مصونيت: اصل
 نيـز ديگـري زنـدگيكه بعد از زندگي اين دنيايي، بل؛ نيست دنيا اين به منحصر فقط جهان
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ك يـ و اركآشۀ چهرك ي داراي هستيو اصالت دارد. از سوي ديگر،  اهميت هك بود خواهد

 متعـددي آيات قرآن در نيست. آگاه آن از سيكه جز خداوند، ك است پنهان و غايب چهرۀ

ها آسمان غيب از خداوند» پردازيم:مي آنها از مورد دو بيان به هك است آمده امر اين به ناظر

 غيـب خداونـد»(؛ 38: فـاطر«)دانـديمـ ،سـتهادل درون در را آنچه و است، آگاه زمين و

 (.18)حجرات: « بيناست دهيديم انجام آنچه به نسبت و دانديم را زمين وها آسمان
 سرا آن و دارد اصالت هك هست نيز ديگري سرايكه غير از اين دنيا، اين به اعتقادنتيجة 

 در گيزند جز چيزي و جوشدمي آن ابعاد همة از حياتو گويا  است حيات و زندگي عين
  آنهـا تعلـ بـه جـزا و پـاداش و شـودمي سـنجيده آنجا در انسان اعمالة هم و، نيست آن
 او و اسـت مشهود املاًك واپيشگاه  در و خداست محضر در انسانگيرد و در عين حال، مي
؛ بدين ندكمي تمصوني ايجاد انسان در هك است اينباشد. مي آگاه وي دروني اسرار تماماز 

 يافتـهدر زيـراكشاند؛ مي اخلاقي يهاارزش رعايت سوي به را انسان دروني عاملي همعنا ك
 اقـدام حضـور تقـواي و ادب رعايـت به اساس اينت كه در محضر خدا قرار دارد و بر اس
نسـي در جتلف وجـودي، از جملـه بعـد مخ ابعاد در را رفتارش انسان طري  بدينكند؛ مي
 خواهـد افيكـ انگيـزۀ شـرع مـوازين اسـاس بر عمل براي و ندكمي تنظيم شرع وبارچچ

 شود.كار و نهان مسلط ميآش در خود يهاخواهش و تمايلات و غرايز بر و داشت
 بـا و بترسـد نهـان در رحمـان خداوند از هك سك آن» است: آمدهدر قرآن  ههمچنان ك

 دركه در اين آيه آمده است،  خشيت بارۀدر ؛(33: ق«)دشو حاضر او محضر در پرانابهي قلب
ي برا خواند، غيب به خشيت را آنان خشيت» خداوند اگر هك است شده ركذ تفسير الميزان

 ۀپـرد در اسـتي عـذاب، ترسـندمياند و از آن هآورد ايمان آن به كهي عذاب آن كه است اين

دربـارۀ  نيـز نمونهتفسير  در 30«.كننـد احساس را آن خود حواس با امروز كهي عذاب نه غيب،

 :است آمدهموضوع  اين
ينكه خدا را هرگز با چشدم ا با آنها كه است اي  به اشاره نهان، در خدا از ترسيدن به تعبير

  أتدوي ايمان آورند،يق استدلال و برهان به او ايمان مطري از و آثارش  لابلا از، بينندنمي

؛ كه منظور پنهان از چشم مرد  است دارد وجود نيز احتمال اي   كامل مسؤليت احساس با

ايد   شدوند يو خلو  نيز مرتكدب گنداهي نم تنهايي در كه جمع حضور در فقط نه آنها

 بده و گدردد، خددا متوجه أدائم؛ كه قلب آنها )منيب  باشد شودميخوف و خشيت سبب 

 ادامده عمدر پايان تا را حال اي  و نمايد، توبهي لغزش و گناه هر از و كند، اقبال او طاعت

 31 گردد محشر عرصه وارد حالت همي  با و دهد



  71از ديدگاه اسلام  جنسي اخلاق شناسيتبيين مباني هستي

 آگـاهي عـدم و آن بـهنداشـتن  اعتقـاد يـا معـاددر صورت نبود  يعني، صورت اين غير در

 آمـدهرآن ق در؛ همچنان كه ندكشمي راالاهي  حدود راحتي به آدمي انسان، نهان از خداوند

 دگـاهدا از تـرس بـدون و باشد )آزاد خواهديم او هكبل ندارد( معاد درك ش انسان)» است:

 شـما هك ستني چنين» :(. در قرآن نيز اينگونه آمده5: قيامت«)ندك گناه عمر تمام در قيامت(

 )و اريـدد دوسـت را زودگذري دنيا شما هكبل ؛دانيد(و دلايل معاد را كافي نمي) پنداريديم
 (20: قيامت«.)(را شرط و قيديبي هوسران

 گويد:است، چنين مي شده ركذپنج  آية در هك« فجر»ة لمك مورد در راغب

 بددان هدم را گنداه هك داردمي بيان و است، برداشت  وسيع شكاف و انفجار معنا  به فجر

 ةكلمد و اسدت، ديانت حرمت شدن دريده و شدن شكافته باعث كه نداهناميد فجور جهت

 از منظدور و شدود،آينده اسدتعمال ميستعاره در زمان ا عنوان به كه است مكان هرف اما 

 عمدرش آيندده در خواهددخواهد، اي  اسدت كده ميور اما  خود را ميفج انسان، ،اينكه

 32.شود مرتكب خواست  فجور هر و باشد باز و شكافته جلوش

 از فراتـر خـود هايخواسـتهي ارضا به تمايل و انسان طلبيآزادي، شد بيان آنچه اساس بر

 صـيفيتو. بنـابراين از زمان آن اسـت انكارآميز پرسش و قيامت تكذيب ۀانگيز، الهي حدود

 هادتشـ و غيب از والاهي  تابك و حساب و قيامت برپايي و دنيا اين از بعد زندگي از هك

 ايـترع بـراي درونـي مصـونيت ايجـاد انسان در هك است ايگونه به، آمده قرآن آيات در

 شـأن هـر هايخواسـته بـرآوردن بـراي انسـان طريـ  بـدين و، ندكمي اخلاقي يهاارزش

 وا بـراي را وسـيله هدف، يعني ند؛كن اقدام راهي هر از، جنسي شأن ازجمله خود وجودي

 و گيـردمي را شـرع چوبارطلبـي او در خـارج از چـجلو آزادي همچنين ند؛كنمي توجيه

 هايپشـتوانه و شـد، خواهـد محفـوظ جامعـه جنسي اخلاق سلامت و امنيت طري  بدين

 جنسـي اخـلاق. در نتيجه شد خواهد ايجاد جنسي اخلاق هنجارهاي رعايت براي ميكمح

 ادافـر خلـوت و جلـوت حـالتي چنين در، ليك طور به بود. خواهدئولانه مس اخلاقي افراد

 خواهـد ميـان از درويـي و نفـاق و ريـا و داشت نخواهد هم با معناداري و فاحش تفاوت

 ردنكـ پنهـان بـراي چيزي خداوندپيشگاه  در انسان هاينك به توجه با، ديگر سوي از رفت.

 فـرد اررفتـ امري چنين به ايمان و اعتقاد، اوست محضر در اركآش و عريان همواره و ندارد

 ز تناقض و تضاد رهايي خواهد داد.ا اركآش و نهان در را
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 هدفمند هستي. 4

 جهـان، اساس نيات؛ بر اس معطوفي هستي ريگجهت به ،ياسلامي شناسيهستي مبنا نيا

 عبـث هسـتي و اسـتالاهي  غايتي بر مبتني و است املكت و تكحر شدن، حال در هستي

 و شـودمي صـادر ربـوبي فـيض از و خداونـد ناحية از هستيبنابراين،  است. نشده آفريده
 انسـان ي ا»فرمايد:.ميقرآن  هبار اينگردد. خداوند در ملي به او بازمياكت تيكحر در دوباره

 (.6: انشقاق«)ردي كخواه ملاقات را او وي رويم پروردگارتي سوه ب رنج و تلاش با تو

 دارد:تفسير اين آيه بيان مي در طباطباييعلامه 

 دارا  هكد جهدت بددان البتده اسدت  سبحان خدا  تلاش و سعي و سير اي  نهايي هدف

ه بد تدلاش حدال در ،كمملدو و مربوب است عبد  هك جهت بدان انسان و است ربوبيت

 هددف اوست، امر مدبر وك مال ،، و خداوند بدان جهت كه رباست سبحان خدا  سو 

  عمدل نده و اراده نه، نيست چيز ك مال خودش برا  عبد چون؛ است تلاش و سعي اي 

 عملد  و اراده در بندده پدس باشدد  داده دستور او را آنچه مگر، ندكن اراده بايد او پس

 تمدا  تعدالي خددا  ربوبيت هكاين برا  معاد بر است حجتي خود اي  بود  خواهد مسئول

 و مسدئوليت بودن با مگر، شودمين تصور هم عبوديت و بندگان عبوديت با مگر، شودنمي

 تمدا  نيدز ايد  اعمال، حساب و خدا سو  به برگشت  با مگر، شودمين تما  هم مسئوليت

 33 جزاء روز بودن با مگر، شودمين

 بعـذا از را ما توي منزه ،يانيافريده بيهوده را اينها الها  بار »... فرمايد:مي خداوند همچنين

 سـوق متسـ اين به را ما هستي در تدبر و ركتف(. بنابراين، 191: عمرانآل«)دار نگاه آتش،

 و تمصـلح مت،كح روي از هكبل؛ است نشده آفريده عبث و بيهوده هستي اين هك دهدمي

نزلة م به نيز انسان ميان اين در و استالاهي  وحدانيت نماد هك شده آفريده صحيحي هدف

 بـه رسيدن براي اپوكت و تلاش در بايد و است نشده رها خود حال به هستي اين از بخشي

 باشد.الاهي  ربق

 جنسي اخلاق اصول در هدفمند هستي تأثير

 :كرد ذيل اشارهتوان به مورد از جمله آثاري كه هستي هدفمند در اصول اخلاق جنسي دارد، مي

 يـلقب از اهـدافي انسـان، نهـاد در جنسي غريزۀ ايجاد طري  از خداوند اصل هدفمند :
 ورد و بشـر نـوع بقـاي و ادامه مثل، توليد مهرباني، رحمت، مودت، حصول رواني، آرامش

 است. گرفته نظر در انسان براي را جنسي انحرافات از ماندن



  73از ديدگاه اسلام  جنسي اخلاق شناسيتبيين مباني هستي

 :فرمايدباره قرآن مياين در
 ام آر آنان نارك در تا آفريد شما  برا خودتان جنس ازي همسران هكاين او  هانشانه از و

 هي كدگروهد  بدرا اسدتي هاينشانه اي  در داد؛ قرار رحمت و مودّ  ميانتان در و يابيد،

   21: رو )نند!كيم ركتف

 فرمايد:مي چنينمه
 آميدزش آنها با توانيديم بخواهيد، هك زمان هر پس هستند؛ شما يافشانبذر محل شما، زنان

  ابدركي ني اثر صالح  فرزندان پرورش با گرفته، بهره فرصت اي  از نماييدي )سع و، نيدك

 ؤمندان،م به و ردك خواهيد ملاقا  را او بدانيد و يدبپرهيز خدا از و بفرستيد! پي  از خود،

  223ره: بق )ده بشار 

 زوجيت. 5

 هكـ عمـومي اسـت قـانوني و، مبتنـي آن بـرالاهي  خلقت هاست ك بنيادين مبنايي زوجيت

 توان به آيات ذيل اشاره كرد:ترۀ هستي را دربرگرفته است. در اين باره ميگس
  ؛45: نجم«) آفريد را مادّه و نر زوج دو هك اوست و»

  35: بقره« ) ك ونتكس بهشت در همسر  با تو آد !  ا گفتيم: و»

 يدنجوشد تندور و رسديد، فدرا مدا فرمان هك زمان آن تا يافت  ادامهچنان هم وضع اي )»

  يشدتك) آن در زوجك ي ماده  و نر )از حيوانا  ازي جفت هر از» گفتيم: نوح  )به گرفت؛

  40: هود« ) ك حمل

   49: ذاريا «)شويد ركمتذ شايد آفريديم، جفت كي چيز هر از و» 

 :هك است آمده آيه اين تفسير در
 حديدوانددا  عدالم در خدواه؛ گدويدنددمداده مدي و نر جنس دو به لاًمعمو را زوج ةواژ

نيروها  مثبت و منفي را شدامل  تما  ،را كمي تدوسدعه دهيم آن هرگاه و گياهان، يا باشد

  )از همده ءگدويدد: )مد  كدل شديبه اينكه قرآن در آيده فدوق مدي توجه با و شود،مي

  اشديا تما  كه باشد حقيقت اي  به اشاره تدوانددموجودا   نه فقط موجودا  زنده، مي

 34 اندشده ساخته ترون ك)ال يمنف و )پروتون  مثبت ذرا  از جهان

 تأثير زوجيت در اصول اخلاق جنسي

 رد:ك رهاشاذيل  موارد به توانمي دارد جنسي اخلاق اصول در زوجيت هك تأثيراتي جمله از

 تيجـذاب سـازهـاي جنسـي و جنسـيتي زمينهتفاوت وجود الف  اصل جذابيت جنسي:

هـاي يژگيو و، مردان توجه مورد زنان، در ظرافت و لطافت رينظهاي يژگيو است؛ي جنس

از  اسـت؛ زنان توجه مورد مردان دري مهرورز و تيقابل ت،يقاطع ت،يريمد ،يتوانمند رينظ
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 امـا؛ باشـدي جنسـ اخلاق در تيجذاب عامل توانديمي تيجنس وي جنسهاي تفاوترو، اين

 بـه را انسـان خداونـد اساس نيانيز ريشه در زوجيت دارد كه بر  خودي جنس تيجذاب نيا

، آفريـدهي روانـ وي روحـ ويكي ولـوژيزيفهاي تفاوت با مؤنث، و ركمذ جنس دو صورت

 قـوانين انسـاندليـل،  همين بهاست.  نهاده وي سرشت در را همجنس غير به تمايل غريزۀ

 را پذيرفته است. ازدواج و زناشويي
 مايـة و دهندمي يلكتش را مجموعهك ي زن و مرد، زوجيت اساس بر ب  اصل تناسب:

 آنهـا»... :فرمايـدهمچنـان كـه قـرآن مي ؛يكديگرند نيازهاي رفع و يكپا عفت، قوام، حفظ،

: هبقـر«)...كديگريـد(ي حفـظ سبب و هم زينت دو )هر آنها لباس شما و هستند؛ شما لباس

 هداشـت تناسـب هـم بـا مختلفهاي جنبه از ديبا مرد و زني حالت نيچن تحق ي برا (.187

 در ردمـ و زن، اسـاس نياساز آن است، تحق  يابند و بر نهيزم تيزوج هك را آنچه تا باشند
 گردند. گريهمد مالك و رشد هيماك، مشتري زندگ و ازدواج ندآيفر

 گيرينتيجه
ي م وحـي بـه هسـتي دارد و همچنـين مبـانلاكـ قالـب در اسلام دين هك نگاهي به توجه با

 در انانس شخصيت گيريلكش براي يجديد معيارهاي و هاكملاة آن، بينش، شناسانهستي

 بـا وحي لامك، اساس ايندهد. بر جمله شأن جنسي اراله مي از وي جوديو  مختلف ابعاد
 يهسـت احسـن، نظام تجلي هستي ،خدامحوري همچون ايشناسانهيهست مباني ردنك لحاظ

 ريزيپايـه راي خاصـ جنسـي اخـلاق اصول، زوجيت و هدفمنديو   آخرت و دنيا از اعم

 طهـارت، وكي پـا د،يـتمه مـت،كح رضـايت، ،شناسـيمرز قداسـت، بـري مبتن هك ندكمي

 است. تناسب و جنسي جذابيت ،يهدفمند مصونيت،
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