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 محورتربيت محبت
 *عبدالرضا ضرابي

 كيدهچ
، به «ربب»رشد جسماني است. اين واژه از ريشه  به معناي تربيت و« ربو»از ريشة « تربيت»

ت، آنچه در اين نوشتتار متد ن تر استدن و به كمال رساندن متربي است. ركمعناي تدبير 

داشتتن، محبتت در ايتن م تال محبتت يعني دوستي و دوست « محبت»معناي دوم است. 

ين نتو  محبتت در ردن زمينة اكتواند با فراهم ه مربي ميكتعالي و اولياي الاهي است حق

ه كتستي كمال قرارداده، موجبات رستتااري وي را فتراهم آورد. كمتربي، او را در مسير 

بينتد و از محبت الاهي و اولياي او را در دل دارد، هميشه خود را در محضتر دوستت مي

دارد. روايات ائمته رده و از هرگونه ناهنجاري خود را به دور ميكگناه و معصيت اجتناب 

 عاست.و حالات و رفتار اولياي الاهي و پويندگان راه محبت، شاهد بر اين مد معصومين

 ، عشقيمحورمحبت  ،يتحبت، تربم :هاكليدواژه
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 مقدمه
 ا مخلوق؛با خلقش شروع شد. او خالق شد و ماو د، ارتباط يه خداوند بشر را آفرك ياز وقت

 شـد يدرد، او هـاكت يما را هداه ؛ هنگامي كرزق داد، او رازق شد و ما مرزوق هنگامي كه

ا عاشـق مم، يداشت دوست ؛ او رام و او معبوديم، ما عابد شديردكرا پرستش  اوي؛ ما مهد و

ن يـه اكـ ياز وقتـ. م و او مطلـو يم، مـا طالـب شـديدكرطلب ؛ او را م و او معشوقيشد

 ينمـن وجـد ي ووجـدن يمن طلبنـ» ند:فرمود وند متعاله خداكم يرا خواند يث قدسيحد
 ،نـدكب ه مرا طلـك هر ؛يتهو من قتلته فانا دي عشقته و من عشقته قتلته من عشقن ي وعشقن

و شـوم ه عاشقم شـد، عاشـقش ميكهر  و شود، عاشقم ميه مرا يافتك خواهد يافت و هر

م ، خـودنمكـه را مـن شـهيد ك نم و هركعاشقش شوم، عاقبت او را شهيد مي ه را منك هر

 م.ياو راه افتاد يبه اذن خدا به سو، «شوماو ميبهاي خون

ة انبياي راستين و برنامة تكامل انسـان اسـت، در محبـت خـدا ريشـه اسلام كه دين هم
و اقـام » ش بر محبت استوار شده است:يهاداند كه ستونيم ينياسلام را د عليامام  دارد؛

زيـده اسـت و را بـراي خـود بر  اين اسلام، دين خداوند است كـه آن ؛دعائمه علي محبته

 1«....هايش را بر محبت خويش استوار ساخته استستون
و  هاي سـازند ي فـردي و اجتمـاعيترين پايـهبدان معناست كه خدادوستي اصلياين 

براي هدايت جامعة بشر الاهي  ه انبيايكو همة آنچه را تكامل مادي و معنوي انسان است، 
ان بـه تـا انسـاين پايه اسـتوار باشـد؛  ه بررسد كصورتي به نتيجة مطلو  مي دراند، آورده

در  امام سجادلسفة خلقت خود دست نخواهد يافت. به ف كيمياي محبت خدا دست نيابد،
وانهـ  لـي الـي »به كيميا ري محبت اشاره كرده اسـت:  صحيفة سجاديهالاخلاق از دعاي مكارم

راهي آسـان بـرايم بگشـا كـه  محبتك سبيلا سهله اكمل لي بها خير الدنيا والاخر؛ به سوي محبت
چـه محبـت انسـان بـه خـدا  هـرين اسـا،، ا بر 2.«بدان خير دنيا و آخرت را برايم كامل كني

 ي توفيق بيشتري دارد.مالات انسانكسب كنش خود و يدن به راز آفريرس يبراتر باشد، يقو
فتـار اخـلاق و ريم، ه دوست داركرا  يسكرا يز؛ زدن استر دادن و رنگييمحبت تغاثر 

زننـد. يمالاهي  را با محبت خود رنگما ان يمواليم. شويند و ما مانند او مكيما را عوض م

ان قرار داده است. به عبـارت منيايش و مؤاول، خودش يمحبت را برا يو تعال كتبار يخدا
را در  يـتت و محبت خود و اهـل بيولا ديگر، دل مثل غنچة  ل است و خداوند غنچة

 يبـرا ياركـيچهتوانـد نميد يامبر محبو  خدا شد و ديپ يوقتر داده است. ان قراسرّ مؤمن
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 رفت. ش يدر آغوش محبت خو ها راانجام دهد، محبتش را متوجة خلق كرد و همه آنخدا 

د تـا محبـو  ينك يرويد از من پيبه مردم بگو ا ر خدا را دوست دار» خدا نيز به او فرمود:

 شود.يانسان محبو  خدا مه كن راه است يو از ا، «ديخدا شو

 يوردارامـل انسـان و برخـكه تيت و هدف آن كترب پس از تبيينبرآنيم تا ن مقاله يدر ا

 هك يو بزر ان تياست و نيز محبت، و شناخت محبت خدا و اهل بالاهي  از صفات يو
 ةدر سـاي ، ورا يآنان سـ زلال محبت ةچشماند، خود را از سريمودهق محبتِ آنان را پيطر

 سان سازيم.طف اين محبت، سلوك خود را در راه سعادت و كمال به سوي مربي عالم آل

 ت و محبتيترب يشناس. مفهوم1
 يتمفهوم ترب( الف

 يهاي از كتا اريبس مرتبط است.« ربب»و « ربو»با دو مادة  لغت يهاواژة تربيت در كتا 
باقر شريف  يول؛ انددانسته« ربو»ة را از مادآن ت، يترب ةشي، هنگام بحث از ريتم و تربيتعل

ح يمعتبـر، ترـر يلغـو يهـابا استناد بـه كتا  3النظام التربوي في الاسلامتا  ك ريشي درق

« ربـو»يشـة ت را از ريـه تربكـ يسـانكرسـد ياست. بـه نظـر م« ربب»ت از ماده يرده تربك

بـا توجـه بـه آن  انـد وك قراردادهت را مـلايـلمه تربك ةافتيرييو تغ ينونكل كاند، شدانسته
يشـه ت را از ريـه تربكـ يافـراد يول؛ و از فعل ربا است« تفعله»مردر  ت،يه تربكاند  فته

 نند.كياشاره م تيترب ةلمك يو اول ياصل ةشيبه راند،  رفته« ربب»

 ةشـياز دو ر يـك دامكـه ينكـاما در اي دارد؛ و ثانو ياول ةشيت دو ريترب ين، واژةبرابنا

شناسان اخـتلاف ين لغتبباشد، ي ميو فرع يثانو يكدام كو  يو اصل يلاو« ربب»و « ربو»

 شود:يها دو قول عمده استفاده ماست؛ از كلام آن
)ربـو   ذاهـت الولد من يرب»...و ...« ه يالاصل الترب يالر  ف». قول راغب در مفردات: 1

  شود كـه ربـب )ر مي ز ظاهر كلام راغب استفادها؛ «فاً...يل اصله من المضاعف فقل ّبت خفيق

 .ستااز ربو مشتق شده و ربو، ريشة اصلي و اولي، و ربب ريشة فرعي و ثانوي واژة تربيت 

تربيه...رباه تربية علي تحويل التضعيي  »: لسان العر در  منظورابن مانند ي. قول افراد2
ببه تربيباً...و و رب الولد...كر»: تاج العرو،در  يديو زب« و ترباه علي تحويل التضيي  ايضاً

 يديـزبمنظـور و بر خـلاف سـخن راغـب، از كـلام ابن 4؛«رباه تربية علي تحويل التضيي 

 ت است.يترب يو ثانو يفرع يشة، ر«ربو» ي، وو اول ياصل يشة، ر«ربب»ه كشود ياستفاده م
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ه يتغذ ي، به معنا«ربو» يثانو يشةت، از ريه تربكشود ياستفاده مشناسان از كلمات لغت

شـة يت از ريترب يولي توجه دارد؛ و ماد يشتر به پرورش جسمانيه بكرشد و نمو است و 

ردن، اصـلا  كـامـل ك، يهمچون سرپرست يمتعدد يمعان يلغت دارا يها، در كتا «ربب»

 د تمـامامور، تدبير، تأديب، چيزي را ايجاد و انشاءكردن و به تدري  از حالت نقص بـه حـ

رسد معنـاي تربيـت از ت كمال و رفع نقايص است. به نظر ميرساندن و سوق دادن شيء به سم
 اميرا در تمز، همين معناست و ساير معاني، همه از آثار و لوازم اين معنا باشد؛ «ربب»ريشة 

 ي كمال وجود دارد.سوق دادن به سو ير برايتدب يمعنا يبه نحوي مذكور، معان

وجـه چنـدان مـورد ت« ربو» يفرع و يثانو يشةت و مشتقات آن از ريترب ةلمك، در قرآن

ر دو ت انسان فقط ديدر خروص ترب« ربو»شه يلمه از ركن يمشتقات ا قرار نگرفته است و

ه كادر من ا به پدر و ميبگو خدا يراً؛صغ يانيما ربكقل ر  ارحمهما  و«ر شده است: كه ذيآ
نه ير قريصغ ةلمك . 24اسراء: «)اند رحم نماو بزرگ كرده تيترب يو خردسال كيودكمرا در 

؛ همچنـين در اسـت يردن و رشـد و نمـو جسـمانكـبزرگ  «يانيرب»ه مراد از كنياست بر ا

ا يـآ ين؛سـن كنا من عمريداً و لبثت فينا وليف كالم نرّب»خطا  فرعون به موسي آمده است: 

 يپرن مـا سـين سال از عمرت را در بيه چندي كدر حال؛ ميردكزرگ نكي بودك ما تو را در
منظور ود، بي كه فرعون از آن برخوردار گاهيز با توجه به جاينجا نيدر ا . 18: شعرا)«يردك

 ي!نيو دالاهي  تينه تربي است، ، رشد جسمانيتاز ترب
ده يطور محدود ده ب« ربو» يشةت و مشتقات آن از ريترب يز كلمةن معرومان يةدر ادع

 يو بـر يتـيو ترب يركو ذ يء خلقا من بدي»يم: خوانيل ميمك يدر دعابراي مثال، . شوديم
ا! در هنگـام يخدا ...» ونه آمده است: ينا يثمال ةحمزي ابودعا ي ازا در فرازي «ي...تيو تغذ

و در هنگـام  يردكـت يـت بـزرگ و تربيهاها و احساني مرا در نعمتو خردسال كيوچك
 5.«يردكاد يز اسم مرا به عظمت ين يبزر 

و د ، هـري انسـانو روح يجسمان يو قوا و رو  استي جسم دارااز نظر اسلام، انسان
؛ دانـدياز بدن سـالم را لازم م يو برخوردار ياسلام رشد و نمو جسمانيابد. د پرورش يبا

 دن بـهيرسـ ايبـر يمقـدمات يس هـدفكه به عكبل؛ ستين ييت نهاين امر، هدف و غاياما ا
 ي است.روح يمال و تعالك

، يت، ر ّ، مربو ، ربّـانيمانند ربوب «ربب»ي اصلو  ياول ةشيت از ريترب ةلمكمشتقات 
ات يـدر رواكريم، ار رفته است. افزون بر قرآن كبه فراوان  ي، در متون اسلاميون و اربا رب
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 يـل،مك يدر دعـابـراي نمونـه،  راوان آمده است.ف« ربب»يشة ت از ريترب يز مشتقات واژةن

 يمعـذب كاتـرا يو ربـ يديو سالاهي  اي»اند: ژة ر  و مشتقات آن را به كار بردهوا يعل

 سعااييه صحيفةدر  6«كتيخاضعاً لربوب ييو دعا ي... و بعد صدق اعترافكديبعد توح كبنار

ماننـد « ربب» يشةت از ريمشتقات ترب ،تاسلام به زبان دعا اس يتيشار از معارف تربكه سر

پناه  دربارة ام سجادام يمثال، در دعا ياست. برا يت، ر ، مربو ، و ... فراوان آمدهربوب
  مـن الاستياذة من الشيطاناللهم و اعمم بذلك )»خوانيم: بردن به خداوند از شر شيطان مي

 7«.اليلوم الربانيةشهد لك بالربوبية... و استظهر بك عليه في ميرفة 

ات آن ربـب و مشـتق ةشيراز د ي، بايت اسلاميف تربيبه تعر يابي دستيبرانتيجه اينكه 

 يه سـوانسـان بـالاهـي  تير و هدايتدب يمعنااستفاده كرد كه از آنها ت يو ربوبمانند ر  

 د.يآيبه دست م يو معنو يمال روحك

 ( مفهوم محبتب 
آن را يك به فراخـور خـود، بخشـي از  ه هركر شده است كذ يف مختلفيمحبت تعار يبرا

 يايـو اولان رفان، حكيميف را از زبان اهل فن، عان تعارياز ا ينجا برخيا ند. دركيباز و م
 آمده است:الاهي 

 يعنـيمحبـت » دانـد:يمحبت را برتر از اراده مالفاظ قرآن،  مفرداتدر  يراغب اصفهان
ي هـر ولـي اراده اسـت؛ هر محبتـين، ابرر است، بنايخ يپنداريا ميو  ينيبيآنچه را م ةاراد
همـان نعمـت دادن ه، قد است محبت خداوند نسبت به بنـدمعت يو 8.«ستيمحبت ن يااراده

يف راغب از محبـت را توان تعريم 9به اوست و محبت بنده به خداوند تقر  جستن به او.
 ز وجود دارد.يه نيتر از آن مرتي از مراتب محبت دانست كه بالاامرتبه

ُُب َ يُحِبُّونَهُمْ كَحُبِّ اللَّهِ وَ الَّذِينَ» يةر آيدر تفس ييعلامه طباطبا  ُُّّ بقـره: )«ا لِلََّهِآمَنُوا أَشََ
ننـده و امـور كاملكن علـت يشش خاص بكاست و  يحب تعلق وجود» فته است:   165
باشد و چون حب عبـارت از ايـن يه به آن ميا شبيشونده و املكن معلول )يه به آن و بيشب

كـه  چه را هما به وسيلة آن استكمال كنيم و آنداريم تفعال خود را دوست مياست، لذا ما ا
 10.«داريم تا آن را وسيله و ابزار كار خود كنيمبه افعال ماست دوست مي متعلق

س بـه تعلق  رفتن نفـ يعنياست؛  يات نفسانيفكيمحبت در انسان، از از نظر حكيمان، 
بـت ، ي سه ركـن ادراك )محو دارا يم استا قلب ملايا عقل و يزه يه با طبع و غرك يزيچ

 مدركِ )محبّ ، مدر ك )محبو   است.
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عبـارت  ،محبت و آنچه مرادف آن است»كند: ير مي ونه از محبت تعبنيا ينلهأرالمتصد

 11«.يا بـاطنيـ يقيحق يا حسي باشد يه عقلكا از شئ موافق اعم از آنياست از ابتهاج به شئ 

اسـت و در  يتعـالي از صـفات حقه صفتكدانند يعشق و محبت را از فروع اراده م رفانعا

در انسـان  يش مراتـب و درجـاتيدايـو موجـب پرسـد ة خـود ميبالاترين درجـانسان به 

 12.، غرام، حب، ودّيل، ولع، صبابه، شغف، هويمانند: مشود؛ مي

 محبت در عرفان

 جنبه مطر  است: از دو يمحبت در عرفان عمل

 يپـس از طـ كه عبد سـالكاست « مقام محبت»ه مراد از آن ك يتعالي محبت به خدا الف 

راد از آن ه مي نسبت به عبد، كتعاليمحبت از خدا ؛   ابدييان دست مبد يمنازل و مقامات
 ام آن است.كفت جذبه واحكيان يو بك در عبد مجذو  سال تيمقام محبوب»

ق محبـت و بـا جذبـه يـرا بـر طرالاهي  ه خود مدارج قر ك ت نجاباللهيتمرحوم آ

يـد،  رد يسـكب ينر يچون محبت از ساحت قد، ربوب» ويد: ميموده است يمحبو  پ

در  يخواجـه عبـدالله انرـار 13.«شـودير اوصـاف برخـوردار مياز سـا ي حتمـاًن شخريچن
ين همت و محبت تعلق دل است ب»يت آن آورده است: در مقام محبت و اهم السائرينمنازل

و از  اِفـراد )افـراد محبـو  ... يرو زا يـر از محبـو غ ي محبو  و منـعبراانس، در بذل 

 14«.ي فناستاهين وادينخست

 15«.ي بـه دسـتور محبـو  اسـتردن زنـد كـمحبت فنا »ي آمده است: ترمذ معارفدر 

از عارفـان بـزرگ را  يسـخنان 16القلـو قوتدر  كـيو ابوطالـب م قشيريه ةدر رسال يريقش
د: يـ ويم يد بسـطاميـزيباشـود؛ مياز آن اشـاره اند كه به بخشـي يان كردهمحبت بدربارة 

؛ «نـديم از جانب محبـو  را  وكاد شمردن ياد از جانب خود و زيم نشان دادن زكمحبت »

محبت دخول صفات محبو  بـه »د: ي ويدارد و م يرتر از سخن بسطاميفرا  يد سخنيجن

وجـودت را بـه  ةه همكمحبت آن است »د: ي و يابوعبدالله قرش؛ «صفات محب است يجا

بارة محبـت سـاوال شـد؛  فـت: عطاء درابن از؛ «نماند ياز تو باق يزيو چ يمحبو  ببخش
 .«دهديوه ميس مكعقل هر ةشود و به اندازياشته مكه در قلب كاست  ييهامحبت شاخه»

ه در دانند كـيم از جانب مراد يايان نقل شده است كه آنها محبت را فتنهصوف ياز برخ

 ي واردبـر و يشـد و  روهـ يزنـدان ير شبلكابوب ينقل است روز. شوديد واقع ميدل مر
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 يخاسـت و سـنگي برم. شبليد؟  فتند: ما دوستداران توئيهست يسكشما چه » : فتشدند؛ 

 يد؟ ا ـر دعـويـنكيختند.  فت چـرا فـرار ميآنها  ر رد.كبرداشت و به طرف آنها پرتا  

 17«.يدنكم صبر يپس بر بلايد، محبت مرا دار

 .«مسـت شـدمدن جـام محبـتش ياد نوشـيز زا»معاذ به بايزيد بسطامي نوشت: بنييحي

ديگران درياهاي آسمان و زمين را نوشيدند و هر ز سيرا  نشـدند »يد در پاسخ او نوشت: زيبا
 ي نقل شده است:تانكاز  18«.؟ فتند: آيا باز هم هستو زبانشان همچنان بيرون بود و مي

يد، كه از همه . به جني شد و بزرگان سخن گفتنده در باب محبت صحبتكام حج در ميدر ا

ي شدد و ش جارك! او هم بر سرش زد و اشي بده! آنچه داريعراق ياگفتند:  تر بودسنكم

ر پروردگارش مشغول اسدت كوسته به ذيرده و پكه خود را فراموش ك ياسپس گفت: بنده

ت او قلدبش را يدنگدرد، اندوار هويم يپردازد و با قلدبش بده ويم يحقوق و يو به ادا

اگدر سدخن ، ندار زدهكاو  يب را برايغ يهاته و پردهيافاو صفا  يسوزانده و از جام دوست

؛ اگدر آرام اوست و اگر حركت كند بده امدر اوسدتد از جانب خداوند است و فعل يبگو

 19خدا و با خداست. يخدا و برا ةرد با خداوند است. او به واسطيگ

فرمـوده  خودشناسي براي خودسازييزدي دربارة مراتب محبت در كتا  الله مربا آيت

 ست:ا
 ان ومديا ةس به فراخور حال و درجدكه هركن است يا، گردديث استنتاج ميچه از احادآن

در  ،ينبندابرا هدا قدراردارد.ي از محبت آناي، در مرحلهاله يايمعرفتش نسبت به خدا و اول

 توان قائل شد:يمحبت از نظر شدت و ضعف سه مرتبه م يبرا يبنديك جمع

چ ياسدت، و هد يت عداديشدن به محبدوب در وضدع كينزد يه مقتضكف يضع ة. مرتب1

 ؛در آن وجود ندارد يگذشتگي و از خوداركفدا

تدا  يولد؛ در راه دوست است ياركفدا يشدن، مقتض يكه افزون بر نزدكمتوسط  . مرتبة2

 ي مزاحمت نداشته باشد؛ه با منافع شخصك يحد

ورزد و يغ نمديحبوب دردر راه م ياركچ نوع فدايه از هك يباختگي و خودفتگيش . مرتبة3

ر يد، و بده تعبيه در تعلق وجودك، بلراده و صفاتت از او در ايمال لذت خود را در تبعك

 20داند.يخود در او م يگر در فنايد

شـود، يه از وصول به محبو  حاصـل مك يلذتيدتر باشد، است هر قدر محبت شد يهيبد

يـد گـر مقيد ةننـدان و محدودككـن وصول به زمان و ميه اك يتر خواهد بود. در صورتيشب
 يآن بـاق يبـرا يمبـودكشـود و يامـل ارضـا مكانسان به طور  ين خواست فطريانباشد، 

ن همان عشـق بـه يا؛ شوديل ميسوز تبديهست يعشق ين محبت، بها يتدر نها، و ماندينم
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 ةبـارنيز در يد مطهريشود. شهيشمرده م يدر بعد عاطف ينيت ديه از اهداف تربكخداست 

ر و كه زمام فكبرسد  يمحبت به حالت يوقت» د:ي ويه عشق نام دارد مكن مرتبه از محبت يا

ي هر عشقنامند؛ ين حالت را عشق ميند، اكتسلط  ةرد و بر عقل و بر اراديانسان را بگ ةاراد

انسـان در حـال پرسـتش  21رسـد.يپرسـتش م ي برسـد، بـه مرحلـةعشق واقع كه به مرحلة

جـا نقـص و يابد كه در آنوند يپ يقتيند و به حقكش پرواز يحدود خوخواهد از وجود ميم
 22«ت وجود ندارد.يو فنا و محدود ياستك

ر و عنـوي و سـيسير در تربيـت مكامثابه ه به كاين توصيف از مفهوم محبت و نقشي با 

 محبـت ست كه محب )محبـين  و چگونـهدر پي آن ا نوشتار، اين كندسلوك انسان ايفا مي

 آنها  را شناخته و بشناساند.او ) ورزيدن به

 . محبت خدا2
خداونـد سـبحان بـه  معرفت است.، محبت خدا پس از فضل و رحمتش ين مباديترياصل

ه كـها را در سرشت انسان نهاد و از آنجـا ييبايها و زي، عشق به خوبفضل و رحمت خود
و را بشناسـد و او ا يسكقتاً يه حقكست ين نكهاست، ممييبايمالات و زك ةخود، جامع هم

يد هـر كـه خـدا را بشناسـد، فرمايمكيد تأ يامام مجتب، روينرا دوست نداشته باشد. از ا
مـردم خداونـد عزوجـل را سـه  ونـه »يـد: فرمايم دوستش خواهد داشت. امام صـادق

ن پرسـتش آزمنـدان اسـت و يـه اك پرستنديد پاداش او ميخدا را به ام ياپرستند؛ طبقهيم
آن تـر،  ةزيـن پرستش بنـد ان اسـت و انگيه اكپرستند يم ا را از تر، دوزخكساني خد

ن يـنم و اكيپرسـتم و عبـادت مـياش ميعزوجل را از سـر دوسـت ين من خدايكاست. ل
آنـان ...»يـد: فرمايخداوند عزوجل م؛ زيرا «است يمنيزه آن ايعبادت بزر واران است و انگ

او پـس از يد، داريبگو ا ر خدا را دوست م»؛  89 نمل:«.)يمن هستنددر آن روز از هرا، ا
كـس خـدا  پس هر . 31عمران: )آل« يامرزدد تا دوستتان بدارد و  ناهان شما را بينك يرويپ

 23يمن خواهد بود.امت ايقرا دوست بدارد. در روز 
 امبر فرمود:يب پيشان در احوالات شعيااست كه  نقل شده رمكاز رسول ا

او را به  ييناينا شد. پس خداوند بيه نابكست يند عزوجل چندان گرخداو يب از دوستيشع

گرداندد. اش را بده او بازييناينا شد. پس خداوند بيه نابكست ياو بازگرداند. باز چندان گر

گرداندد. اش را بده او بازيينايب ينا شد. خداوند مجدداًه نابكست يچنان گربار سوم آن يبرا

ن ي؟ اگر اينكرار كت يخواهيم كي! تا يبشع ياكرد.  ياو وح چهارم خداوند به ةدر مرتب
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اق به بهشت باشد، آن ي، و اگر از اشتر ترس از دوزخ باشد، آن را از تو برداشتمار به خاطك

نده از تدرس  ،ية مدنه گرك يداني، تو خود ميب گفت: پروردگارارا بر تو روا ساختم. شع

رو يدناز ايوند خدورده اسدت. تو با قلبم پ يسته دوكاق بهشت؛ بليدوزخ است و نه به اشت

ات يدهه گركحال . ردك يپس خداوند عزوجل به او وحينم. ندارم تا تو را نب يتاب صبور

عمران، همسخن خود را به خددمت تدو در خدواهم بنيموس يبه زودين سبب است، به ا

 24آورد.

 ه فرمود:كنقل شده است  گر از امام سجاديث ديدر حدهمچنين 
خلقم را محبدوب مدن  رد، مرا محبوب خلقم گردان وك يوح يخداوند عزوجل به موس

هدا و يدن كدار را انجدام دهدم؟ فرمدود: نعمتچگونه ا !رد پروردگاراكعرض  ين. موسك

زان از درگاهم و يگر يه اگر شخصكدوست بدارند  ن تا مراك يادآوريمرا به آنان  ياياعط

يش را ه روزهداك يايي، از عبادت صدسالهت نمايو هدا يگردانيا گمشده از آستانم را باز

 25ت برتر است.يبراي، دار باشيش را شب زندههادار و شبروزه

 رد:ك يوح عزوجل به داوود خداوند
ه چگونه در انتظارشان هستم كدانستند ياند مگردان شدهيه از من روكداوود! اگر آنان  يا

اق مدن يتشان هسدتم، از اشدتيمعص كدر مشتاق ترقه نسبت به آنان دارم و چ يو چه مهر

 ةبدارين ارادة من اسدت در! اي داوودشد. ايمردند و در راه محبتم بند از بندشان جدا ميم

آورنددگان بده مدن چگونده يباره روام دراند؛ پس ارادهگردان شدهيه از من روك يسانك

ند كيم يازينيز من احساس به اكاست  ياز بنده به من هنگامين نيشتريداوود! ب ياست؟ ا

ن يشدتريگدردان شدود و بيه از مدن روكداسدت  يمن به بنده هنگدام ين مهربانيشتريو ب

 26گردد.ي من بازه به سوكاست  يبنده نزد من هنگام يارجمند

 نقل شده است: رم اسلامكامبر مياز پ الشريعهصباحمتا  كدر همچنين 
تده، ان عرشه محبكته و سكائه و ارواح ملائيب اصفقلو يقذف ف ياذا احب الله عبداٌ من امت

گداه كده نآيامه؛ وم القي عةله، و له عندالله شفا يله ثم طوب يالحبّ حقاٌّ، طوب كحبّوه فذليف

و او را دوسدت داشدته باشدد، بيفتد عزوجل  يدر دل خدا ي از بندگان امت منامهر بنده

ز حداملان يداش و نو ارواح ملائكدهيددگان ن بنده را در دل و قلب برگزيخداوند محبت ا

 يوسدت، دين دوسدتيو ا، دارنديز او را دوست ميها ني كه آنبه طوردهد؛ يعرشش قرار م

خداوند در  ي!اين بندهخوشا به حال چن ي!اين بندهاست. خوشا به حال چن يقيو حق يواقع

 ي عطا خواهد كرد.امت مقام شفاعت را به ويروز ق

را در محبت پرورد ار ي اي به اندازة ذرهاآن است كه ا ر بندهث يحادن ايا يتيام مهم تربيپ
 ذشـتة ند و كياو پهن م يمحبت خود را برا دلش جاي دهد، خداوند متعال سفرة  ستردة
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 يارتبـاط ي اسـت،تـيترب يوةن شيبهتراين روش كه  بتواند با يا ر مرب يرد. او را ناديده مي

 يبه خـود را بچشد،الاهي  حلاوت و لذت محبت يتا وكند او برقرار  ي را با پرورندةمترب

 .يافت دت را خواهيخود راه ترب

 انواع معرفت خدا
ق يـمعرفـت از طرير اسـت؛ اول پـذي امكانتعـاليانسان نسبت به بار يدو نوع معرفت برا

شـود. هـر يده ميـن ناميقيه كق شهود يو دوم معرفت از طر، مان استي اه اكيهه تك برهان
مالات او كها و ييبايزان با زيبه همان مكند، دا يانسان نسبت به خداوند متعال معرفت پقدر 

و هـم  يجهـت هـم معرفـت برهـاندليل، ند. به كيدا مينسبت به او علاقه پ شود ويآشنا م
ه از كـامل كمحبت تام و  ديتردبيتواند مبدأ محبت خدا باشد. هرچند يمي، معرفت شهود
از  يبعضـ شود. به  فتةنميحاصل  يق معرفت شهوديجز از طر، شودير ميآن به عشق تعب

شـود. ا ـر ينـد، عاشـق نمكدا نيـنسبت بـه خـدا پ ياهل معرفت، تا انسان معرفت شهود
محـال اسـت ين، براها در خدا جمـع اسـت؛ بنـايه تمام خوبكند يبي ونه عارف شد، منيا

 27ند.كر خدا توجه يانسان به غ
ي اسـت، شان نسبت به خداوند متعال معرفـت شـهوده معرفتك يسانين اسا،، كا بر
انـد: يفهطا دواين  ـروه ن درجات عشق و محبت را نسبت به ذات مقد، او دارند. يبالاتر
فرشتگان نسبت  يعني، يفة اولشدت طا ةباردر يعلامام اولوالعلم.  يگريه و دكملائ يكي

داشـته اسـت و يگـر بازز ديـچ را از هراشتغال به عبادتش آنان »يد: فرمايبه حضرت حق م
گـران ين بـه او آنـان را از ديقيوند داده است و يمان آنان را به معرفت پرورد ار پيق ايحقا
ي گـريبـه آنچـه نـزد دچه نزد اوست، هاشان از آنيفتة او ساخته است و خواستهده و شيبر

 28«.انديدهحبتش نوشز ميده و از جام لبريمعرفتش را چش ينيري ذرد. آنان شينماست در
ا ـر »كنـد: ميف ين توصـيدوم از معرفت خدا را چن ةفيلذت طا امام صادقهمچنين 

 يزنـد  يهايها و خوشبه نعمت ،شدنديخبر مي عزوجل بالت شناخت خدايمردم از فض
دوختند و بـا نعمـت يچشم نمآن برخوردار ساخته است، ه خداوند دشمنان را از ك يويدن

 29«.بردنديشدند و از آن لذت ميم محبت خدا متنعم

ي ه بـه سـوك يسك»يد: فرمايخطا  به خداوند م يثمال ةابوحمزدعاي در  امام سجاد

ه ؛ جـز آنكـياخلقـت در حجـا  نشـده اسـت و تـو از يك، راهش بس نزدتو كوچ كرده
 30«.پوشانديردارشان آنان را از تو مك
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 يهودشـمعرفـت  يراه دوم بـرالـب، ه قيـتجل ه اولاًكم يابييمين مطلب دربه اتوجه با 

 يرابـسـته، يناشا يارهـاك يدل از زنگارهـا يسـازكه و پايـه تخلكبلشود؛ يمحسو  نم

ن يـسته، بر قـوت ايشا يارهاك ةليدل به وس يةاست و تجل يافك يدن به معرفت شهوديرس

ا ريـاسـت؛ ز يكـيمعرفت خدا با موانـع محبـت او  يها حجا اًيثان؛ معرفت خواهد افزود

ي سـانكبنـابراين، خداوند متعال، با محبت او همراه است.  يمعرفت شهوديم، ه دانستكچنان
شـته محبـت خـدا ر يايمكياند، با ي را كنار زدهمعرفت شهود يهاكه با عنرر تقوا حجا 

 اند.ير را  سستهمحبت غ

 ؟ي را دوست داردسانكخدا چه 
بـه  شوند، مبـدأ ورودي ار محسو  مپرورد يجلب دوست يهاهر يك از موارد ذيل كه راه

ق يـطر ر  و ازتوجـه افتن عبد بـا يت يترب يعنكمال است؛ يق يافته طرية بند ان راهجر 
 ي:محبت و

ـــد توبه ـــوابين: خداون ـــاهش را دوســـت دارد: نكت ـــه در  ـــد ان ب حـــب يان الله »ن
  .222عمران: آل«.)ينالتواب

خداونـد او را دوسـت بـدارد و  ،ندكبه هر اه بنده خالرانه تو»يد: فرمايم امام صادق
 31«.او بپوشاند و آخرت بر اي ناهانش را در دن

  76عمران: آل«.)نيحب المتقيان الله »اران: يزكپره
  134عمران: آل«.)نيحب المحسنيان الله »اران: يكوكن

  146عمران: )آل«. نيحب الرابريانوا و الله كو ماضعفوا و مااست»نند ان: كصبر
  159عمران: آل«.)ينلكحب المتويالله ان الله  يل علكفاذا عزمت فتو»نند ان: ككلتو

  42مائده: «.)نيحب المقسطيان الله »شگان: يپعدالت

  108توبه: «.)ينحب المطهريتطهروا و الله يحبون ان يه رجال يف»ز ان: كيپا

  31مران؛ آل ع«.)م اللهكحببي ينتم تحبون الله فاتبعونكقل ان »: روان رسوليپ

ــد ــدا: يمجاه ــذيان الله »ن راه خ ــب ال ــين يح ــاتلون ف ــب يق ــفا  يس ــل الله ص ــانهم بنك ان ي

 ونـا ون  يهاي قرآن به مناسـبتجايدر جامزبور، ات يبر آ، افزون  4صف: «.)مرصوص

 رده است.ك يخداوند متعال دوستان خود را معرف
هـا بـا عنـوان اند كـه از آنهي خدا ذكر كرددوست يرا برا ييهايز نشانهن امامان معروم

ه معتقـد كـسـت ين نيث و مطالب اين احاديان ايغرض از ب يم؛برياسبا  محبت خدا نام م
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ا را ا ر يآ  در» برسد، اماالاهي  ن درجه از صفات و محبتيتواند به ايم يم هر انسانيباش

 يايـمّـل اولكه كي كـن طـرق و سـلويد از ايبا. «يدد چشيبا يايد، هم به قدر ذرهشكنتوان 

ت خـود و يـپرورش و ترب يرا شناخت و براالاهي  اند، الهام  رفت و محبتيمودهپالاهي 

ه كـ يو آغـاز راهـير، ن مسـيـقـدم نهـادن در اچه مهم است، بهره جست. آن ين از آنريسا

 .استالاهي  تش ذات مقد،ينها

 خدا . اسباب محبت3
 اللهالف( معرفت

مـن »يـد: فرمايدانـد و ميا معرفت حضـرت حـق مر يتعالي حقق دوستيطر امام حسن

 32.«عرف الله احبه

 مده است:آ الشريعهمصباحتا  ك در
قلدبش از خداوندد متعدال  يهم زدند خلق و قلبش با خداست. اگر چشم برر عارف با يكپ

( يخداوند متعال )نعدم الهد يهاين سپرده، امياق به او خواهد مرد. عارفغافل شود از اشت

 يرحمت او بر خلقش، حامل علدومش، و تدرازو يش، معدن نورش، راهنمايهاراز ينةگنج

، ي جز خدا ندارد و نطدقمونس از است وينيا بيفضل و عدلش است. از خلق و خواسته دن

 يهدايست؛ پس او در باغخدا و همراه خدا ن يبرا اشاره و دم زدنش جز با خدا، از خدا و

ي اسدت كده ايشدهشود. معرفدت، ريمند مهرهيف فضلش بزند و از لطايقدس خدا گام م

 33مان است.ياش اشاخه

 ب( ذكر الله

خداونـد ند، كاد يس خداوند عزوجل را ك هر 34؛ر الله احبّهكثر ذكمن ا»: فرمود رسول خدا

شـان يه اكـآمـده اسـت  رمكـاز قول رسـول ا يث قدسيدر حد«. دوستش خواهد داشت

اد خود قـرار يره  ردد، خواسته و لذتش را در يام چههر اه اشتغال به من بر بند»يد: فرمايم
ان خود و او را بر يشوم. سپس پرده ممي  اه عاشق من شود و من عاشق اوپس آندهم؛ يم

ه چون مـردم غافـل شـوند او كت را بر او مسلط خواهم كرد تا آنلن حايخواهم داشت و ا

 «.ي استقين حقاو قهرمايامبران است، ن بنده سخنش سخن پيا غافل نشود.

يماً ارتبـاط ه مسـتقك يزيچ؛ استالاهي  شيايعبادت و ني، از انواع مهم محبت اله يكي
دل  داز و دريـواسطه با معبود خـود راز و ن تواند بدونيعبد م .كنديقرار معبد را با ر  بر

 ي ازمختلفـ يچند دعاهـا هر كند.قت اثبات محبت يو در حق، را جلبالاهي  ند و محبتك
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ن يـا يبـرا يايلهتوانـد وسـيوارد شـده اسـت و م ارهبنيدر االاهي  يايو اول ناوممعر

ز يـن يو خودمانعاميانه و با زبان  يفلّك ونه تتواند بدون هرياما عبد م؛ باشد يارتباط معنو

 :و و كند كهآن چوپان با خدا  فت كند و همچونو ابراز محبت ياز، با خدا راز و ن

 ي دوزم كنم شانه سرت.!چارق رتكتا شوم من چا ييجاكبارالها تو 

 يم:نك ونه صحبت ينه با خدا اكاند ياد دادهبه ما الاهي  ياياول
تخرق ابصدار  ي، حتيكاء نظرها اليو انر ابصار قلوبنا بض يكمال الانقطاع الك يحب ل ياله

! ايخددا 35؛...كبعز قدس معلقةر ارواحنا يو تص لعظمةمعدن ا يالقلوب حجب النور، فتصل ال

بده مدن  ين انقطداعي؛ چني من استت آرزويتو نها يدن به سويز و گرويدن از همه چيبر

چنددان كند، تو نظر  يه به سوكدگان يآن د يما را به روشن يهاو دلدگان يدي؛ عطا فرما

يونددد و ارواح بده بپ يند و به معدن بزرگدكها، حباب نور را پاره يدگان دله دكبر افروز 

 يخته گردد.آوتو درعزت قدس 

 فرمود:ياز خود با خدا ميندر راز و  رسول خدا
ن يتريزها نزدم گدردان، تدرس از خدودت را ترسدناكن چيترات را محبوبيدوستبارالها! 

ا ياهل دن يا را از من ببر و هرگاه چشم روشنيدن يازهايدارت، نيزها قرارده و با شوق ديچ

 36ا عبادتت روشن كن.ي، چشمم را باشان قرارداديرا از دن

قلـبم را از پرورد ـارا! »كنـد: يدل مد ن با محبـو  خـود دريچنينا امام صادقهمچنين 
مان به خودت، هرا، از خودت و يق و ايمحبت نسبت به خودت، تر، از خودت و ترد

 37«.ي صاحب جلال و كرامتساز، ايزشوق به خودت لبر

ه و يـدعه در اكـاسـت الاهي  ياين و اولكيسال يهانمونة كوچكي از انبوه مناجاتنها يا

از و رن بزر واران با اخلاص تمام با محبو  خود به يونه ايث وارد شده است كه چگاحاد
هـا كـه ين لـذتذتريـو لذ ينبهتـر كدر يبـرا ياموزندها بانسانة پرداختند تا به همياز مين

ن مهـم يـت و اسـيمـورد نظـر او ن يهـايژ يجز اتراف به و يراهوصال محبو  است، 

 يم با محبو .و ارتباط مستق يازجز راز و نشود، يحاصل نم

 اللهيتقوج( 

 خطا  به جابر آمده است: از امام باقر يتيدر روا
اند.خدا را ي رسانارين يشتريا و بين مردم دنيترينههزمكت يان برايه باتقواكجابر! بدان  يا

فرمان خددا را ؛ آورنديادت مي، به ينكاموش و اگر فر، نندكيات مياري، آنان ينكياد مي

 يخدود را بدرا يندد. دوسدتيبندد فرمدان اويو پا آورندد و اجراكننددةيان ميهمواره بر ز
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اند و يسدتهاش نگريخود به خداوند عزوجدل و دوسدت يهااند و با دليدهپروردگارشان بر

 38يستن است.نگر يستةعش شايگاه رفيااند كه فقط او به سبب جدانسته

 ي محبت خداوندهاد( آثار و نشانه

ا شناخت. در رالاهي  نامحب توانيها ميق آنه از طركاست  ييهاداران خدا نشانهدوست يبرا

يـن از ا يبـه برخـالاهـي  يايـو اول ناشده از ائمه معرومينجا با استفاده از سخنان نقلا

 شود:يها اشاره منشانه

شـتن يخواسته خوار خدا خواستة او را برد: دوستي خداستطالب رضاالاهي  محب .1
خـورد و يتأسـف نمدهـد، يه از دسـت مكـ يويـار امـور دن يـكيچه دارد و بـريمقدم م

يت ون رضـاشود؛ بلكه چنميخوشحال ي آورد، ا به او رويا ر تمام دنشود؛ نمي هگيناندو

 محبو  است. يبه شادمان ي اوشادمانخدا را طالب است، 

 م:يخوانيمحبان م از مناجات يدر فراز
و حدب  كحبديو حب مدن  كحب كن، اسئليالمحبمالآيةا غاين و يالقلوب المشتاق يا مني

دل مشدتاقان و  يآرزو يا 39ك؛ممدا سدوا ياحب ال ك، و ان تجعلكقرب يال يوصلنيعمل 

ه محبدت كرا  يسك، از تو محبت تو را آرزومندم و محبت آن داراندوست يان آرزويپا يا

خواهم كه خدود را يو از تو م، رساند شگاه قرب تويه به پكرا  ياركت هر تو دارد و محب

ي مدن ذالدذالاهي  يگر:د يو در فرازي، تر از هرچه جز تو باشد بگرداندر دل من محبوب

 يگريمحبت تو را بچشد و د ينيريه شكيست آنكا يخدا ؛بدلاً كفرام من كمحبت ةذاق حلو

 40يند.تو برگز يرا به جا

 اللهيـلم خليه ابـراهكـدر خبر مشهور آمـده اسـت طالب لقاي خداست: هي الا محب. 2
ه كـ يايدها ديآ»ي فرمود: ، به وآن حضرت آمده بودقبض رو   يالموت براكه ملك يزمان

ي وحـ يپرورد ار بـه و يراند؟ از سويبه مرگ دوست خود باشد و او را بم يراض يدوست

از  يدوسـت يايـدها ديـآ يبـه؟؛ره لقـاء حبكـت يت محبـاًهل رأيم! دوست من! ابراه ياشد: 

الموت فرمـود: يـا ملـك  اه حضـرت بـه ملـكراه داشته باشد؟ آنكملاقات دوست خود ا

 41«.الموت الآن فاقبض؛ زود مرا قبض رو  كن

 آمد و  فت: امبرينزد پ ياعراب يكت است يروا
اعرابدي  ي؟ايا كردهچه مه امتيق يبرافرمود:  پيامبر رسد؟يمكي فرا امت يق! اللهيا رسول

دار خددا و رسدولش هسدتم. اما دوستام؛ ي از نماز و روزه آماده نكردهاديز زيمن چگفت: 

 42ي است كه او را دوست دارد.سكن و همراه آن يس همنشك هرفرمود:  پيامبر
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ملاقـات او  واوقات به شوق مرگ  داند و همةيالوعد محضرت حق را صادق عاشق صادق

يـرا زند؛ يـب باشـو ر كه از ملاقات خدا در شـكراهت دارند كاز مرگ  يسانك . ذرانديم

 .رد، از ملاقات محبوبش كراهت ندارده خدا را دوست داآنك

ن رويـاد خـدا بيـ ـاه از چيدل دوستدار خـدا ه ياد خداست:وسته به يپالاهي  محب. 3

ل ر او را مشغوكز فيچ چي، به جز محبو  هو چون محبت او به سرحد كمال رسد رودينم
 نش به ذكر خدا مشغول است.شه زبايند و همكينم

 كند:ينقل م يسيرا از حضرت ع داستاني البضاءمحاةدر  ياشانكض يمرحوم ف
هاشان ي داشتند و بدنخاص يدام حال و هواك ه هركرد كبه سه دسته برخورد  آن حضرت

د. ا شدين وضع را جويعلت ا اول يده بود. از دستةرنگ از رخسارشان پر ف و لاغر وينح

د حضرت به آنها فرمدو م.رين حال و روز را دايه اكاست  گفتند ما به خاطر ترس از جهنم

م ه انهآه از كدوم  يمن دارد. از دستةن خوف از عذاب ايخاطر اه ه شما را بكست بر خدا

 يهداتجدواب دادندد مدا از شدوق بهشدت نعم د.يعلت را پرستر بودند، يفلاغرتر و نح

: بر ييم. حضرت به آنها فرمودآيم تا به بهشت جاودان درردكخود حرام يا را بر دن زودگذر

ه حالشدان كد گاه از دستة سدومند. آنك د به شما عطايا آرزو دارچه ره آنكخداوند است 

ن روز انداخته است؟ پاسد  يرا به ا ز شمايچه چ تر از دو دستة اول بود سؤال كرديشانپر

و فقط او را ، مياين حال گرفتار شدهاز فراق دوست به ا يم وورزيدا عشق مدادند ما به خ

 د.يباشيمالاهي  از مقربان يد كهن شما هستيا يم. حضرت فرموندد:طلبيم و مييجويم

ة دلباختـ يدارد و وقتـياو را دوست ميد: مؤمن چون ر  خود را شناخت، ان  ويحبنهرم

محبو  را  يش به سوي را ينيريه حلاوت و شك اه و آنآورد يم ياو رو يبه سواو شد، 
نگـرد و در يا و بـا چشـم رغبـت بـه آخـرت نميـو هو، به دن اگر با چشم هويديد، چش

 43ند.كير مي، اما نفس و رو  او در آخرت سيا، جسد او در دنيقتحق

 يشـه مترصـد فرصـتيهم داران خـدادوست شوق به خلوت با خدا دارد:الاهي  محب. 4

ن ي. بهترنندكد و در خلوت با او درد و دل از بپردازنيراز و نبه ند تا با محبو  خود ابمناس

ي و  زنـد ياهوهـايه به دور از هكدانند يم ين ساعات عمر خود را زمانيتريذلحظات و لذ
 نند.يخود را در محضر دوست ببفارغ از اموال و اولاد، 

 يد:فرمايم امام صادق
ه گمدان ك يسكد يگويدروغ م! پسر عمران يه اكرد ك يوح يخداوند به حضرت موس

بخوابدد. يدرد، گيرا فرا م چون ظلمت شب اوين، رده است مرا دوست دارد و با وجود اك
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پسر عمران! مدن از احدوال دوسدتان  يست؟ ايا دوست، خلوت دوست خود را طالب نيآ

عقاب مرا در ؛ است من نگران يشان به سويا يهايده و دلخود مطلعم؛ چون شب شود، د

پسر عمدران! در  ي. اكننديلم مكش خود ممثّل نموده و با من از راه مشاهده و حضور تيپ

از چشمانت اشك را به من بدبخش؛ در شب از قلبت خشوع و از بدنت خضوع و  يكيتار

 44افت.ي يخود خواه يكصورت مرا نزد نيا

ا بنـد ان، بـبه عهد، مهربـاني  صداقت، خلوص، وفايالاهي  هاي محبسرانجام، از ويژ ي
داري و ترين مــردم در رازنگــهاســت. محــب خــالصالاهــي  تــر، از هيبــت و عظمــت

س در عمل و كترين ك وترين آنها در  فتار و متعهدترين افراد در وفاي به عهد و پاراست
ه بـه او كـنـد، ملائكمناجـات ميالاهـي  ه در پيشـگاهك اه عابدترين مردم نزد خداست. آن

زمـين را  كه خداي تعاليت وجود اوست كنند و افتخار ديدن او را دارند. به بركباهات ميم
 نمايد.يدهد و بلاها را از آنها دفع مند و به نيازهاي آنان پاسخ ميكرام ميكو به مردم اآباد، 

ور را شـعلهافتـاد او  يسـكه ا ر به جـان كاست  يخدا آتش يدوست»يد: فرمايم يعل
 بـه عشـق يسـك... پـس ا ـر  سازديه بتابد او را منور مك يزچ بر هرالاهي  نور و سازديم

 45«.كنديخداوند هر آنچه بخواهد به او عطا ميد، مبتلا  ردالاهي 
 ير خـداغ است، بهالاهي  ه حرمكقلب خود را » كند:يسفارش م امام صادقهمچنين 

پرداختـه الاهـي  محبان مختص ي ويژبه چند  يدر فرازنيز  يعلامام  46«.يداختراص نده

دهد و او يخودش را به او م يرا دوست بدارد، طاعت و بند  ياچون خداوند بنده»است: 
ن او يقـي بـر؛ نـدكين را بـه او عطـا ميـرت در ديو برـ يآ ـاه؛ ندكيرا ملزم به قناعت م

مـال  يـد وآرايمنه و حلم كيور سيند، او را به زكين عبادت را به او الهام ميد، بهتريافزايم

 47«. ردانديوتاه مكاو را  يماد ي، و آرزوهايا را در نظرش مبغوضدن

 بتيه مخالف هكو عاشق صادق، به اظهار محبت دوست الاهي  طالب محبتبنابراين، 
 خروش است.گ دلش در جوش و يو جلال اوست خموش و د

 

ـــــه نيســـــت  عاشـــــقان را درد هســـــت و نال
ــــــخامشــــــــــند و نال  ـانهــــــاي زارشــــ

 

 

 

ــــت ــــه نيس ــــان دلّال ــــا دل و دلدارش  ب
ـــي ـــت م ـــاي تخ ـــا پ ــــانيرود ت  ارشـ

 يمـاتر»ينند و به مـدلول در  لزار صنع پرورد ار  ل از خار نچ صادقامام : محبان نكته 

احت و قباحـت يو عاشقان منافق بـر سـ ينندبا نبي، زشت از ز«ي خلق الرحمان من تفاوتف

را رد و الاهـي  و مخلوقـات يـاتآ «فرون بـبعضيكؤمنون ببعض و ي»نگرند و به مضمون 

 48مغبون. يده از احوالينان را دي، و احق مشحون از نور ينند. آنان را دلكقبول 
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 ياله يايو اول تيمحبت اهل ب(  ه

، محبـت شـد، بـه تبـع آن داريـمحبت به خداوند در دل انسان پد يهاين جرقهنخست يوقت

بـه ي علاقـه داشـت، سـكانسـان بـه  يرا وقتـيز ؛ديآيد ميخدا نيز در دل انسان پد ياياول

ساز عشق به ينهزم بيت پيامبراهل ند. عشق بهكيدا ميز علاقه پيان او نيكنزد دوستداران و
دن يرسـاست و الاهي  يوالا يهايدن به ارزشمهر ورزآنها  خداوند است و دوست داشتن

نقـل  رمكـامبر اياز پ .اهل بيتيست؛ مگر با دوستداري ر نيپذي امكانمالات انسانكبه 

 49ي؛لحبـ يتيلحب الله و احبوا اهل ب ياهله و احبون احبوا الله لما هو»ند: ه فرمودكشده است 

د و يـخاطر خـدا دوسـت بداره ت محبت را دارد، و مرا بيچون اهليد؛ خدا را دوست بدار

تش را در يـاهل ب يوقتآن حضرت در روز مباهله، «. يدتم را به خاطر من دوست بدارياهل ب
ين آنـان محب يا مرا در زمرةخدا»كرد:  دن دعا را در حق خوي، نخستد فراخواندخو ير عبايز

يچ امـت هـيدر روز ق»: نـدشـان فرموديه اكـنـد كينقـل م امبرياز قول پ يعل«. قرار ده

 يتال از دوسـؤن سيه چهارمكال شود ... ؤه از او چهار سينكمگر ا ،داردينمي برقدم يابنده

 50«.بيت خواهد بوداهل ما
ات عامل ثبـ امبريپ كو خاندان پا به معرومانو اظهار عشق و علاقه  كعواطف پا

ر ، انسـان را دتيـباست و عشق و محبت خالرـانه بـه اهل يدارنين و ديقدم در راه د

ار اطهـ مـةي بـا ائو ارتبـاط قلبـ يباختگند. هر قدر محبت و دلكيمه ميبرابر  ناه و فساد ب

. بـراي يشـتر خواهـد شـدها بي با آندلو هم يراههمي، رنگو هماز آنها ت ي، تبعيشتر باشدب

 ود:بن يدر شب عاشورا چن نيو عاشقان صادق ابا عبدالله الحس ياران مثال، زبان حال
 

 دايت جســم و جــان انـــس و جــانفــاي 

 د زند ــــيجــان چــون توانــجســـــم بي
ـــا را  ــه جــرم دوســتي مـ ـــندشـــك ــر ب  ـــ

ــر ــا آن س ــ اي خوش ــقك ــوي عش ــد    ه باش

 

 

 

ــان ــت ج ــم توس ــم و جس ــون جس ــا چ ــان م  ج

ــاي بي ــون پ ــر چ ـــد يكس ـــد پاينــــــ  نــــ
ــا  ــو ب ــتداران ت ـــتن خوشكدوس ــدشـــــــ  ان

ــود در  ــون خ ــدر خ ـــطد ان ــغلــــ ــقك  وي عش

 
 يارد كـيد و عرض ميرسمي روزه به خدمت امام باقراز اهل شام همه ينقل است جوان 

د هـر يـو با، شما را ندارم يه طاقت دوركقدر محبت شما در دل من نشسته آن! من يمولا

يافـت. ارت آن حضرت را نيق زيمار شد و توفين جوان سه روز بيا يم.ايدار شما بيروز به د

ن خبر را به امام يا ،ي از اصحا ا را وداع  فت. جمعيروز سوم دار دنسرانجام بر اثر فراق، 

ي حاضـر شـوند. حضـرت اقامـه نمـاز بـر و يردند براكشان تقاضا يندند و از ارسا باقر
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ين نـا  بـه بـالج . چـون آنيمايـد تا مـن بيد و در تابوت  ذاريشو دهورا شست فرمود او

ا امـام يـ يـكخاست و  فـت لبدرنگ بري، آن جوان ب«ا فلاني»جوان آمدند، او را ندا دادند 

ه چـون جـانم را بـه كـبه جلال ذوالجلال سو ند   اه  فتان. آنكام يرةا قطب دايزمان و 

خـود  يد تا دعوت مولاي ردانيد كه او را بررسيبه  وش م يدان بردند، سروشيجهان جاو

 51ند.كرا اجابت 

 تيمحبت اهل ب يهانشانه

خواهـد. محـب يم كتقوا و دل پا تيدوست داشتن اهل ب محبت توأم با عمل و تقوا:

عمـل يمن احبنا فل»يد: فرمايم يعلامام . دهديت را در عمل نشان من محبيا، تياهل ب

نـد و لبـا، كد مثـل مـا عمـل يـباكس مـا را دوسـت بـدارد،  هر 52يتجلبب الورع؛بعملنا و ل

 «.را جامه و پوشش خود قرار دهد ياركزيپره

 نيـآنـان از ااسـت؛  تيـمحبان اهـل ب يزند  ةسرلوحي از  ناه، و دورا ورع و تقو

توانـد يدل پـر از  نـاه نمدهنـد، و  رنـه  ان را در دل خود قـراركتوانند عشق پايمق يطر
 .يردقرار   ياي خداوندگاه و ظرف محبت اوليجا

 

ــو ــر ت ــه غي ــد ن ــو باش ــق ت ــاه عش  دل جايگ

 

 
 

ــ ــةاي ــي ن خان ــيطان نم ــه ش ــت، ب  دهمخداس

دوستان آنـان  ، لزوماًدوست داشته باشد را امبريه آل پك يسك: بيتدوستان اهلعشق به  
ا يـخواهد بدانـد آيس مك هر»د: يفرماين باره ميادر  يعلحضرت د دوست بدارد. يرا با

 ر در دلش محبت دوستان مـا ند؛ اكا نه، به قلب خود رجوع ياست بيت ي اهلقيعاشق حق

 53«.دوست ما است او هست، پس

 يـكرا در يـز شـود؛يبا دشمنان آنها جمع نم يو دوست تيد دانست محبت اهل بيبا
م لا مـع كـم معكـفمع»يم: خـوانيره ميـبك يـارت جامعـةدر ز توان دو دلبر داشت.يدل نم

 ،دوسـت دارد س خداوند راك هر»: آمده است نيرالمؤمنياز ام يگريث ديدر حد«. كمريغ

دوسـت خواهـد  مـا رايامبر را دوست بدارد، س پك امبرش را دوست خواهد داشت و هريپ

 54«.دارديان ما را دوست ميعيشا دوست بدارد، كس ما ر داشت و هر
 يبدون آماد ين خاندان، به ا يباختگدل و تيبيت اهلولا ها:آمادگي براي محروميت

ان ينما يشخص زمان يدرون ي بودن علاقةقير نخواهد بود. حقيپذي رن  و محنت امكانبرا
 يننـده در زنـد كناراحتتلـخ و  يحـوادثهر ـاه رد. يـه فرد مورد امتحان قرار  كشود يم
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 يلمـات مـولاكشـوند. در يم ينمعـ يقيحقير از غ يقي اه دوستان حقد، آنيانسان رخ نما
 يژه دوسـتيـوه ، بـيـتبه اهلحضرت عشق بـ ه آنكشود يده ميد ياتكن يعل يانمتق

در ي مـرا دوسـت بـدارد، وهكـا ـر »دانـد: يقابل تحمل ميرمردم غبيشتر  يخودش را برا
ن يا د ويآيلات و بلاها به سرعت به سراغ او مكها و مشيتمحروم يعن؛ ي«يزدريفرو مهم

 55است. تيبي اهلقياران حقيد ان و ياران و بر زيزكسرنوشت در انتظار تمام پره
رامـوش فرا  يتبـرّي، نـار تـولك اه در چيهبيت اهل : عاشقبيتبرائت از دشمنان اهل

 ير سـخند ينـدارد. علـ از دشمنان، مودت و محبت معنا يرا اساساً بدون تبريند؛ زكينم
 يد:فرمايشان ميرده است. اكاشاره  تيدوستداران اهل ب ةن نشانيبا به ايز

 يچدون خداوندد بدرا؛ شوديانسان جمع نم يكدر وجود  دشمنان ما يما و دوست يدوست
آن را دشدمن  يگدرين را دوست بدارد و با ديايكي ه با كانسان دو قلب قرار نداده است 

ه طلا در كطور همان، ما خالص گرداند يخود را برا يد عشق و علاقةبدارد. دوستدار ما با
ي خواهد بداند دوست واقعيم يسك هرين، برابناگردد. يار ميع داخل آتش خالص و تمام

محبت  محبت ما، دهد. اگر در دل او همراه با ش قراريا نه، قلب خود را مورد آزمايست ما
 56يم.ستيست و ما هم از او نيز باشد، او از ما نين من مادش

 يتاهل ب يات دوستكآثار و بر

ا و يـدن رد ،و بـد يـكار نكـ هـرشود، ياستفاده م ان معروميشوايه از سخنان پكچنان آن
 اعـدةيـن قز از ايـن تيـاهل ب يو دشمن يدوستيان، ن مي. در اي داردجيآخرت آثار و نتا

مند، صـفت ارزشـ منزلـة يـكبـه  امبريعترت پ يعشق و دوست يعن؛ يستينمستثنا  يلك
ن يز اا يبرخ يعلامام از سخنان  يري ي افراد است؛ با بهرهبرا يات و درجاتكموجب بر
 م:يشماريآثار را بر م

 يامتدر روز ق تيب. حشر با اهل1

حشـره يجـراً امه ولو انّ رجلا احب حيوم القيان معنا كمن احبنا »ند: فرمود يعلحضرت 
 كـةبـه ت يسـكامت با ما خواهد بود و ا ـر يدر روز قكس ما را دوست بدارد،  هر 57؛الله معه

ن قاعـده يـاحضـرت  .«ردكـن خواهد يخداوند او را با آن همنشنشد، علاقه داشته با يسنگ
ي و ري يمترـم اسا، آن و برد تا هر كس سرنوشت خود را بشناسد انيان فرمودهرا ب يلك

مـال كت و يرا راه تربيزدارد؛ ت ياهم اريته بسكن نيز ايها نيت انسانند. در تربك يزيربرنامه
الاهـي  يايـو محبت اول يدوست ينةه زمكن است يا يمرب يفةو وظ دهديرا به انسان نشان م

 آموزنده فراهم سازد. ي رسيدن به كمالرا برا
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 هايكين نيباتري. وصول به ز2

 58؛اات بغضـناياحسن الحسنات حبنا و اسوء السـ»يند: فرماياره من بيادر  علي ر مؤمنانيام

 .«سـتي بـا ماها مخالفـت و دشـمنيبد ينترزشت وبيت اهل ما يها، دوستيكين نيباتريز

ا ر انسان  يك و بد انسانند.ها و اعمال نيها و بديشناخت خوب كار و ملايمع تياهل ب
را نداشـته باشـد،  ،تيـاما محبـت اهـل ب ،هدرا انجام د يكر و اعمال نيخ يارهاكتمام 

 ي ندارد.ايك از اعمال او ثمرهيچه

د يـمـان او مفي، ادرا دوست داشته باشبيت اهل س ماك هر»يند: فرمايم يعلحضرت 

را بيـت اهل محبت ما يسكاما ا ر يرش قرار خواهد  رفت؛ خواهد بود و اعمالش مورد پذ

او  ينـيو اعمـال د يـكن يارهاك بهره خواهد بود ويش بيمان خوياز ا ،در دل نداشته باشد
همچنـين  59«.ها بـه عبـادت بپـردازد رچـه روزهـا روزه  رفتـه و شـب؛ مقبول نخواهد بود

ند و اعمال كهزار سال خداوند را عبادت  ياا ر بنده»يگر فرموده است: د يحضرت در جا

ت يـه ولاينكـرفت تا ايو نخواهد پذاز ا دخداوني آورد، جاه امبر را هم بيهفتاد و دو پ يكن

ت يـاكآنـان ح يو ضرورت دوست تياهل ب يها همه از عظمت و بزر ينا 60.«يردما را بپذ
يـرا زمدار وجود آنهاسـت؛ ير اند و تمام جهان دايض الهيف ةه واسطك يسانك يدارد؛ دوست

يمسـك ث و يـنـزل الغيشف الضر و بهـم يكنفس الغم و يختم و بهم يبهم فتح الله و بهم »

 ونـه همان تيبنشانة حب اهل«. حب الله و من ابغضكم ابغض اللهم اكمن احب»، «السماء

 تيـترب يمقـام بـالا ي بـهو انساني ايشان است رفتار ي و فتار يرةان شد، عمل به سيه بك

 رسد كه اين محبت را داشته باشد.يمال مك يعنيالاهي 

 ي در هنگام مرگروشن. چشم3
ياب شدد؛ نزد آن حضدرت شدرف يعلامام اران ياز  يحارث همدان يوزه ركنقل است 

جدا نيدار، مرا به ايبه شما و شوق د د. گفت: عشق و علاقةا شدنيامام علت آمدن او را جو

 يايدزهچ انگيو هد طور استنيد سخن او فرمود: به خدا هميي. حضرت در تأكشانده است

يدن اظهدار ر از اكگاه حضرت به عندوان تشدنآ ياورده است.نجا نيجز محبت ما تو را به ا

يدرد، مياز دوستان مدا نم يابنده چيه هكبدان يش، به او فرمود: خو يميدوست صم علاقة

 61يند.بيه دوست دارد مك يطور ما را آنينكه در هنگام مردن، مگر ا

ه يشـعبان جاتاز مناجات عارفان و منا ييم و با فرازهايسپاريدل خود را به خدا م، در پايان

 م:ينكياز ميبا محبو  خود راز و ن
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يـده شـه دوانيهاشـان رينهس يهـار باغه درختان شـوق دكقرارده  يسانكا! ما را از يخدا

ي ار جـاكـان افيشـآ؛ پس آنـان در است  رفتههاشان را فرااست و شعلة مهر تو سراسر دل

ر يـ ملاطفـت از آ  يهامجايرند و با  يميكي و مكاشفه كام برنزد يهااند و در باغ رفته

 آشامند.يمحبت م

 يريگيجهنت
؛ بـه ية تعبد در برابر خدا، در آموزنده اسـتجاد روحيمحور، امحبت يتدر ترب يهدف اصل

 بـر كنـد كـهيم ييهايژ يدهد و او را واجد ويل مكرفتار او را ش ،هين روحيه اك يا ونه

نـد كيل مها عميرد و به آن يمن و چرا فراي را بدون چونيد يهااسا، آن، آموزنده، آموزه

 ند از:اها عبارتيژ ين ويا رود.يش ميامل پكر تيو در مس

 يت(انان كتري )گرياز خود به د يانتقال محور زندگ .1

ر ه دكقدر بزرگ است ه در نظرش آنكرسد يبه او م يند از محبو  سوديبيمحب م يعني

عرفـه  يدر دعـا نيخواهـد. امـام حسـي  مز خود را در خـدمت محبـويزها نير چيسا

ورد، آتـو را بـه دسـت ه كيا آنخدا فقد من وجدك و ماذا وجد من فقدك؛ ماذا» :يدفرمايم

سـخن  نيـا« ؟ز را به دست آورديچه چيز را از دست داد، و آنكه تو را از دست داد، چه چ
به دسـت  ر برابر آنچهد ي،عاشق و محب اله يرا برايز: د عاشقانه به خداستيهمان د قاًيدق

 ارزشي ندارند. اصلاًديگر امور است، آورده 

 . عجز عاشق و محب در برابر محبوب2

ه كـ هر چه را و انسان هر .يگر عجزها متفاوت استبا دكند، يه عاشق احسا، مك يعجز
ابد، عجز ييعشق و محبت شدت م يوقت شود.يشتر دوست بدارد، در برابر آن ناتوان ميرا ب

ن يـاشـود، يتر مسـلا يبتر شـود، يدشد ي مثبت انسانهر چه ارتباط عاطف؛ ردي يقوت م

د، كنـتا انسان احسا، عجز ن؛ زيرا لازم است يليدر محبت انسان نسبت به خدا خي ژ يو

 ابد.يياعترام نم

 محبوب خوديرعدم توجه عاشق و محب به غ. 3

يـر محبـو  شـود، از غيمتر يت وجود دارد كه محب هـر چـه عاشـقن خاصيدر محبت ا

مـال ك يهـب لـ ياله»رسد: يگران ميه به حالت انقطاع از دك ييتا جاتر خواهد شد؛ غافل
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بـرد و فقـط ين ميهـا را از بـين است كه تمـام غمد ايت محبت شديخاص 62«.يكالانقطاع ال

 ي است. به قول حافظ:ميه البته غم عظك ذارد يم يغم باق يك
 

 ين مـن اسـتكمس هرچه جز بار غمت بر دل
 

 
 

ـــرود ـــن آن ن ـــن، وز دل م ـــرود از دل م  63ب
 هاودات كه او از آنير موجه ساكند كيشف مك يمحب پس از مدتدر محبت انسان به خدا،  

در  يايرنده نجا رونـد شـتا يون محبو  هستند و از امنقطع شده است، آثار، مراتب و شا

شود. عرـمت محبـو  در نظـر يدا ميگر پيسه با موجودات ديعشق انسان به خدا، در مقا

ه محـب، كـن اسـت يـمحبت وافر ا يهايژ ياز و يكيداند. يمحبو  را معروم م، محب

ه معتقـد كـ يسـك .كنديداند و اقوال و افعال او را حمل بر صحت ميمحبو  را معروم م
ن بـا شـمرد يسـك ردد و ا ـر يگربه دنبال آن نميندارد، د يبيامل است و عك يزياست چ

 رد.يپذيند، سخن او را نمك يبا آن نه ة، او را از رابطيو  محبو  ويع

 يم محب در برابر محبوبت و تسليرضا .4

كنـد، ياطاعـت مين ا از قـوانيـه انسان از مافوق خـود ك ياز موارد يلي، خيدر حالت عاد
ين  ر ااما ا؛ ندكيراه اطاعت مكبا اجبار و ا يعن؛ ياست يان روحيهمراه با عر ياطاعت بدن

همـراه بـا بـه او دارد، ه كـ يشخص از شدت علاقـه و محبتـفرمانده محبو  انسان باشد، 

 ي از طـرفه فرمـانكـن امر خوشحال است يه از اكبل؛ ز دادين ي، اطاعت روحياطاعت بدن

ي از فـراز در يعلـحضـرت رده اسـت. كـدوست و محبو  خود را اطاعـت و اجابـت 

ن حالـت رضـا را از ياي به خداوند، ازمنديد و اعتراف به نيپس از اقرار به توح ،البلاغهنهج
... و بي فاقة اليك ... فهب لنا فعي  اللهم و هذا مقام من افريك بالتوحيد»خواهد: يخداوند م

ا مرا به در اه تـو ي... خدا خوانديگانه ميرا  ه توكتو است  ين بندةا ايخدا هذالمقام رضاك؛

 64«.خود را به ما عطا فرما يرضان مقام، ي... پس در ا از استين

كنـد؛ يرا نم او يت و نافرمـانيو معرـشود يانسان محبو  خداوند م ها،با اين ويژ ي
 يطـ مال راكت و ير تربيه مسكنجاست يداند. ايرا عالم را محضر خدا و محبو  خود ميز

ت يـتربپـس اسـت برسـد.  يه وصال محبو  و سـعادت ابـدكش يند تا به هدف خوكيم

 سد.جه بريابد و به نتيادامه  ،رديل بگكاسا، محبت ش ه برك يتيترب، يعني ت محورمحب
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